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mişti. İlimin, fikir hayatının, 
dersin, cehdin, faaliyet, gayret 
ve ihlasın mücessem bir tim-
saliydi. Ahir ömründe son 
nefesine kadar asansörsüz 5 
katlı dersanelere tırmanıyordu. 
Sağlığını tamamıyla kaybet-
meden önce hastaneye ilk yat-
tığında büyük bir acı içerisinde 
kıvranırken hala namazını 
düşünüyor ve teyemmüm ile 
abdest alabilmek için bizden 
evden teyemmüm taşını ge-
tirmemizi rica ediyordu. 
Şimdi böyle yüksek bir ruh 
ve kametin yerinin doldurul-
ması için harekete geçmesi 
beklenen ruhların da hiç vakit 
kaybetmeden eline kazmasını, 
küreğini, kovasını alarak büyük 
yangını söndürmeye seferber 
olan köylüler gibi hizmetlere 
koşması gerekiyor. Artık daha 
az uyumak, dünyevi ve geçici 
şeylerle ile daha az oyalanmak 
ve var gücümüzle hizmet ve 
gayret ocağını ateşlendirmek 
gerekiyor. Bunun farkına varıp 
o yönde koşacaklar ne kadar 
kahramanane alkışlanacaksa 
ve ilahi rızaya yakınlaşacaklar-
sa geri duranlar da o nisbette 
ayıplanacaklar. Bunca yıl en 
yüksek hikmet ve hakikat-
lere bir gün arkamızı dönüp 
gitmek için mi muhatap old-
uk? Hayır, artık zaman alma 
değil, verme zamanı, him-
met ve gayret zamanıdır. Bu 
bir seçeneğin ötesinde vecibe 
olarak karşımızda duruyor. 

Manevi sahada sırlı bir 
konudur ki, hizmet 
hayatında önemli 

fonksiyon sahibi birisi vazi-
fesini bitirip ebedi âleme göç 
ettiği zaman o hizmetkârın 
yerini dolduracak başka 
ruhların hemen o alana doğ-
ru sevki başlar. Bazı zatlar da 
vardır ki, onlardan boşalan 
yeri doldurmak için belki 
on değil yüzlerce ruhunun 
hareketlenmesi gerekir. Eğer 
bu konu fazla soyut kaldı 
ise, biraz daha somutlaştır-
arak anlatmak için şu örneği 
verebilirim: Küçüklüğümde 
köyümüzde orman yangını 
çıkmış, itfaiyenin gelmesi 
bir hayli zaman alacağı için 
köyün erkekleri kazmasını, 
küreğini, kovasını alarak 
yangını söndürmek için 
seferber olmuşlardı. Bunun-
la birlikte bazı erkekler ise 
işi tembelliğe vurup geri kal-
mışlardı. Yangını söndürmek 
için koşanlara ne kadar kah-
ramanca bakılıyorsa o geri 
kalanlara da o kadar ayıpla-
yarak bakılmıştı. 
Kim ne derse desin, bu âlem-
den de bir Ahmed İhsan 
Genç geçti. O Ahmed İhsan 
ki manevi hizmet sahalarının 
belki son 80 yılında hiç 
aralıksız izi vardı. Binlerce 
gencin yetişmesinde, bel-
ki sayılamayacak kadar çok 
kişinin hayatında doğrudan 
yada dolaylı olarak etki et-
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Mektup No: 82
26.01.2007

 
İzzetli, Vakarlı, Civanmert, Fedakâr Kardeşim,
Bu mektubumla insanî yapıda yerleştirilmiş olan her biri dünyanın 

en büyük hazinelerinden daha kıymetli cevheri değerlerin sahibi isti-
datlardan bahsedeceğim.

İstidatlar hiç şüphesiz başlangıçta henüz toprağa düşmemiş tohum-
lar gibidir. Bu tohumların o istidadın 
sahipleri tarlası olacak ve faal olan 
akıl gibi kalp gibi ruh gibi rehber 
cevherleri ile onları enfüs tarlasın-
da ekecek bakımını yapacak büyüte-
cek ve meyvelerinden faydalanacak, 
faydalandıracak. Eğer o istidatlar 
onların sahipleri tarafından bakımları yapılamıyorsa bu hususta ilim 
ve marifet sahiplerinin desteklerinden faydalanılır. Bu faydalanma 
insanın kendi tarlasının çiftçiliğini yapamayan insanlar için daha az 
verimlidir. Onların geliştirilmesinin sureti nasıl olursa olsun ihmal 
edilmesi hiç doğru olmaz. Aksi halde insanın insanî kemale ulaşması 
mümkün olmayacak, daima nakıs kalacaktır.

Göreneklerde insanımız başkalarının istidatları bakımından kaza-
nılmış kazançlarına o istidatların açılmış çiçeklenmiş meyvelenmiş 
ağaçlar olmasına gıpta eder de bunun nasıl temin edildiğini merak et-
mez. İstidatların her birinin istifade edilir olmasını yalnız bir piyango 
gibi düşünür. Muktesebin, cehdin sebeplerine tevessül etmenin ve onla-
rı verene yalvarmanın kıymetini göremez düşünemez anlayamaz.

İstidatların Bakımı 
Ahmed İhsan Genç

İnsanî istidatlardan ba-
zen bir tanesi çok iyi gelişti-
rilmekle bütün zenginliklerin 
önüne geçecek bir zenginliği 
sahibinin kucağına getirir.
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İnsanî istidatlardan bazen bir tanesi çok iyi geliştirilmekle bütün zen-
ginliklerin önüne geçecek bir zenginliği sahibinin kucağına getirir.

En züğürt, en aciz bir insanın da bunların tohumlarını taşıdığını 
açıkça ifade ediyorum. Fakat onların bakımlarının yapılarak istenilen 
güce ulaştırılması insanın fıtratı nazara alınırsa hakiki insan olabilmek 
için bir mükellefiyettir.

Şu sıralarda bir mazeret sebebiyle bu mühim konunun derinliğine da-
lamadığımı itiraf ederim. Allah’ın izniyle ileride böyle bir fırsat yakala-
yabilirsem devam ederim.

Bil vesile selamlar ve hürmetler
 Kardeşiniz 
Ahmed İhsan Genç

                                                             

 

ÇIKARILACAK DERSLER 

Allah her kuluna cömert davran-
mış, geliştirmesi için ona kabiliyet-
ler vermiştir.

Bize düşen bu kabiliyetleri çalıştı-
rarak, bakımlarını yaparak onları 
ortaya çıkarmaktır. 

Bu mühim hazineleri işleterek 
potansiyel insandan hakiki insana 
yükselmek insanın üzerinde bir 
borçtur. 

Bir istidadın bile fazla gelişmesi pek 
çok zenginliğin giriş kapısı olur. 
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Korku Duygumuz ve 
Dengelenmesi

Klasik manada anlaşılacağı üzere ayette geçen 
bu uyarının birinci muhatabı ticari hayatta tar-

tıyı hile ile bozan, karşısındakini aldatarak hak-
sız ve haram bir kazanç elde etmeye çalışan kim-
selerdir. Ancak biz Kur’andaki herhangi bir ayetin 
bütün hayatı kuşatıcı özelliğinden faydalanarak ve 
ayetlerin sonsuz manalara hamil olduğunun bilincin-
de bu açık uyarıyı başka bir açıdan değerlendireceğiz. 
Cenab-ı Hakk bütün kainatı ve kainat içinde can-
lı, cansız bütün nesneleri öyle mükemmel bir denge 
üzerinde yaratmıştır ki zamanın en küçük birimi olan 
bir an-ı seyyalede o denge bozulsa herşey herc u merc 
olur. Bu denge kanunu o kadar mühimdir ki hakika-
ti İsm-i Azam’ın altı nurundan ikisi olan Adl ve Ha-
kem isimlerine dayanır*. Allah’ı (cc) bütün esmasıya 
gösterebilir cami bir fıtratla yaratılan insanın da bu 
isimleri layıkı ile gösterebilmesinin yolu hayatının her 
kesitinde, her işinde bu dengeyi kurabilmesinden ge-
çer. Bu dengeyi ticari, sosyal, ailevi ve şahsi hayatımız-
da kurmamız gerektiği gibi aynı zamanda  fıtramıza 
derc edilmiş his ve duygular olan korku,sevgi, şefkat, 
hüzün, sevinç vb gibi yüzlerce latifelerimizde de kur-
mamız gerekir. Çünkü bu duygu ve latifelerin fıtramı-
za yerleştirilmesinin asıl sebebi Rabbimizi bütün esma 
ve sıfatlarıyla tanımak ve yarattığı eşyayı ve hadisele-
ri her duygumuzla tartarak O’nu daha iyi tanımak ve 
O’na daha külliyetli ve cami bir ayna olarak meleklerin 
dahi yapamadığı tesbih ve hamdleri yapmaktır. Fakat 
bize verilen bu duygu, his ve latifelerin mahiyetini ve 
asıl vazifelerini anlayamazsak, ve bu duygularımızda 
dengeyi kurup koruyamazsak, ayağa kalktığında den-
gesini koruyamayıp yere yuvarlanan bir kimse gibi 
biz de maddi ve manevi hayatlarımızda yuvarlanırız. 
Bu dengeyi kurmamız gereken önemli hislerimizden 

Mehmet Soylu

Allah kainattaki her şeyi 
kusursuz bir denge üzerin-
de yaratmıştır. 

İnsanın kalp ve ruhunda 
da Allah’ı bütün esmaları 
ile tanıyabilecek 100’den 
fazla letaif bulunur.

İnsan da letaiflerinde 
kurulmuş olan hassas 
dengeyi bozmamalıdır.

“Göğü Allah yükseltti ve 
mizanı (dengeyi) O koy-
du. Sakın dengeyi boz-
mayın. Ölçüyü adaletle 
tutun ve eksik tartmayın.”
  Rahman suresi 55. Ayet
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birisi de “hiss-i havf ” denilen korku duygumuz-
dur. Bu duyguda eğer dengeyi kuramaz isek hayat 
yaşanılmaz bir hal alır ve aslında hayata hizmet 
etmesi için verilen bu duygu tam tersi yönde hiz-
met etmeye başlar. Bu dengeyi kuramayanlardan 
bazıları korku sebebiyle evden dışarı adımını ata-
maz, hayatta en küçük bir risk alamaz, küçük ih-
timallerde ölüm riskini öylesine gözünde büyü-
tür ki o ölüm riski hayatı kendisine zindan eder.  
Bu duygumuzla baş edebilmemizin ve onu hakiki 
vazifesine yönlendirmemizin yolu öncelikle Rabbi-
mizin bize neden bu duyguyu verdiğini bilmemiz-
den, sonrasında ise onu alternatif hangi duygular ile 
dengeleyebileceğimizi bilmekten geçer. Korku hissi 
bize verilmiştir, çünkü o his olmasa idi insan hiç bir 
zaman kendisini hedef alan maddi ve manevi teh-
likelerden sakınma ihtiyacı duymayacaktı. Korku 
hissi olmasaydı dışarı çıktığımızda soğuktan korun-
mak için üzerimize bir şeyler alma ihtiyacı duyma-
yacaktık, geceleri yattığımızda zararlı ve zehirli can-
lılara karşı önlem almayacaktık. Anne ve babamız 
bize zarar verecek bir şeyden sakındırmak istedi-
ğinde yada mühim bir yanlışımıza mani olmak için 

Hiss-i Havf: Korku duygu-
su. Bu duygu terazisinin 
bir ucu korkaklık, yani 
korkulmaması gereken 
şeylerden dahi korkmak 
diğer ucu ise hiçbir şeyden 
korkmayarak diğer insan-
lara zulm ve haklarına te-
cavüzdür. Burada denge-
yi bulmaya cesaret denir. 

Cenab-ı Hak havf damarı-
nı hıfz-ı hayat için vermiş, 
hayatı tahrip için değil. Ve 
hayatı ağır ve müşkül ve 
elîm ve azap yapmak için 
vermemiştir. 
(Hz. Bediüzzaman)
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bizi tehdit ettiğinde buna 
hiç aldırış etmeyecektik. 
Aynen bunun gibi kor-
ku hissi olmasaydı, adeta 
dünyada bulunuşumuzun 
en birinci sebebi olan im-
tihan sırrı ortadan kal-
kacaktı, çünkü Cenab-ı 
Hakk’ın kullarını ateşten 
sakındırmak ve tekem-
müllerini sağlayacak onca 
tehdit ve uyarının da hiç 
bir anlamı kalmayacaktı.

Korku hissinin hiç olma-
dığı bu gibi durumlarda 
denge bozulacağı gibi 
aynı şekilde korku hissi-
nin gereksiz şişirilmesi 
ve abartılması da dengeyi 
bozar, insanlarda psiko-
lojik ve manevi bir çok 
hasara yol açar. Insana 
düşen ise ayetteki uyarıya 
kulak vermek ve ikisi ara-
sındaki dengeyi tam kura-
bilmektir. Bunun yolu da 
korku hissini dengeleye-
cek diğer duyguları hare-
kete geçirmek ve Kur’anı 
bütün yönleriyle anlaya-
cak bir ilime sahip olmak-
tır. Örneğin aşırı korku ve 
endişe hissini dengeleye-
bilecek duygular İman, 
Reca (ümit), Muhabbet 
(sevgi), Şefkat, İtimad, 
Adalet gibi duygulardır. 
Aşırı korku hissini den-
gelemek için fıtramızda 

derc edilmiş bu alternatif 
duyguları hemen yardı-
ma çağırmalıyız. Örne-
ğin iman duygumuz bize 
herşeyin dizginini elinde 
tutan ve herşeyin ancak 
O’nun dilemesi ile yara-
tılan bir yüce yaratıcının 
olduğunu hatırlatır, do-
layısyla hemen O’na sı-
ğınır ve O’ndan yardım 
dileriz. Reca yani ümit 
duygumuzla Allah’ın bize 
vadettiği güzel şeyleri 
hatırlarız. Muhabbet ve 
şefkat duygularımızla bu 
duyguları içimize yerleş-
tiren Zat’ın aslında ne ka-
dar Vedud ve Rahim ol-
duğunu düşünürüz. Aynı 
şekilde O’nun ne kadar 
adaletli olduğunu hatır-
lar ve O’nun yüce adale-
tine itimad eder, bize asla 
haksızlık etmeyeceğini 
biliriz. Işte asıl maharet 
bütün bu duyguları bir 
eczacının marifetiyle her 
ilaçtan gerektiği kadar 
dozda koymasını sağla-
yacak hassas bir terazinin 
tartısıyla kullanmak, den-
geyi ve mizanı hiç boz-
mamaktır. Işte o zaman 
fıtramızdaki bu duyguları 
tam manasıyla kullan-
mış, onları  hakiki vazi-
fesi olan Rabbimizi bütün 
isim ve sıfatları ile tanı-
mamızı sağlayacak hassas 

Aşırı korku hissini den-
gelemenin yollarından 
birisi İman, Reca (ümit), 
Muhabbet (sevgi), Şefkat, 
İtimad, Adalet gibi diğer 
duygularımızdan yardım 
almaktır. 

Insan çoğu zaman bir 
şeyden sadece onun ma-
hiyetini bilmediği için 
korkar. 

Eğer insanlar ölümü ha-
kiki mahiyeti ve iç yü-
züyle görseydiler ondan 
korkmak bir yana onu 
gülerek karşılayacaklar-
dı.

aletler ve tartılar konu-
muna yükseltmiş oluruz.  
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Bu duygumuz ile baş etmenin diğer önemli bir yolu da İlimdir. Insan çoğu zaman 
bir şeyden sadece onun mahiyetini bilmediği için korkar. Eğer korktuğu şeyi tam 
mahiyeti ile bilebilse ve aslında onun korkulacak bir şey olmadığını anlasa ona karşı 
korku ve endişesinin ne kadar boş olduğunu anlar. Örneğin ölüm korkusunun hızla 
yayıldığı günümüzde eğer insanlar ölümü hakiki mahiyeti ve iç yüzüyle görseydiler 
ondan korkmak bir yana onu gülerek karşılayacaklardı. Evet, ölüm hayat vazife-
sini yaptıktan sonra ücretini almak üzere verlen bir terhis, bir paydostur. Sonsuz 
beka alemine giriş ve oraya daha önce göç etmiş büyüklerimize ve ahbablarımıza 
bir visal ve kavuşma kapısıdır. Dünya hayatındaki geçici, kayıtlı ve sönük bir ha-
yat yerine, sonsuz, kayıtsız ve çok parlak yeni bir hayata geçiştir. Işte ölümü bu 
hakiki yönleriyle bilen mü’min bir kişi ölümden asla korkmaz. Tabii ki burada da 
dengeyi sağlamak çok mühimdir, çünkü ölümün bu güzel ve gerçek yüzünü bi-
len mü’min onu şiddetle istemek yerine sonsuz beka aleminin tarlası hükmünde 
olan dünya hayatının uzamasını ve onda daha fazla hizmet, gayret göstererek ebedi 
hayatının daha çok parlamasını ister. Ölümün ise tamamen Cenab-ı Hakkın ya-
ratmasıyla ve kendisi için takdir edilen en uygun zamanda geleceğini bilerek o za-
mana kadar elinden gelen kulluk vazifelerini en iyi şekilde yerine getirmeye çalışır. 
Mü’min korkusu ölümün kendisinden değil, fakat ona layığıyla hazırlanamamaktır.  

Allahu Teala’nın insanları bu kadar donanımlı alet ve hislerle techiz ederek dün-
ya hayatına göndermesinin ve onu zorlu imtihanlarla baş başa bırakmasının se-
bebi onun tekemmül ederek potansiyel insandan, hakiki insan olan İnsan-ı Kamil 
rütbesine çıkmasını murad etmesidir. Insanın bunu başarabilmesinin tek yolu 
ise iradesini doğru kullanabilmek ve bu iradeyi doğru kullabilmek için gerek-
li ilimi elde etmektir. Insanın fıtratındaki mündemiç latifelerin hem inkişaf et-
tirilmesi, hem de denge de tutulması bu iki şeyle olur. Tabi bu iki şeyi kolaylaş-
tıracak çok güçlü bir iksir vardır ki, O da insanın duası ile Tevfik-i ilahi’yi talep 
etmesidir. Bu üç şey bir arada olursa Allah’ın izniyle yollar açılır. Rabbimiz biz-
leri dengeyi kuracak ve her işinde dengeyi gözetecek kullarından etsin! Amin!

*İsm-i azamı taşıyan altı ismin altı nuru hakkında tafsilatlı bilgi almak isteyenler Risale-i Nur 
Lemalar kitabının 30. Lem’asını tedkik etmelidir.

Kahramanlığı anlamaya çalışıyorum. 
Hidayet, iman, KUR’AN, islâm ve hayat 
için, insanlık için kendini tehlikelerden 
sakınmadan yapılması lâzım olanı ce-
saretle, yürekle yapabilmektir diye tarif 
ediyorum.
Ahmed İhsan Genç
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Salih Ağabey ile bir Gezinti
M. Kamil Jiliptay

O gün yapacakları seya-
hati heyecanla bek-
leyen çocuklara çok 

sevdikleri Salih Ağabeyleri 
seslendi:
“Haydi çocuklar! Hazırlanın, 
mini bir seyahate, bir ziyarete 
gidiyoruz. Ama bu seyahat ve 
ziyaretimiz hayalî olacak. Bu 
yüzden sessizlik ve sükûnet is-
tiyorum ki hayalimiz karışmasın ve bulanmasın. 
Bugün sizleri ülkemizde yaşamış çok değerli bir 
ilim ve fikir insanı İhsan Dede’nin kendi ismiyle 
anılan vakfına ve kitaplarını bağışladığı kütüp-
hanesine götüreceğim. Bakın arkadaşlar bu öyle 
sıradan bir vakıf değil! Aslını sorarsanız hiçbir 
vakıf sıradan olamaz ve olmamalı. Tarih boyu 
yaşadığımız coğrafyada vakıfların her biri birçok 
vazife görmüşler ve görüyorlar.”  
Mükremin hemen söze karıştı: “Vakıf nedir Salih 
Ağabey? 
Mükremin’in heyecanını gözlerinde okuyan Sa-
lih Ağabey’i cevapladı: “O zaman size vakfın ne 
olduğunu kısaca anlatayım.  Vakıf, bir hizmet ve 
yarar sağlamak amacıyla kişilerin kendi arzusu 
doğrultusunda bağışladıkları para ve mülklerle 
oluşan bir kuruluşu ifade eder. Vakıflar,  kâr ama-
cı gütmezler. Kanuna göre kurulur. Yardımlaşma 
ve dayanışma temel amaçlarıdır. Vakıflar yardı-
ma muhtaç olan kişilere mali ve ekonomik olarak 
destek sağlar. Vakıflar, sosyal hizmetler, eğitim ve 
öğretim hizmeti, sanat ve kültür hizmetleri, ulaş-
tırma hizmeti, sağlık hizmeti, aş evi hizmetleri 
ve iktisadi hizmetleriyle topluma yarar ve fayda 
sağlar. Ne diyorsun Mükremin, bu kadar bilgi 
sana yeter mi?” Sorusunun cevabını alan Mükre-

VAKIF; İslam istılahın-
da “bir malın mâliki ta-
rafından dinî, içtimaî ve 
hayrî bir gayeye ebediyen 
tahsisi” şeklinde özetlene-
bilecek hukukî bir işlemle 
kurulan ve İslâm mede-
niyetinin önemli unsurla-
rından birini teşkil eden 
hayır müessesesini ifade 
eder.*

*Türk Diyanet Vakfı İslam Ansiklopedisi

Müesseseler vakıf olabil-
diği gibi kendini hizmete 
adamış kimsele de VAKIF 
İNSAN denilir. 
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min cevap verdi: “Teşekkür ederim Salih Ağabey, çok yararlı bir bilgi oldu.” İsmi gibi 
kendisi de Salih olan ağabeyleri söze devam etti: “İhsan Vakfı güzel İstanbul’umuzun 
Kadıköy ilçesinin Hasanpaşa mahallesinde bulunmaktadır. Bu ziyaretimiz için (hayalî 
bir seyahat dedik ya) hiçbir vasıtaya ihtiyacımız olmaksızın hayal gücü ve süratiyle bir 
anda vakfın kapısına varacağız ve kilitli olan kapısını hiç zorlamadan içeriye geçeceğiz. 
Ama sizden ricam biraz sessiz olmanız, içeride çok yaşlı başlı eserler var; gürültü yapıp 
onları rahatsız etmeyelim, öyle ki içlerinde yaşı ikiyüzlere ulaşan bile var…  Çocuklar 
çok heyecanlandılar, Şaban hemen söze atıldı: Nasıl yani; içeride 200 yaşında insanlar 
mı var? Salih ağabey gülerek vakfın kütüphanesine doğru yöneldi: “Az sabır Şaban, az 
sonra seni oradakilerle tanıştıracağım.”  
Çok geçmeden vakfın kütüphanesine girdiler, şaşkınlıktan küçük dilini yutacak gibi 
olan çocuklar hep bir ağızdan bağırdılar: “Aman Allah’ım! Sanki yüzyıllar evveline dön-
dük!” Tozlu raflarda birbirine dayanmış, yaşını başını almış bazıları ayakta durmakta 
zorluk çeken binlerce kitabın olduğu bir odadaydılar.  İçeride hepsinin içini bir huzur 
kapladı, sanki burası bir kütüphane değil de bir huzur eviydi. Hem sakinleri çok yaşlı 
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hem de içerisi çok huzurlu 
!!! Ramazan kendini tu-
tamadı ama sakin bir eda 
ile: “Salih Ağabey, bun-
lar benim dedem gibi çok 
yaşlılar” deyiverdi. “Evet, 
Ramazan” dedi Salih Ağa-
beyi, “bu kitaplar senin 
dedenden belki dedenin 
dedesinden bile yaşlı! Ab-
dullah kekeleyerek söze 
karıştı: “Salih Ağabey, 
Unesco ne demek”. Salih 
Ağabeyleri: “UNESCO, 
dünya çapında kültürel 
varlıkların yok olmasını 
engellemek ve onları dün-
yaya tanıtmak amacıyla 
hareket eden uluslararası 
bir örgüttür”. O sırada bir 
homurdanma duydular ve 
şaşkınlıkla başlarını ge-
len sese doğru çevirdiler. 
Raflarda bir sultan gibi 
kurulmuş 6 ciltlik Osman-

lıca Mesnevi bir anda dile gelmiş bir şeyler anlatmaya başlıyordu. “Çocuklar, gelin size 
yazarım olan Mevlana Hazretlerinden bahsedeyim.” Çocuklar hep bir ağızdan “eveet” 
deyince Mesnevi devam etti. “Aslında Mevlanayı anlatmak çok güç bir iştir. Onu ta-
mamen anlatmaya başlasam buradan çıkamazsınız, çünkü O bir okyanus gibidir. Ok-
yanusu anlatmak ise hemen hemen imkansızdır; Onu gerçekten tanımak istiyorsanız 
beni baştan sona dikkatlice okumalısınız, zira bir kişi en iyi eserinden tanınır.  Ancak 
ben size hayatını kısaca özetliyeyim: “Mevlana 30 Eylül 1207 yılında bugün Afganistan 
sınırları içerisinde yer alan Horasan’ın Belh şehrinde doğmuştur. Mevlana’nın babası 
Belh şehrinin ileri gelenlerinden olup, sağlığında “Bilginlerin Sultanı” ünvanını almış 
olan Hüseyin Hatibi oğlu Bahaeddin Veled’tir. Annesi ise Belh Emiri Rükneddin’in kızı 
Mümine Hatun’dur.  Yaşamını “Hamdım, piştim, yandım” sözleri ile özetleyen Mevlâ-
na 17 Aralık 1273 Pazar günü Hakk’ ın rahmetine kavuştu. Çocukların sözünü hızlıca 
bitirmesine üzüldüğünü fark eden Mesnevi çocuklara küçük bir hediye ile gönüllerini 
almak istedi: “Size içimden bir hikaye anlatayım m?” diye sordu. Çocuklar sessiz bir 
alkış ve çığlıkla evet manasında başlarını salladılar, Mesnevi de böyle istekli ve öğren-
meye çok meraklı bu gençleri görünce keyifle anlatmaya başladı:
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Kuş’un Üç Öğüdü.
Bir zavallı kuş tuzağa düşmüş, hile ile yakalanmıştı. Kuş kendisini yakalayan avcıya, 
‘Ey efendi, sen hayatında birçok defa koyun ve sığır yemişsin, pek çok kere de develer 
kurban etmişsindir. Sen onların etleriyle bile doymamışken benimle hiç doymazsın. 
Beni serbest bırakırsan sana üç öğüt veririm. Bu üç öğütten birincisini senin elinde 

iken, ikincisini şu çatının üzerinde, üçüncüsünü de 
şu ağacın üzerine konduğumda söyleyeceğim. Sen 
bu üç öğüdü işitmekten inan bana çok mutlu ola-
caksın.” Avcı merakından kuşun teklifini kabul etti. 
Kuşu kafesten çıkardı ve henüz elindeyken, kuş ilk 
öğüdünü söyledi : 
”Olmayacak sözü kim söylerse söylesin inanma.” 
Öğüt hoşuna gidince devamını işitmek için avcı 
kuşu bıraktı. O da uçup evin çatısına kondu ve 
ikinci öğüdünü söyledi. 
“Elinden kaçmış bir fırsat için üzülme.” 
Kuş ikinci öğüdünü verdikten sonra uçup ağacın 
dalına kondu ve üçüncü öğüdünü söylemeden önce, 
”Karnımda 10 dirhem ağırlığında çok kıymetli bir 
inci vardı. O inci, seni de, çoluk çocuğunu da ze-

ngin ederdi. Ne yazık ki kısmetin değilmiş” dedi. 
Avcı, kuşun bu söylediklerini duyunca feryat edip bağırmaya başladı. Kuş: ”Ben sana 
sakın elinden kaçan bir şeye üzülme demedim mi? Mademki elinden inci gitti, ne diye 
dövünüp duruyorsun? Sana verdiğim öğütleri anlamadın mı? Ben sana olmayacak bir 
şeyi kim söylerse söylesin inanma demiştim. Benim bütün ağırlığım üç dirhem gelmez. 
Karnımda nasıl 10 dirhemlik inci olabilir?” Bu sözler üzerine adam biraz kendine gelir 
gibi oldu.  “Peki, şimdi üçüncü öğüdünü söyle bakalım” dedi.  Kuş, ”Sana verdiğim iki 
öğüdü sanki tuttun da, benden üçüncü öğüdü istiyorsun. Uykuya dalmış bir kişiye 
öğüt vermek, çorak yere tohum ekmekten farksızdır. Aptallık ve cahillik yırtığı yama 
tutmaz diyerek” uçup gitti...  
Evet çocuklar ben de daha çok hikayeler var isterseniz onları da siz kendiniz okur-
sunuz çünkü burada sizlerle tanışmayı bekleyen bu kütüphanede daha çok kitaplar var 
onlara da saygılı olmalıyım diyerek Mesnevi konuşmasına son verdi….
Soru: Bu hikayede anlatılmak istenen en temel husus sizce nedir? cevaplarınızı bekli-
yoruz….
En güzel cevabı veren bir gencimize İrfan Kitabevi’nden bir kitap hediyemiz ola-
caktır 
e-mail adresi: refrefdergisi@gmail.com
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Epiktetos’tan Hikmetler *

Hikmet ehlinin fi-
kirleri, kimilerince 
paradoksal gö-

rülebilir; ancak gücümüz 
yettiğince cesaret ile tedbir 
eylemlerinin bir arada ya-
pılıp yapılmayacağı üzeri-
ne düşünelim. Zira tedbirli 
olma eylemi, cesaret hasleti 
ile çelişir görünmektedir ve 
çelişkileri kabul etmemiz 
son derece güçtür. Fikirle-
rimizin insanların gözün-
de paradoksalmışlar gibi 
görünmesine örnek şudur: 
Bir arada bulunmaları son 
derece zor olan tedbir ve ce-
saret kavramlarını birlikte 
ele aldığımız için bu onlara 
tutarsızmış gibi görünüyor. 
Bu söylediğimizde kavran-
ması güç olan şey de nedir? 
Daha önce iyinin de kötü-
nün de kendilerine has tabi-
atları olduğunu ve ikisinin 
yapısında da dış dünyaya ait 
görünüşleri kullanmanın 
yattığını söylemiştik.  Ve 
yine daha önce söylediği-
miz gibi  hükmümüz altın-
da olan şeyler konusunda 
tedbirli davranmamız ve 
hükmümüz altında olma-
yan şeyler karşısında da ce-
saret yeleğini giymemiz ge-

rekiyorsa bu noktada nasıl 
bir tezat olabilir ki? Kötülük 
denen şey irademizi yanlış 
kullanmakla ortaya çıkı-
yorsa irademize tabi olan 
meselelerde ihtiyatlı hare-
ket etmemiz gerekir. Bunun 
yanında hükmümüz altında 
ve aynı zamanda irademize 
tabi olmayan meselelerde 
cesaret yeleğini kuşanma-
mız gerektiğinden bu olay-
ların sonuçlarının kudre-
timizde olmadığı fikrinde 
isek; demektir ki hayatımız-
da hem cesaret hem de ted-
bir bir arada bulunabilir. 
Hatta daha da ileri gidere 
diyebiliriz ki; cesaretin özü 
bizzat tedbirdir. Zira kötü 
durumlar karşısında ted-
birli davranmak zorunda 
olduğumuza göre; iyi mese-
leler karşısında da cesaretli 
davranmak zorundayız. 

Halimiz, avcıyla karşı karşı-
ya kaldığında ürküp de sığı-
nacak bir yer arayan geyiğin 
haline çok benziyor. Karşı 
karşıya kaldığı durumda ka-
fası karışan geyik, ne yapa-
cağını şaşırır ve avcıya yem 
olur. Bizim meselelerimizin 
de bundan pek farkı yoktur 
doğrusu. Nedir karşısında 

Cesaret ile tedbir çelişir mi ?

MS 55 yılında Hiero-
polis’te (Pamukkale) 
doğan Epiktetos eski 
bir Yunan bilgesidir. 

Cesaretin özü bizzat 
tedbirdir.

İrademiz ve hükmü-
müz dahilinde olan 
işler için tedbirli, 
dışında olan mese-
leler için cesaretli 
olmalıyız.

* Orjinal metin Şule Yayınları 
Epiktetos/Söylevler kitabından 
alınmıştır. 
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korkuya kapılmaya hacet 
olan şeyler ? İrademize tabi 
olan şeyler… Peki karşısın-
da cesaretle davrandığımız 
meseleler nelerdir? İra-
demize tabi olan şeyler… 
Bu nedenle irademize tabi 
olmayan şeyler karşısında 
telaşa kapılmak, arsız dav-
ranmak bize endişe vermi-
yor. Oysa ölümle, rezillikle, 
kederle ya da zindanla kar-
şı karşıya kaldığımız za-
man onlardan sakınıyor ve 
öfkeyle karşılık veriyoruz. 
Evet, böyle yapmakla ne 
büyük bir gaflete düşmüş 
oluyoruz! Cesareti abartı-
ya; tedbiri ise korkaklığa 
dönüştürerek kendimizi 
kafa karışıklığı ve ızdırap-
ların içine bırakıyoruz. 

Demek ki tedbiri iradesi-
ne tabi olan meselelerde 

kullanan bir kimse, ken-
dini sıkıntılı durumlarda 
muhafaza edebilecekken; 
tedbiri iradesine tabi olma-
yan meselelerde tüketen 
bir kimse, korkuya ve kafa 
karışıklığına maruz kala-
cak; gereksiz yere emek 
harcayacak; huzursuzluk 
batağında çırpınıp dura-
caktır. Ölüm ve acı çekmek 
korkunç şeyler değildir; 
korkunç olan, bunlardan 
korku duymaktır. Bu se-
beple şu mısraların sahi-
bi olan şairi methederiz: 

“Kötü olan ölmek değil; 
utanç verici şekilde ölmek-
tir.

Diyebiliriz ki cesareti ölü-
me karşı kullanmalıyız; 
tedbiri ise ölüm korkusuna 
karşı. Oysa biz aksine dav-

ranıyor ve ölüm karşısında 
tedbirli olmaya çalışıyo-
ruz. 

Sokrates, bu düşünceleri 
haklı olarak “maskeler ola-
rak niteliyordu; zira mas-
keler çocukları korkutur 
ancak. Biz de gerçek olma-
yan bu düşünceler karşı-
sında korkulara kapılırız. 
Çocukların zaten bizden 
farklı olarak çocuk olmala-
rının altında yatan şey, bu 
tür durumlarda korkmala-
rıdır; aksi olsaydı onlar da 
bizim gibi olurdular. 

Pekala, ölüm nedir? Bir 
maske… Dönün ve ona 
iyice bakın. Göreceksiniz 
ki hakikatte bize hiçbir şey 
acı vermez. Bedenimiz, el-
bet bir gün ruhumuzdan 
ayrılacaktır; tıpkı daha 
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önce zaten ayrı olduğu 
gibi. O halde, eninde so-
nunda gelecek bir ölümün 
tam da şimdi gelmesinden 
neden endişe duyuyorsu-
nuz? Alemde her şey geç-
miş, şimdi gelecek üzerine 
inşa edilmiştir. Ölümün 
gelmesi de kaçınılmazdır.

Acı nedir? O da bir maske-
den başka bir şey değildir. 
Ona da dönün bir bakın. 
Bu zayıf et parçası en ufak 
darbelerden bile etkileni-
yor. Bundan razı değilse-
niz, yine tekrar ediyorum: 
Kapı açık. Razı iseniz de 
dayanmak zorundasınız. 

Bu ilkelerin meyvesi nedir 
?Olması gereken neyse, işte 
o! Mantığa en uygun şey ! 
Endişelerden arınmış, kor-
kulardan emin olmuş ve 
hür bir düşünce. Bazıla-
rı bu hususta sadece hür 
insanların eğitim alması 
gerektiğini düşünür; an-
cak buna inanmak gerek-
mez. İnanmamız gereken 
şudur: Yalnızca bilgelik 
yoluna girmiş kişiler hür 
olabilir! Tıpkı filozofların 
dediği gibi… 

“Nasıl yani?” 

Hürriyet, kendi tercihle-
rimiz uğruna yaşamaktan 
başka nedir ki? 

“Hiç.”

O zaman söyle bakalım 

bana, hata yapmak ister 
misin istemez misin?

“Tabiiki istemem.”

İşte yanlış uğruna yaşayan 
kimse için hürriyet söz ko-
nusu olamaz. Ya korku? 
Korku içinde sürdürmeyi 
diler misin hayatını? En-
dişelere gark olmuş bir 
ömrü arzu eder misin ? 

“Elbette böyle bir şeyi ar-
zulamam.” 

Demek oluyor ki endişe, 
korku ve yanlışlar içinde 
yaşayan kimse için hür-
riyetten bahsedilemez. 
Bir kişinin hürriyetinden 
bahsedilecekse; ancak o 
kişinin endişelerden, ke-
derlerden ve korkulardan 
emin olmuş bir kişi olma-
sı gerekir. Evet, siz saygın 
hüküm vericiler, yalnızca 
hür kimselerin bilgelik yo-
lunda ilerleyebileceği hu-
susunda sizlere inanma-
mızı nasıl bekliyorsunuz 
bizden? Oysa filozoflar, 
sizin aksinizi dillendiriyor. 
Yaratıcı'nın kuralı gibi!

“Kölesine yasa önünde 
hürriyetini sunan bir ki-
şinin bir şey yapmadığını 
söyleyebilir miyiz?”

Hayır; elbette bir şey yap-
mış oluyor. 

“Bu şekilde davranmış ol-
makla hürlüğünü göster-
miş olmadı mı şimdi  bu 

Demek oluyor ki en-
dişe, korku ve yan-
lışlar içinde yaşayan 
kimse için hürriyet-
ten bahsedilemez. Bir 
kişinin hürriyetinden 
bahsedilecekse; an-
cak o kişinin endişe-
lerden, kederlerden 
ve korkulardan emin 
olmuş bir kişi olması 
gerekir.

Mesela, paranın kö-
lesi değil misiniz? 
Kadın ya da çocuk-
ların? Zalim bir hü-
kümdarın? Bunlar si-
zin efendileriniz değil 
mi? Eğer öyle olmadı-
ğını düşünüyorsanız 
neden parasız kaldı-
ğınızda kaygılara dü-
şüyorsunuz?



17

refref

Haziran - Sayı 2

adam?”

Sadece endişelerden emin 
olmuş oldu. Birisine hür-
riyetini verdiniz diye ken-
dinizin de başkasına köle 
olmadığını mı düşünüyor-
sunuz? Mesela, paranın 
kölesi değil misiniz? Kadın 
ya da çocukların? Zalim 
bir hükümdarın? Bunlar 
sizin efendileriniz değil 
mi? Eğer öyle olmadığını 
düşünüyorsanız neden pa-
rasız kaldığınızda kaygılara 
düşüyorsunuz? Kadınlara 
varamadığınız zaman hu-
zursuz oluyorsunuz? Ya 
da bir zalim hükümdarın 
karşısında diliniz tutuluyor 
? Daha önce söylediğimiz 
şeyi hatırlayın lütfen: İra-
demize tabi olan şeylerde 
tedbirli; irademize tabi ol-
mayan şeylerde ise cesur 
davranmak !

“Peki, yazdığım metinle-
ri okumadın mı? Neden 
bahsettiğimi bilmiyor mu-
sun?”

Nerede?

“Metinlerimde.”

O zaman bana arzulamak 
ve sakınmak hususlarında 
düşündüklerini ispat et. 
Arzu ettiğin şeylere sahip 
olup olmadığını; sakındı-
ğın şeylerden de beri kalıp 
kalamadığını. Söyledikleri-
ne bakılırsa bu konularda 
oldukça mahir olmalısın!

Sokrates neden yazmadı?

“Nasıl yazmadı”

Çoğu kez kendi prensiple-
rine karşı tartışmaya girebi-
leceği; onları sınayabileceği 
kimseler yoktu karşısında; 
bu yüzden o da, kendi fikir-
lerini bizzat kendi zihninde 
tartıştı; kendisiyle münaka-
şaya girdi. Bazı meseleleri 
de icra ederek göstermeyi 
denedi. Bu hususlarda bir 
filozofun yazması gerekti-
ğini düşünüyorum ben de. 
Onların dışında daha cüzi 
meseleleri yazmayı; onları 
diğer insanlara anlatma işi-
ni de başkalarına bırakmış-
tı Sokrates. Ve şimdi sizler, 
fırsatını bulduğunuz za-
man gururunuzu okşama 
adına gidip bilgiçliğinizi 
mi göstereceksiniz hemen? 
“Bakın ve görün; nasıl da 
güzel diyaloglar oluşturabi-
liyorum!” diyerek kendinizi 
methedecek misiniz? Bun-
dan sakının! Şöyle demeniz 
sizler için daha münasip 
olacaktır. “Bakın nasıl da 
maksatlarımı yerine geti-
riyorum; arzularımın  esiri 
olmaktan nasıl da sakınıyo-
rum. Ölümle yüz yüze gel-
diğimde acılara mahkum 
olduğumda ya da hapisle 
tehdit edilmek istendiğinde 
bu fikirlere nasıl riayet etti-
ğime şahit olacaksınız.”

İşte bu sözler, eğitim almış, 
bilgelik yoluna girmiş bir 

kimsenin sözleridir. Bun-
lardan başka sözler sarf et-
mekten kendinizi koruyun; 
bırakın büyük cümleleri 
cahiller kursun.                         

Sizi metheden kişilerle kar-
şılaştığınızda onlara prim 
vermeyin. İnsanın bu ha-
yatta kendini methedecek 
kadar yüksek makamlara 
sahip olduğunu düşünme-
yin. Bilgeliğin, arzulardan 
ötürü kedere düşmemek 
ve sakınmanız gereken 
şeylerin esiri olmamak 
anlamına geldiğini ispat 
edin. Bırakın teorilerle, 
varsayımlarla ve bunlar 
gibi problemlerle diğerleri 
ilgilensin. Size düşen ölüm, 
acı, sürgün ve hapis gibi 
durumlarda hakkında de-
rin tefekkürlere dalmak; ve 
bunlar karşısında nasıl sa-
bırlı ve sebatlı davranılması 
gerektiğini göstermektir. 
Bu şekilde yaparsanız; in-
sanın hem cesarete hem de 
tedbire aynı anda nasıl sa-
hip olacağını da ispat etmiş 
olursunuz: İradenize tabi olan 
şeyler karşısında tedbirli; tabi ol-
mayan şeyler karşısında ise cesa-
ret yeleğini giyerek çıkmak!
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BİR ZAT, GELECEKTEN GELMİŞ 
gibi 1957 yılında şöyle  bir “söz” söy-
lese: Kur’an, ileride keşfedilecek me-
deniyet harikalarına işaret ediyor. 
Tembelliği bırakıp onları bulmaya 
çalışın. İşte size bir liste, siz de kıyas 
ve tahkikle bu fihristeye yenilerini 
ekleyin. Sa’y edin, tâ ki medeniyet-i 
İslamiye maddi cihetten terakki et-
sin. Bütün dünyaya İslam’ın iki ci-
hanı da saadetle doldurduğunu gös-
tersin. Evet, Bediüzzaman’ın 20.söz 
2.makamında Kur’anı tefsir ederek 
yazdığı “ileride” yapılacak keşifler ve 
bilimsel buluşlardan bahsediyorum.
Müslüman bilim adamları, bu fihris-
tede yazılanları hedef kabul ederek 
araştırma ve incelemelerine acilen 
başlamalıdır. Gecikmeyelim, çünkü o 
“sözde” yazılan iki medeniyet harikası 
keşfe, Bazı bilim adamları adım attı-
lar bile…Bunlardan birincisi, “Sema

vi kitapların esrarına vakıf bir âlim, 
sen daha gözünü açıp kapamadan 
ben onu sana getiririm dedi…” Neml 
süresi 40. Ayetinin işaret ettiği gibi 
maddenin bir yerden başka bir yere 

ışınlanmasıdır. Avustralyalı ve Japon 
bilim insanlarının başardığı karmaşık 
bir kuantum bilgi dizisinin bir nok-
tadan başka bir noktaya ışınlanması 
(transferi) veya Dr. Ping Kay Lam’ın 
Avusturalya Üniversitesin de bir ışık 
hüzmesini ışınlamayla bir metre uza-
ğa taşıdıklarını ve lazer ışını hüzmesi-
ne yerleştirilen radyo sinyalinin önce 
parçalanıp ayrılması küçük bir zaman 
sonra tekrar birleştiğini ifade etmesi.
İkincisi, “Bize kuşların dilleri öğre-
tildi.” (Neml süresi 16.ayet), “Kuşlar 
onun etrafında toplanırdı” Sâd 19. 
ayetlerinin işaret ettiği… Hayvanla-
rın konuşmalarını anlamaktır. Kuzey 
Arizona Üniversitesinden Prof. Con 
Slobodchikoff ve ekibi, toplu halde 
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yaşayan Çayır köpeklerini fark-
lı durumlarda çıkardıkları sesleri 
kaydedip bilgisayarda analiz et-
mişlerdir. Hayvanların konuştuk-
larının bir kısmını anlayabiliyor 
lardı. Zayıf kahverengi bir çakal 
hızla yaklaşıyor gibi haberleşme-
leri saptamışlardı. Çayır köpekleri; 
şahin, yılan, köpek, geyik, tavşan 
gibi hayvanların her biri için ayrı 
ayrı sesler çıkarıyor. Bu seslerde-
ki küçük farklılıklarla hayvanın 
dış görünüşüne rengine hızına 
bir yöne dair bilgiler veriliyor. 
Dr. Toshitaka Suzuki de büyük
baştankara adlı kuşların Sansar 
karga ve yılanlar için ayrı ayrı 
uyarı sesleri çıkardıklarını keş-
fetmiştir. Zürih Üniversitesi'nde 
Doçent Martha Manser ve mes
lektaşları zebra kuyruksürenleri-
nin çıkardıkları tek heceli sesleri 

bile sesin sahibinin kimliğine ve 
o sırada ki faaliyetine dair bilgiler 
verebildiğini göstermiştir. İşte bu 
iki araştırmanın ve diğerlerinin 
daha ileri şekli Bediüzzaman'ın 

20. sözünde anlatılıyor. Müslüman 
bilim insanları medeniyetimizin 
inşası adına sıra bize gelmedi mi? 
Acele edelim, gecikmeyelim…. 
Hem o listedeki buluşlar sizlere çok 
uzak gelip şevkinizi kırmasın .Çün-
kü bilim insanları bir konuyu veya 
araştırmayı göz önünde tutup 
adım adım o hedefe doğru koş-
ması esnasında birçok yan ürün 
diyebileceğimiz faydalı buluşlara 
da imza atmışlardı. Mesela çok 
yüksek paralar harcayacak (*) dev-
letlerin ve bilim insanlarının giriş-
tiği uzay araştırmalarının insanlığa 
kazandırdığı yan ürünler binleri 
bulmaktadır. Örnek olarak Hubb-

le uzay teleskobu için tasarlanan 
dedektör ele alınabilir. Bu sayısal 
görüntüleme yöntemi sonradan 
göğüs tümörlerinin tanısında kul-
lanılmıştır. Akıllı kumaşlar üre-
tilmiştir. Mobil araçlarda, telefon, 
faks, internet sinyalleri almak ve 
göndermek için kullanılan mikro 
işlemciler bu araştırmalar sonucu 
üretilmiştir. Havaalanlarına ince 
yivler açmanın ne kadar yararlı 
olduğu keşfedilmiştir. Su arıtma ci-
hazı, güneş enerjisi ile elektrik elde 
etme, uzay lazeri, hava temizleme 
aygıtları, itfaiyeciler için yanmayan 
elbiseler gibi yüzlerce buluş Uzay 
araştırmalarının yan ürünleri ola-
rak elde edilmiştir. Öyleyse acilen 
Müslümanların devletleri ve bilim 
insanları Kur'an-ı Kerim'in işaret 
ettiği keşfedilecek hedeflerin pe-
şinden koşarlarsa elde edecekleri

yan ürünlerde yapılan harcamala-
rın bir bereketi olarak medeniye-
timize geri dönecektir. Ümmet-i 
Muhammed (a.s.v) bir yerden 
başka bir yere  koku naklini bu-
lacak bilim adamlarıyla, insanlığı 
inim inim inleten çaresi bulun-
mayan hastalıklara, virüslere şi-
falar aramak. “ekser yerlere vur-
duğunda su çıkaracak” Afrika'yı 
susuzluktan kurtaracak bir aletin 
keşfini gerçekleştirecek Müslü-
man bilim adamlarını bekliyor.
 Gecikmeyelim…
(*) ABD’nin bütçesi 2.4 tril-
yon dolardır bunun yüzde 0.8 
ni uzay araştırmalarında kul-
lanılmaktadır (2009 verisi)
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Solunum Sistemimizdeki Müthiş 
Hizmetkar: Silyalar
Dr. Fatih Tufan

Kâinatın, bilhassa dünya-
nın her yerinde aralıksız 
bir temizlik fiili cereyan 

etmektedir. Kâinatın küçük bir 
örneği olan insan vücudunda 
da hangi sistemi incelesek böy-
le sürekli bir temizlik faaliyeti 
olduğunu görürüz. Vücudu-
muzun iç temizliği için sıklıkla 
çeşitli sıvılar salgılanmaktadır. 

Bu faaliyet solunum sistemi-
mizde de hayret verici bir şe-
kilde gerçekleşmektedir. Solu-
num sistemimizin hem temiz 
tutulması hem de kuruyup 
harap olmasının engellenmesi 
için salgı bezleri devamlı ola-
rak solunum yollarına mukus 
denilen salgılar gönderirler. Bu 
salgıların normalde yerçeki-
mi etkisiyle solunum sistemi-
mizden aşağıya alveollerimize 
(hava keseciklerimize) doğru hareket etmeleri beklenir. Eğer durum böyle 
olsaydı hava keseciklerimiz kısa bir süre içerisinde bu salgılarla dolacaktı; 
henüz bebekken nefessiz kalacaktık ve hayatın devam etmesi mümkün ol-
mayacaktı. Hâlbuki siliya isimli küçük tüycükler ordusu, namaz kılan bir 
cemaati andıran hareketleri vasıtasıyla (saniyede 15 defa eğilip kalkarlar) 
henüz nasıl olduğu tam olarak bilinmeyen mekanizmalarla üzerlerindeki 
salgı tabakasını dakikada 1 cm civarında bir hızla yukarıya doğru özen-
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le taşırlar. Üzerinde toz, virüs, bakteri 
vb. bilumum atıkları taşıyan bu salgılar, 
onları yutağımıza kadar çıkartır. Bura-
da da hiç fark etmeden onları yutarız. 
Sonuçta bu salgı ve atıklar yemek boru-
muz yoluyla midemize iletirler. Midemiz 
de asitli sıvısıyla o maddeleri temizleye-
rek vücudumuza zararsız bir hale getirir.

Aslında azıcık suyun genzimize kaçtığı 
durumlarda bile hemen öksürmeye baş-
ladığımız halde soluk borumuzda atık-
ları taşıyan bu salgıları normal şartlarda 
hissetmeyiz. Bu da kalp atışımızı ve kan 
dolaşımını sezmememiz gibi büyük bir 
nimettir. Eğer bu gibi faaliyetleri sürekli 
duyup hissetseydik dikkatimizi bir şeye 
vermemiz ve herhangi bir işi sağlıklı bir 
şekilde yürütebilmemiz çok güç olurdu.

Bronşit ve zatürre gibi akciğer iltihap-
larında ise bu salgılar ve atıklar çok 
fazla arttıkları için onları hissetmeye 
ve onların temizlenmesini hızlandır-
mak için öksürmeye başlarız. Bu ra-
hatsızlıklar sona erdiğinde ise solunum 
sistemimiz yine eski haline döner.

Gerek kâinatta gerekse vücudumuzda 
zihnen seyahat ettiğimizde bu örnekte 
olduğu gibi gayet ölçülü ve intizamlı sa-
nat eserleri ile karşılaşırız. O sanat eser-
lerindeki temizlik ve kusursuzluk ise biz-
lere Rabbimizin Kuddûs ismini hatırlatır.

Hâlbuki siliya isimli 
küçük tüycükler ordusu, 
namaz kılan bir cemaati 
andıran hareketleri vası-
tasıyla (saniyede 15 defa 
eğilip kalkarlar) henüz 
nasıl olduğu tam olarak 
bilinmeyen mekanizma-
larla üzerlerindeki salgı 
tabakasını dakikada 1 cm 
civarında bir hızla yuka-
rıya doğru özenle taşırlar. 

Demek bu fabrikaya 
bakan Zat, çok iyi bakı-
yor. Ve bu fabrikanın öyle 
tanzifçi bir Sahibi var ki, 
o koca fabrikayı ve o bü-
yük sarayı küçük bir oda 
gibi süpürtür, temizler, 
tanzim ve tanzif eder.
(Risale-i Nur, Lemalar)
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YOLCU
Ahmed Feyzullah Özkul

Nokta kalbimizde, kalbimiz bir nokta. 
Her noktadan bir çizgi saçılır Kainat’a...
Çizgiler aleminden kesiştiği merkezi bulmak 
Yani noktayı yakalamak. 
Nokta da toplamak, Nokta da toplanmak... 
Noktadan çizgiye, çizgiden noktaya. 

“Akılı ahmaktan aldım, öğüdü divaneden. 
Çalıştım imam oldum başladım subhaneden...” 

İlim bir noktaydı onu cahiller çoğalttı.”
Hz. Ali (Radiyallahuanh )

Sırlar aleminin derinliklerinde 
noktayı sona bırakıp çizgimizi 
belirleyerek ilerleyelim. Çizgi, 

varlığın taşıdığı noktadır. Yani ilk 
adım, ilk kadem, ilk nefes, ilk heves, 
ilk cezb, ilk incizab, ilk temas, ilk 
nazar... Göz göze geldiğin ilk andır 
kucaklayan ebedi bir cemal, sımsı-
cak bir rahmet ile... Elest bezminin 
belki Kainatın izlerini bize taşır. 
Yani küçük ve büyük alemlerin ha-
kikatlarını. 

Ruh ve ruhlar her şeyi donattığın-
da yine bir noktanın çizgiye dönü-

şümünü ve çizginin noktaya gizlenişini konuk ediyordu alemler.

İşte, hasbelkader yola revan olan bir “YOLCU” dalga dalga ehadiyetin perdeleriyle 
sarılmış hayatın noktalandığı bir su damlası iken bambaşka bir alemin çizgilerini 
taşıyordu ilk varlık emaresiyle, her tabaka, her berzah ona bir eşkal, ona bir ahval, 
ona bir sıfat katarak. Her belirti ve doku geleceğin sırrını barındırıyordu, her çizgi 
geleceğini resmediyordu şifrelenen kaderinde... 

Ve vücut giymiş o dünya bedeniyle ilk adımını izhar ediyordu bütün nefesiyle. Ava-
zı çıktığı kadar haykırarak... Bu ses kendi için minik fakat insanlık için büyük bir 
seslenişti. Önemli bir ilandı, kıymetli bir ihbardı... Ayrılık ve kopuştandı o ağlayışlı 
sesleniş. Ta ki bir Cemal ve Rahmet yüzüyle kavuşana kadar. İşte bembeyaz bir 
teselli sinelerden, simalardan onun masumiyetine akıtıldığı andır tekrar sükûnet 
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bulduğu nokta.

Bütün avucuyla sarıldığı dünyası onun her şeyi olarak yanında ve yamacındadır... 

Hayat çizgisi yolunu gösterir o minik varlığa. Ve yürümeye başlar yeni bir başlan-
gıçla... 

Aslında o nutfe tam bir kesişim yeriydi alemler içinde ve o nokta çizgi olarak ilerler 
hayata, insanlığa, dünyaya, geleceğe... 

Bir nida kulaklarda çınlar ve her cidarı titreştirir, her durgunluğu ihtizaza getirir. 
Sorular dizilir bir noktanın ardına ve ötesine... 

Ve bu yolda sormak ve sorgulamak en yakın dost olur ilk adımında o yolcuya.

Ey yolcu! Nereden gelip nereye gidersin? Kaç eşik, kaç alem dolaşıp revan olursun 
istikbale... 

Öyle bir çizgidir ki senin yolculuğun, hem yol, hem yolculuk senin menşein, ma-
derin, rahmin, berzahın, beşiğin... Ey yolcu! Sen kimsin, necisin?... Sonsuzdan ge-
lip sonsuza giderken seni var eden ve taşıyan sır nedir?... Helezonlar içinden kıv-
rılarak yükselen yolun sana nasıl bir teklif yüklemiş ki Kainat bu arşiyeler çizerek 
ilerlediğin yolunda serfürü ediyor, musahhar olunuyor... 

Ve bu sonsuz hayat yolculuğu hep noktalardan ve çizgilerden oluşan bir kaside, bir 
mektup, bir hikaye gibi değil mi? Kendimizi yazıyoruz. Mors alfabesi ile...   

“.... ve yolculuk ise, âlem-i ervahtan, rahm-ı maderden, sabavetten, ihtiyarlıktan, 
dünyadan, kabirden, berzahtan, haşirden, Sırat ‘tan geçer bir uzun sefer-i imtihan-
dır.”

Dünya meydanına girip seyr ü sefer ilamını cebine koyarak başladığın bu yolculu-
ğunda önce merak, sonra hayret üstüne hayret, nihayet tefekkür, tezekkür, taalluk 
ve takarrür, tesekkün, tesellüm sana eşlik edecektir. 
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Dünya meydanına girip 
seyr ü sefer ilamını cebi-
ne koyarak başladığın bu 
yolculuğunda önce merak, 
sonra hayret üstüne hayret, 
nihayet tefekkür, tezekkür, 
taalluk ve takarrür, tesek-
kün, tesellüm sana eşlik 
edecektir. 

Ey varlığın ve varlığı var 
edenin aziz bir takvim, 
kerim bir misafir bildiği 
yolcu! Sende gizlenen sırrı 
ortaya çıkaran bütün dü-
ğümleri çözecek bu yol-
culuğunda seni teşci eden, 
teşvik eden, ikram ve ihsan 
elini gör.

Sen ve ben bir dünya yol-
cusu olduğumuz günden 
beri uzun ve uzak bir yola 
düşmüşüz. Ağır ve Irak bir 
yolun düşkünü olarak. Bu 
yolcuğun her menzili hem 
bir konak hem bir geçit ol-
muş. Elbette yol ve yolcu-
luk yorar, kolaylaştırmak 
için maksuduna odaklan. 
Sakın yolcu olduğunu 
unutma. 

Etrafında dönüp duran 
bunca eşyanın ve eşkalin 
sana ilgi duymaları neden-
dir zannedersin. Çünkü 
sen meraklı kerim bir mi-
safirsin, izzet ikram onları 
var edenindir, onların te-
bessümü bir güzellik kay-
nağından, ellerini doldur-

dukları bir ihsan ve lütuf 
sahibinin hazinesindendir.

Yol, yolcu ve yolluk hiç 
durmuyor hareket ediyor. 
Bak herkesin bir yolda ol-
duğunu fark edebiliyor 
musun? Öyleyse yol arka-
daşlarını düşün, destek al, 
katkı sun, eşlik et, dostluk-
ta bulun...

Bu yolun en büyük kahra-
manı bize hem rehberlik 
hem liderlik ediyor dikkat 
et, kulak ver. Uyarılarını 
ve müjdelerini yoluna kat 
ve öyle ilerle. Bu yolu en 
iyi bilen ve her yönünü, 
her yanını bize öğretmek 
isteyen şefkatli bir elçidir. 
Evet elçidir, çünkü onu 
bize yine acıyan, ilgilenen, 
nezaret eden, bizi düşünen 
bir Sultan yollamış ki bu 
yolu bize tarif etsin. Yolcu-
luğun keyfiyetini bildirsin. 

Tanımaya başladığımız 
O “mükrim Zat bize hem 
yardımcı yol göstericiler 
hem bilgilendirici kıla-
vuzlar hem kolaylaştırıcı 
işaretlerle ne kadar bizim-
le münasebetli olduğunu 
gösteriyor. Belki ne kadar 
Merhametli ve ne kadar 
Kudretli olduğunu her 
adımda bize ihsas eder. 
Bizi hem çok sever hem 
kendini bize sevdirir...

“Dünyada sanki bir ga-
rip veya bir yolcu gibi ol”
Hadis-i Şerif

“Ben, dünyada bir ağaç 
altında gölgelenip de 
bırakıp giden bir yolcu 
gibiyim.”
Hadis-i Şerif

“Ne mutlu o kimseye 
(yolcuya) ki yükü hafif-
tir...”
Hadis-i Şerif
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Seyahatin kutlu olsun ey yolcu. Yolunda 
olduğun hakikat boyu hep meraklı bir 
seyyahsın artık... Eveti bak! İlgiyle görüp 
durduğumuz çevremizdeki bu varlıklar 
bizimle konuşmak ister gibi bir vaziyet 
alıyor. Ne diyecekler acaba dinlemeliyiz... 
Ve “KAİNAT’TAN HALİKINI SORAN 
BİR DÜNYA SEYYAHI” ünvanını alma 
vaktidir.

Gökyüzü ve sema o azametli edasıyla, gü-
rültülü sedasıyla seslenir bu meraklı yol-
cuya, çağırır sohbet ederler. Daha sonra 
yeryüzü de “gel aşağı in” diye davet eder 
ve yanına bekler. Onunla hoş vakit geçir-
dikten sonra çok şaşırtıcı bilgiler edinir. 
Yerde karşısına çıkan öyle acib, öyle garib 
varlıklar onunla arkadaşlık etmek ister ki 
her biri çok önemli açıklamalarla onun 
hem aklını hem kalbini aydınlatarak asıl 
yolculuğun ne demek olduğunu ve bütün 
bu olup bitenin, bütün bu varlıkların an-
latmaya çalıştığı, tanıtmaya uğraştığı asıl 
o yüce ve büyük Zatı bilmeye ve bulmaya 
başlar. Denizler, dağlar, bitkiler, hayvanlar 
ve pek çok şey kendisine gerçek sahibini, 
malikini ve yaratıcısını tanıttırır, onun 
mesajını iletir...

Ve bizimle alakadar olan o kadar çok yol 
gösterici, peygamber denilen elçiler, mür-
şit ve muallim denen rehberler, melek de-
nen nurani ve ruhani varlıklar olduğunu 
görür anlar. Ve o bizi daima himayesi ve 
gözetimi altında tutan Kudretli ve Şefkatli 
zatın en önemli, en değerli bir elçisini de 
tanır ve ondan çok nurlar, feyizler, ders-
ler alarak o rehberin tam bir şakirdi olur. 
Ders halkasına kaydolur... Nice üstatlarla 
birlikte ona acemi bir talebe olur. Önemle 
vurguladığı bir kaç konu senin de, benim

de kulaklarımda hep çınlasın: “ Dünya-
da garip bir yolcu ol.” “Ben, dünyada bir 
ağaç altında gölgelenip de bırakıp giden 
bir yolcu gibiyim.” "Ne mutlu o kimseye 
(yolcuya) ki yükü hafiftir."

Zaten yukarıda ilk o kutlu Elçiyi tanımış-
tık yol güzergahında. O özel görevli Elçi 
hem çok önemli hem de çok gerekli bir va-
zife ifa ediyor. Neredeyse bak bütün varlık 
alemleri onun ağzına ve eline bakıyor. O 
ise elindeki ulvi fermanı, ilahi duyuruyu 
yüksek bir kitap, kutsi bir hitap, parlak bir 
afitap şeklinde neşrediyor…

Dünya seyyahı artık huzurlu ve hareketli 
bir seyahatin tılsımını yakalamıştır. Em-
niyet ve şevk içinde nice yolları kat edip 
nice zorluklardan geçerek hakiki menzil-i 
maksuduna ulaşmak için bütün enerji ve 
gücünü toplar yol boyunca kendini farklı 
aynalarda gösteren, çeşitli güzelliklerini 
seyrettiren, her yerde varlığını hissettiren 
o sultanın saadet sarayına ve Huzur-u Ha-
kikiyesine, Lika-i Cemaliyesine Vuslat-ı 
Zatiyesine ulaşmak için neşeyle dolar.

Yolcu artık yolu düşünmez varacağı men-
zili ve kavuşacağı saadet konaklarını, son-
suzluk bahçelerini, o güzeller güzeli muh-
teşem Sultan Zatı görmeyi düşünür, onun 
heyecanı ve hülyalarıyla ayakları yerden 
kesilir, o yolda kaybolur gider...
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Cemalsiz Kemal Olmaz.

Renklerin neden yaratılıdığıyla ilgili bir soru geliyor aklıma. Ana renklerin har-
monisi olan ara renklerden kaç tane vardır acaba? Rabbimizin yaratışındaki 
kanununa göre gereklilik, israfsızlık, sanat ve bunları müşahede ve takdir edi-

cileri istemesi bu merakım konusunda beni gayrete getirebilir. Renkler konusunda 
biraz daha düşünmek istediğimde ise bazı renklerin içime ferahlık veren, dinlendi-
ren ve çoşkulandıran yönlerini hislerimden anlayabildiğimi farkediyorum. Örneğin 
doğada yürüyüş yaptığımda yeşil rengi buram buram farklı tonlarıyla birlikte içime 
tazelik katıyor. Çimenlerin canlı yeşili üstünde yürümek, bir ağaca sırtını yaslayıp ba-
şımı yukarı kaldırıp oturmak gibi. Acaba diyorum çimenler siyah renkli olsaydı aynı 
şeyleri hisseder miydim? Ya da yaprakları ve  meyveleri gri olan bir elma ağacı.. Peki 
ya çiçeklere ne demeli? Renkler daha çok yakışıyor çiçeklere sanki. Çiçek demişken 
çiçek sadece yerde yetişmiyor. Ağaçlarda da var.  Onlar da çiçek açıyor meyveden 
önce. Ağaçlar meyve vermeden önce adeta gülücük atıyor gibi geliyor bana. Üstelik 
hiçbir ağacın meyvelerini kendi için üretmemesi daha da bir ilginç. 

Peki ya fırtına gelmeden önce gökyüzü neden kararıyor? Neden kasvetli bir renk hüz-

Kuş Sütü Şerhi
Kemal Yıldız
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mesi içime ağırlık veri-
yor. Biraz da ürpertiyor. 
Gece neden siyah bir 
koyulukta? Işığın olma-
yışından başka nedeni 
olabilir mi?

Galiba cevaplarımı so-
rularımı sorarken alı-
yorum. Renklerin his-
lerimle konuştuğunu ve 
esasında bu konuşmay-
la kendi aralarında ile-
tişim kurabildiklerini 
fark ediyorum. Sadece 
biraz farkındalığımı 
arttırmam yeterli ola-
cak sanki. 

Renkler konusu çok 
su kaldıracağa benzi-
yor.  Hakikate bir adım 
daha atabilmek için bi-
raz daha düşüncelerimi 
zorlamalıyım. 

Acaba diyorum renkle-
rin bir şuuru var mıdır? 
Yani yeşil yeşilliğinin 
siyah siyahlığının far-
kında mı?

Delice bir soru gibi 
geldi bana. Biraz daha 
yumuşatmalıyım soru-
larımı. Mesela çiçekler 
renklerini kendileri mi 
seçiyor? Ya da ağaçlar… 
Farkındalar mı acaba? 
Sanmıyorum. Peki, o 
zaman neden içimde 
onlara karşı güzel his-

ler var? Algım mı beni 
yanıltıyor. Algım beni 
yanıltsa başta insanlar 
olmakla birlikte diğer 
şuurlu canlılar benden 
farklı hissediyor olma-
lıydı. Evet, galiba renk-
ler ve sahipleri şuurlu 
değiller. Öyleyse bana 
kim bu güzel hisleri ıs-
marlıyor, çiçekleri bana 
kim tebessüm ettiriyor 
ve ben bunu ne yaparak 
ve ne zaman hak ettim? 
Yani ne yaptım da bana 
bu güzellikler ikram 
ediliyor. İşin başka tu-
haf bir tarafı da ben bu 
konuyu üstüme alıyo-
rum ama bu güzellikler 
galiba herkese ait. 

Renklerin bir amacı 
olmalı. Renkleri, renk-
lendiren Zat-ı Zülce-
mal onlara ne gayeler 
yüklemiş acaba? İsraf-
sız güzellikler katarak, 
hikmetli manaları his-
lerimize hissettirme-
sindeki gayeler neler 
olabilir? Acaba bozul-
mamış vicdan sahipleri 
gibi berrak bir şekilde 
bakabilsem bütün bun-
ların arkasında tüm 
Kemal sıfatların sahibi 
olan Rabbimin kendini 
sevdirmek istemesini 
mi anlarım?

Öyleyse bana kim bu 
güzel hisleri ısmarlı-
yor, çiçekleri bana kim 
tebessüm ettiriyor ve 
ben bunu ne yaparak 
ve ne zaman hak et-
tim?

Renklerin bir amacı 
olmalı!

Cemalsiz Kemal Olmaz.
Ahmed İhsan Genç
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Dinimiz ve Hijyen
Mustafa Jiliptay
Yaş: 14

Dr. Craig Considine

Corona virüs sonrasnda Batı 
Dünyası güzel dinimiz 
İslam’ın hijyene ve temiz-

liğe verdiği önemi yeni kavrama-
ya başladı. Rice Üniversitesi’nde 
Akademisyen olan ve Twitter’da 
200.000 bin takipçisi olan Dr. Cra-
ig Considine peygamberimizin 
temizlik konusunda 1400 yıl önce 
verdiği tavsiyeleri şöyle paylaştı:

• Kendini İzole etmek
• Hastalığın olduğu yere girip 
çıkmamak
• Tuvaletten sonra, yemekten 
önce elleri güzelce yıkamak
• Hekimlerden faydalanmak
• Abdest ve Namaza devam 
etmek, Dua etmek

Peygamberimiz (S.A.V)’in temiz-
lik ile ilgili diğer tavsiyelerinden 
bazıları da şunlardır: 

• Misvak kullanmak ağzın temiz 
kalmasına ve Rabbın razı olması-
na sebeptir.

•  Bir  kimse  evinde güzelce temiz-
lenir, sonra Allah’ın farzlarından 

bir farzı yerine getirmek için Allah’ın 
evlerinden birine giderse, attığı adım-
lardan her biri bir günahı silip yok eder; 
diğer adımı da onu bir derece yükseltir.

• Bir kimse cuma günü gusül abdesti 
alır, elinden geldiği kadar temizlenir, ya 
kendi özel kokusundan veya evinde bu-
lunan güzel kokudan sürünür ve evin-
den çıkar, iki kişinin arasına girmez, 
sonra üzerine farz olan namazı kılar, 
imam hutbe okurken susup onu dinler-
se, o cuma ile öteki cuma arasındaki gü-
nahları bağışlanır.
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Sen Dostum? Sen de mi?
Ahmet Yakup Dinçel
Yaş: 15

Biliyorsunuz günümüz en büyük 
problemlerinden biri haline ge-
len korona virüsü (covid-19) 

can almaya devam ederken hükümet-
ler insanlarını korumak amacıyla bir-
çok önlem aldı, bu önlemlerin başın-
da da sokağa çıkma yasağı geliyor.

Bu kısıtlamayla birlikte doğa kendisi-
nin olanı geri almaya başladı. Fabri-
kaların kapasitelerini azaltmaları ve 
kapatmaları ve trafiğin azalması, 
doğanın kendisini onarmasına 
büyük olanak sağladı. Türki-
ye’nin en kirli havasına sahip 
şehirlerden İstanbul ve An-
kara’da hava kirliliği yaklaşık 
%41 azaldı. Salgının en şid-
detli seyrettiği ülkelerden 
biri olan İtalya’nın Venedik 
şehrinde de kirlilikten dibi 
görünmeyen su berrak-
laştı, kuğular suda rahatça 
yüzmeye başladı ve balık-
lar suya geri döndü. Aslında 
dünyanın her yerinde durum 
bu şekilde…

Ancak salgın bittiğinde insan-
lar tüketim çılgınlıklarına devam 
edecek, yeniden üzerinde yaşamı-
mızı idame ettirdiğimiz dünyayı bir 
ucundan yok etmeye devam edecek. 

Yeniden yarınını düşünmeden anı ya-
şamaya, küçücük hazır bir zevk uğru-
na ilerideki hastalıkları, açlığı ve bir-
çok felaketi görmezden gelecek.

Ya sen dostum, sen de mi? 
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Dünya’nın Değişen
Manyetik Alanı
Fehmi Çelikkol
Yaş: 14

Yazıma sözlerin en güzeli olan besmele ile başlamak istiyorum. Evrende 
Allah(c.c.)’ın kurduğu bir düzen, bir sistem vardır ve bu sistem öyle muaz-

zam öyle muhteşemdir ki belki de dünya bir santimetre güneşe yaklaştırılırsa 
dünya kül olur veya bir santi-
metre uzaklaştırılırsa dünya 
donar. Aynen bu düzen gibi 
Yerkürenin manyetik alanı da 
çok ince bir hesaba dayanmak-
tadır. Ancak son zamanlarda 
bu manyetik alanda meydana 
gelen gelişmeler bu düzenin 
devamı konusunda bilim in-
sanlarını endişeye sevk ediyor. 
Bu endişenin başlıca sebebi 
şu:  Dünyamızın çekirdeği, sıvı 
haldeki metallerden oluşuyor. 
Bu da yerküremizin kuzey ve 
güney kutuplarıyla aslında bir 
mıknatıs gibi çalışmasına ne-
den oluyor. Ancak son yıllarda 
bu mıknatısların oluşturduğu 
manyetik alan yani ‘’manye-
tosfer’’ beklenmedik bir hızla değişim gösterdi. Ne kadar büyük bir değişim 
olduğunu merak ediyorsanız şu şekilde açıklayabilirim: Manyetik alanın kuzey 
kutbunun yeri Kanada’dan Sibirya’ya kadar çok hızlı bir şekilde hareket etti. Bu 
değişimin bütün negatif etkileri şu an bilinmemekle birlikte özellikle arı, somon, 
kaplumbağa, balina ve jeomanyetizm kullanan hayvan dostlarımızı yakından 
etkilemesinden endişe ediliyor. 

Kaynak: BBC BREZİLYA

Letícia Mori
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Çocukluk & Güneş 
Hatice Soylu
Yaş:9 

        Çocukluk

Kaydıraktan kayarız
Maceraya koşarız,
Tırmanırız tırmanırız,
Ama biz hiç yorulmayız 
Salıncaklarla uçarız,
Bulutlara el sallarız
Çocukluğumuzu yaşarız!

         
           Güneş 

Bir baktım ki havaya,
Güneş diyor ki bana;
Ay dedeye ışık verdim,
Güle rengini verdim,
Yaşlılara huzur verdim,
Çocuklara neşe verdim
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3B Yazıcı Nedir?
3B (üç boyutlu) yazıcı,  sizin ya 
da başkalarının sanal ortamda 
yaptığı üç boyutlu çizimleri 
gerçeğe dönüştürmenize yarar. 
Bu yazıcılar ile ihtiyaç duydu-
ğunuz bir aparatı basabilir, 3 
boyutlu tarayıcı ile taradığınız 
bir cismi basabilir, hatta kendi 
ürününüzü bile basabilirsiniz. 
Kısacası 3 boyutlu yazıcı ile 
dilediğiniz neredeyse her şeyi 
basabilirsiniz.

3 Boyutlu Çizim Nasıl 
Yapılır?
3 boyutlu çizim yapabilmek 
için pek çok program bulunur. 
(Tinkercad, 123D Design, 
Fusion360, Solidworks vb.). 
Bu dosyaları bilgisayarınıza 
.stl formatında indirirsiniz ve 
bir dilimleyici programıyla 
bazı gerekli düzenlemeleri 
yaparsınız. (destek atmak, 
yerini değiştirmek ya da dolgu 
oranını ayarlamak vb.)

Nasıl Çalışır?
3B yazıcılar, katmanlı 
imalat (Additive Manu-
facturing) diye nitelen-
dirilen bir yöntem ile 
çalışırlar.Yakıtları ise pek 
çok türü bulunabilen 
filamentlerdir, en yaygın 
filament türü ise PLA’dır. 
Filamentleri  eritmek 
için yazıcının “nozzle” 
adı verilen ucu ısınır ve 
basmaya başlar.

3B Yazıcı ile Allah 
İlişkisi
3B yazıcı ile dilediğiniz 
(neredeyse) “her şeyi” 
basabileceğiniz için bunu 
Allah’ın El-Halık (Yaratan, 
yoktan var eden. Varlıkla-
rın geçireceği halleri takdir 
eden.) ve El-Musavvir 
(Varlıklara şekil veren ve 
onları birbirinden farklı 

Nedir?

marifet

▶ ▶ ▶

◀◀

1 2 3

4
3B YAZICI TEKNOLOJİSİ
Yazan / Sadık Uyulmaz▶

Nasıl? Nasıl?

Haziran - Sayı 234
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SARE KANTAŞ İSTANBUL
İstanbul’um canım benim 

Her şeyin güzel senin 
Camilerin, kulelerin...  

Bir başkadır esen yelin.  
 
 

Bir gelen geri dönemez  
Güzelliğinden vazgeçemez 
İstanbul’um canım benim 

Her şeyin güzel senin.  
 

Boğazın bir harika,  
Asya Avrupa bir başka 

Denizlerde balıklar 
Üstlerinde martılar.  

Adalarındaki köşkler,  
Tarihi güzellikler,  

Bisikletle gezerler, faytona binerler.  
İstanbul’um canım benim 

Her şeyin güzel senin.

Haziran - Sayı 2 Haziran - Sayı 2 35
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Adam bakkala gider.
Bir paket şeker ister 200 
tl uzatır.Şeker 10 tl dir.
Bakkalda bozuk para 
olmadığı için kasap-
tan parayı bozdurur. 
Müşteriye 190 tl para 
üstünü verir. Birazdan 
kasap bakkala verdiği 
paranın sahte çıktığını 
söyler ve 200 tl sini geri 
alır.Şekerin bakkala 
maliyeti 6 tl olduğuna 
göre bakkalın zararı ne 
kadardır?

 x           x           =

 x            -            = 4

 +           x            = 40

  +           +           = ?

KULLAN AKIL 
ANAHTARINI

H
az

ır
la

ya
n 

/ S
ül

ey
m

an
 P

ek
er

1

2

refref
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7 ve 3 litrelik 2 ko-
vamız var. Kovaları 
kullanarak 5 litre su 
elde etmek istiyoruz. 
Kovaları istediğimiz 
kadar doldurup boşalt-
abiliriz. Nasıl yaparız?

KULLAN AKIL 
ANAHTARINI √

What is this?

L
Bu şekillerle ne anlatılıyor?

3

5

4

Bu soruların hepsini doğ-
ru bulup, cevaplarını 
refrefdergisi@gmail.com 
adresine gönderin hediye 
kitap kazanın.  

refref
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Muhammed Emin Özkul
Yaş: 14

Alperenlik ve Ahilik 
bir birini bütünle-
yen iki büyük teş-

kilattır. İkisini de iki büyük 
isim kurmuştur. Alperen-
liği Hoca Ahmed Yesevi, 
Ahiliği Ahi Evran kurmuş-
tur. Bu teşkilatların kuru-
cuları bu teşkilatta dini ve 
ahlakı ön plana almıştır. 
Böylelikle insanları daha 
vicdanlı ve iyimser olma-
larını teşvik etmişlerdir.           
         ALPERENLİK
Alprerenlik alp ve eren ke-
limelerinin birleşmesiyle 
olmuştur.Alp; yiğit, cesur 
anlamlarına gelir. Eren de 
benliğini Allah’a adamış 
kimsedir. Böylelikle cesur 
yiğit savaşçıların şefkatli ve 
dindar olması amacıyla al-
perenlik teşkilatı kurulmuş-
tur.Alperenlik teşkilatının 
kurucusu Hoca Ahmed Ye-
sevi’dir. Hoca Ahmed Yesevi 
askerlerin güçlü ve dayanık-
lı olması yanı sıra vicdan-
lı ve dindar da olmalarını 
istemiştir. Böyle olmasaydı 
iyi savaşan ama gaddar olan 
vicdansız insanlar olurlardı 
ve vicdansız  moğollardan 
hiçbir farkı kalmazdı. Alpe-
renler Asya’dan Avrupa’ya 
göçen bir teşkilattı.  Bu göç 
sırasında birçok yer gezdiler 
ve bir çok dosluklar kurdu-

lar. Bir çok gayri müslim 
olan halklarında dinimizi 
anlatarak onların müslüman 
olmasına vesile olmuşlardır.

AHİLİK
Ahiliğin sözlük anlamı eli 
açıklıktır.Ahilik teşkilatı-
nı Ahi Evran kurmuştur. 
Ahilik teşkilatı günümüz 
esnafları gibi pazar sahibi 
insanlardır. Ama aralarında 
büyük bir fark var. Alperen-
ler gibi onlarda dindar ve 
saygılı insanlar. Mesela dü-
şünün şimdiki zamanda bir 
çok hile  yapılırken onların 
zamanında yetimin hakkı 
gözetilir, harama el uzatıl-
maz ve hile olmaz. Zira bu 
kuralları benimsememiş kişi 
bunları yaparsa ceza alırdı. 
Ahiler sattığı malı alan kişi-
ye göre fiyat biçerler. Mesela 
bir kundura varlıklı birisine 
5 akçeyken orta halli birisi-
ne 2 akçe olurmuş, yoksula 
ise armağan edilirmiş. İh-
tiyacı olana malını paylaşır 
sadaka taşına para koyarlar-
mış. Gece olduğunda ihtıya-
cı olanların kapısına erzak 
koyarlarmış. Ama Ahiler 
Anadolu‘dan gelen gaddar 
moğullarla carpışmak zo-
runda kalmışlar ve ağır ya-
ralar almışlar. Bu savaşta 
Ahi Evran şehit olmuştur.   

          

 Ahilik Prensipleri

• Yalan söylememek.

• Herkese iyilik yapmak.

• Örf, âdet ve törelere 
uymak.

• Sır tutmak, açığa vurma-
mak.

• Hakka, hukuka, riayet 
etmek.

• İkram ve kerem sahibi 
olmak.

• Yaptığı iyiliği başa kakma-
mak.

• İyi huylu ve güzel ahlâklı 
olmak.

• Aza kanaat, çoğa da şük-
retmek.

• Kin, haset ve gıybetten 
kaçınmak.

Alperenlik ve Ahilik
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Misk-ü Amber

Binlerce ciltlik bir kütüphanedesin. İçin-
de bitmez  tükenmez bir ilim aşkı, hep-
sini tek tek okumak ve anlamak istiyor-
sun. Ancak ne o kadar zamanın var ne 
de o kadar kudretin… Öyleyse sana bir 
anahtar lazım… Bütün o hazinelerin ka-
pısını açacak… O anahtarı ancak tevfik-i 
ilahi refikin olursa bulabilirsin. Çünkü 
hakikati bulmak şuna benzer: bir çarşıya 
güzel bir koku almaya gidersin. Binlerce 
dükkan binlerce tezgahtar.  Hepsi de seni 
kendi tezgahına çağırır. Binlerce çeşit, 
binlerce fiyat. Şaşkın ve mütehayyir ka-
lırsın. Hangisi iyi kalite, hangisi en iyisi.. 
Bu konuda çok da bilgin yok. Hz. Ali’nin 
dediği gibi, “önce hakikatin ne olduğunu 
öğren ki ehlini tanıyabilesin.”  İşte böyle 
dükkanlarda gezerken birden antika bir 
dükkana rast gelirsin. Orada pir-i fani, 
kendi halinde bir zat. Öyle gösterişli süslü 
bir dükkanı da yok. Belki gayet mütevazi 
ve diğerlerine nisbeten alelade bir attar 
dükkanı.  O yaşlı ve tecrübeli tezgahtar 
önüne öyle bir koku çıkartır ki, misk-i 
amber gibi sen o kokuyu koklayınca dü-
şer bayılırsın. Sonra kendine gelince artık 
mübtelası olursun. On yıllarca arayıp da 
bulamayacağın o hakikat Tevfik-i ilahi 
ile karşına çıkarılır, sana buldurulur. O 
senin kendi gayretinle, iradenle ve ihti-
yarınla bulabileceğin ve elde edebileceğin 
bir şey değildir. Ancak şundan faydala-
nabilirsin ki, çok samimi ve ihlaslı ol. Al-
lah’a yalvar yakar. Sen hiç bilemeyeceğin 

ve anlayamayacağın bir cazibe ile çe-
kilirsin oraya. Yalnız şu var ki, çekil-
diğin ve o kimseleri bulduğun zaman 
ayık ol. Sakın nazlanma. O kudsilerin 
arkadaşları ol. O kudsiler ki ne şan ne 
şöhret ne para ne mevki ne de bir mal 
peşindediler. Senden bir ücret de ta-
lep etmezler. Tek bildikleri muhabbet, 
uhuvvet ve hakikattir. Sana düşen de 
artık onların yanından ayrılmamak 
ve basit, ucuz kokulara o misk-ü am-
beri değişmemektir.

O kudsilerin arkadaşları ol. 
O kudsiler ki; ne şan ne şöh-
ret ne para ne mevki ne de bir 
mal peşindediler.

Kalp Telefonu
Zühdü
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Aziz ruhlar sallamış beşiğini
Veda edip çocuk tazeliğiyle bulutlara
Raks eder gibi iner mermer kayalara
Haykırır sevincini semalara

Sevinç sevinç berrak
Ve yıldız yıldız parlak
Bir dağ pınarı
Üstünde beyaz bulutların
Ve kuytusunda bir yeşil yamacın

Dağ geçitlerinde
Önüne katar renk renk çakılları
Ve bağrına basar kardeş pınarları
Çiçeklenir ayak bastığı yerler
Ve nefesiyle yeşerir çimenler

Yoldaşı olur şimdi ırmaklar
Ovaları doldurur gümüş ışıklar
Bir ses yükselir pınarlardan
‘Kardeş ayırma bizi koynundan,

Bekliyor Yaratan.
Yoksa bizi çölün kumları yutacak
Güneş kanımızı kurutacak

Kardeş,
Dağın ırmaklarını, ovanın ırmaklarını
Hepimizi alıp koynuna
Eriştir bizi yüce Rabbına
Ezelî Derya’nın yanına.’

Peki, der, dağ pınarı
Kendinde toplar bütün pınarları
Ve haşmetle kabarır göğsü, kolları

Ülkeler açılır uğradığı yerlerde
Yeni şehirler doğar ayaklarının altın-
da...
Kulelerin alev zirvelerini
Ve haşmetli mermer saraylarını
Bırakıp arkasında

Yürür mukadder yolunda
Dalgalanır başının üstünde binlerce 
bayrak
İhtişamının şahitleri
Evlatlarını Rabbine ulaştırarak
Karışır İlahî ummana coşarak!

Johann Wolfgang von Goethe

HZ. MUHAMMED



41

refref

Haziran - Sayı 2

Kardeşlerim...
Ahmed İhsan Genç 

• Kardeşlerim,ruhum için her biri 
değişik manzaralar gösteren pen-
cerelerdir.

• Kardeşlerim, kardeşlerinize dua 
etmekte cömert olunuz. Bu dua-
larınızın hayırlarla, bereketlerle 
size aksedeceğini biliniz…

• Kardeşlerim, kardeşliğimiz hissî, 
hevesî, keyfî değildir.. KUR’ANÎ, 
İMANÎ, FITRÎ, ZARURÎ, UH-
REVÎ, HAYATÎ olarak ibadet 
nev’inden mükemmel bir ibadet-
tir.

• Kardeşlerim, bizim kardeşliğimiz 
dünya için olan yakınlaşmalar 
gibi menfaat paylaşması değildir. 
Bu kardeşlikten ne maddi ne ma-
nevi menfaat beklenmez.. Kökü 
imana dayanır, KUR’ANA daya-
nır.

• Kardeşlerim, kardeşlik askıya 
alınmaz…

• Kardeşlerim, Livechillah kardeşli-
ği tutan ve geliştiren için UHUV-
VET en selametli, en feyizli bir ta-
rikat olur.. Onun sebebiyle necata 
da erilebilir.

• Kardeşlerim, Bizde vefanın icrası-
nın keyfiliği yoktur.. Elbette kat’i 
bir borçtur.

 
• Kardeşlerim, Gerçek kardeşlik, pa-

zarda satılmaz, sokaktan süpürül-
mez, hiçbir bedelle satın almaya 
güç yetmez.. Onun karşılığı sami-
mi muhabbettir.

•  Kardeşlerim, kardeşliklerin ağa-
cı bakım ister. Ondan hasıl olan 
çiçekler dünyada da koklanır. En 
olgun meyveleri cennette yenir.

•  Kardeşlerim, kardeşlerimle bera-
ber olmak en büyük ruhani, kalbi 
hazlarımdandır.

•  Kardeşlerim, hayat ve hatıratım 
sizlerle dolu.. Kim bilir meleklerin 
albümlerini dolduran ne kadar 
müşterek resimlerimiz var..



Eğer benimle mazlûmlar belini doğrultabi-
lirse...
Eğer benimle ezilmişler ezilmekten büzül-
mekten kurtulursa...
Eğer benimle korkaklar cesaretlenir, zayıflar 
güçlenirse...
Eğer benimle haklılar haklarını elde edebi-
lirse... 
Eğer benimle açlar açlıktan kurtulur, yol-
suzlar yola kavuşursa...
Eğer benimle mahzunlar neşelenir, atıllar 
şevklenir, gayrete gelirse...
Eğer benimle gafiller uyanır, Hakk’a yöne-
lirse...
Eğer benimle karanlıkta kalanlar aydınla-
nır, nurlanırsa...
Eğer benimle masumlar ve âcizler himaye 
görür, terk edilenler hatırlanır, müteselli 
olursa...
Eğer benimle faziletler ayağa kalkar, vefa 
dirilirse...
Eğer benimle süfliler sefaletten ulviyete yol 
bulursa..
Eğer benimle hayatın hayatının din, hakika-
tinin iman olduğu anlaşılırsa; işte o zaman 
insan olduğuma karar vereceğim.

  KUŞ 
SÜTÜ

Ahmed İhsan Genç

Hakiki insan olabilmek...


