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Refref dergisindeki yazıların sorumluluğu 
yazarlarına aittir. Dergide yayımlanan 

her malzemenin hakkı saklıdır. Kaynak 
gösterilerek alıntı yapılabilir.

EDİTÖRDEN

Bismillahirrahmanirrahim ve bihi nestain.

Kıymetli Refref Okuru,

Dergimizi eline aldığın ve ona kıymetli zamanından 
verdiğin için teşekkür ederiz. Eminim ki dergimizin 
sayfaları arasında dolaşırken her yazıyı sabırla okuyacak 
ve her yazıda önümüze açılan tefekkür dünyasına or-
tak olacaksın. Zira dergimizin öncelikli amacı canlı bir 
tefekkür ve düşünce hayatına sahip olabilmek, aynı za-
manda okuyucularımızı da bu tefekkür dünyasına ortak 
edebilmek… 

Kitabî bilgilerimizde  düşünmenin, akletmenin, tefek-
kürün üzerinde ne kadar durulduğunu hatırlatmaya ge-
rek var mı? Bir anlık tefekkürün kıymeti senelerce nafile 
ibadetten üstün tutuluyor. Tefekkür dendiğinde, illa ki 
sonu atomu parçalayacak çok yüksek bir düşünce fiilini 
icra etmeyi hayal etmemiz gerekmiyor. Hadisin Arapça 
orijinalinde “tefekkürü saatün” ibaresi, yani bir saat te-
fekkür ibaresini bir saat tefekkür olarak tercüme ediyor-
lar. Hâlbuki Araplar “saat”i an olarak da kullanıyorlar. 
Yani hakikati anlamak ve hikmetten bir şeyler yakala-
mak için sadece bir anlık tefekkürü yıllarca nafile iba-
detten üstün tutan bir geleneğe mensubuz. Dergimiz de 
işte bu yüksek hedeften elinden geldiğince hisse almaya 
ve aldırmaya çalışıyor. 

Tabi ki tefekkürü, bir an ile sınırlamak da doğru olmaz. 
Belki onu en güzel, düzenli ve sürekli tekâmül eden bir 
düşünce hayatının yeri ve zamanı geldiğinde en olgun 
meyvelerini veren bir ağacı olarak düşünebiliriz. O mey-
velere ulaşmak da tabi ki biraz çaba ve gayret gerekti-
riyor. Ağacı beslemek, sulamak, budamak, belki konuş-
mak ve sevmek lazım ve tabi ki biraz fedakârlık.. Akıllı 
telefonların hızlı tüketimle zihinleri tembelleştirdiği ve 
insandan düşünme yetisini neredeyse elinden aldığı gü-
nümüzde bu düşünce hayatına ulaşmak için bu çeşit zi-
hin egzersizleri en güzel metotlardandır. 

Haydi şimdi telefonları biraz uzak bir yere koyalım ve 
dergimize konsantre bir saat ayıralım. İnşallah ayırdığı-
mız bu saati Rabb’imiz, o kendisinden övgüyle bahsedi-
len yüksek tefekkür saatlerinden saysın… Amin!

Dergimizi aşağıdaki sosyal hesaplardan takip edebilir, 
soru ve yorumlarınız için bizlere ulaşabilirsiniz.

Sosyal Medya Hesaplarımız:

Twitter: @DergisiRefref    İnstagram:@refrefdergisi             	
   refrefdergisi.com         	 refrefdergisi@gmail.com 

Baskı
Akademik Matbaacılık LTD. 

Topkapı / İstanbul 
Sertifika No: 47610

İdare Merkezi
Günaydın sok. Hersan Apt.
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     Sevgili ve derinlikli, marifet nurlarını avlamak hususunda ciddi, merak sahibi Aytaç kardeşim,

   Bir insan kendine çeki düzen vermek hususunda kararlı ise, sende görünen içinden dışa 
vurmuş garip hallerin müşahedesinden çok istifade eder zannediyorum. Bütünüyle (Allah 
nasip etsin) insaniyette mesafe almak, güzel vasıflar kazanmak azminiz hep dışa vuruyor. 
Her halinizde gözüküyor. Derunî ahvalinizi, kendinizi zorlayarak kamufle etmeye çalışıyor-
sunuz. Haddizatında sizin de fark ettiğiniz gibi birçok kardeşlerimizin de durumu size ben-
ziyor. Bu görüntülerden ve tespitlerden dolayı tamamıyla tasvipkâr olduğumu söyleyemem.

   Size vicahi görüşmelerimizde çok zaman açıkladım, kendinizle olan meşguliyetinizin bu 
kıvamda olmasında (doz ayarlamasında) sizin beklentilerinizin için mahzurlar doğabilir. 
Sizin gibi bir hayli mesafe almış kardeşlerimiz kendilerini üçüncü şahıslar gibi düşüne-
rek onların himmetlerinden istifade edecek kimselere yönelsinler. Bu tarz faaliyetler seni, 
beni, bizleri daha diri tutar. Belki de hızlı bir şekilde çok mesafeler alırız. Bununla (acaba 
kendimizi ihmal etmiş olmaz mıyız) diye endişe duymayalım. Hayır asla! Bu sisteme sa-
hip olabilseydik pek çok faziletleri birden kucağımızda bulurduk. Sen kendini millet-i in-
saniyeye feda etmeye koşarsan belki de kendini daha çabuk bulursun. Katiyen bir zararın 
söz konusu değildir. Zararın olursa benden tazmin et.

   Bugünlerde hakiki şahıslar olarak bir kısım kardeşlerimi mektuplarıma muhatap yapı-
yorum. Ümit ederim ki onların berrak aynalarında parmak bastığım mühim meseleler 
okunur ve daha kolay anlaşılır.

   Ahmed İhsan olarak bazen sizin gibi, Özkul gibi, İsmail gibi, Kamil gibi ve diğer muh-
terem, mübarek kardeşler gibi birçoklarınızın izinsiz hususi âlemlerine giriyorum. Ruh 
dünyalarında ayak izi bırakmadan gezmeye çalışıyorum. Kesinlikle diyebilirim ki, bu be-
raberliklerimiz fâniyat içinde ömrü ne olursa olsun sizlerle dünya ve ahiret iftihar ede-
ceğim. Beraberliklerimiz, kaynaşmalarımız, muhabbet ve şefkat tezahürleriyle kucaklaş-
malarımız çok kıymetli, çok bereketli manevî bir tezyini aksettiriyor. Hiç mübalağa değil, 
huysuzluklarım

Ahmed İhsan Genç’ten Açık Mektuplar*
Mektup No:44

	        Dua ve himmet talebinde ısrarlıyım
				    Aciz kardeşiniz
			   AHMED İHSAN GENÇ

Not: Bu mektup telefon görüşmesiyle Mehmet Soylu’ya
 yazdırılmıştır.
*Bu mektup, “Ahmed İhsan Genç’ten Açık Mektuplar” 
kitabından alınmıştır. 

sizleri incitmesin. Her birinizi çok kıymetli biliyorum, değerli buluyorum,   	
   hiç bir şeyle değişmem. El birliği ile hususi dairemizde cenneti yaşaya   	
        bilmeliyiz. İman fırkasının kahramanları olan kardeşlerimi sizin şah-

sınızda selâmlayarak mektubumu noktalıyorum.



5refref
        Ocak 2023

  

Gündüzün geceyi kapladığı sahalardan itekleyerek dışarı at-
tığı, kalıpların gölgeleştiği, horozların, “Ey gafil olanlar, Allah’ı 
anın.” dediği zamanlar “seher vakti” diye anılır. Hazreti Al-
lah da Kur’an’da bu vaktin üzerine kasem etmiştir. Bu sebep-
ten bütün Müslümanlar için seherin değeri pek büyük olur.

İnsan günlük harekâtının muhasebesini ekseriya uykuya ya-
tarken yaptığından, seherlerde dimağ, yorucu düşüncelerden 
salimdir. Uyku neticesi vücut yorgunluktan, mide ağırlığından 
kurtulmuştur, güneşin yeni doğuşu sırasında sebep olduğu, gev-
şek vücutlar üzerine acı ve ağır tesirler yapan hava cereyanları da 
henüz başlamamıştır, yani tam ölçüsüyle ferahlığın hazzını insan 
seherlerde duyabilir, fikirleri daha dürüst, lisanı her zamankin-
den daha temizdir. Bu saatte ruhi bir coşkunlukla göklere yükse-
lindiği, sayısız âlemlerin gezildiği, aklın maverasının fethedildiği, 
fezaların ötesine ulaşıldığı olur, belki de yükselişte “O” bulunur.

Yataklarda sıkılan ruhum kanat çırpar seherlerde
Hayretle gördüm ki: Deva vardır her derde seherde. 

				             AHMED İHSAN GENÇ

SEHERİN SİHRİ



Bugün, daha çok şükür 
edecek bir gündür.

	    Kuş Sütü

Acılardan ırak, mutluluklarla 
dolu bir dünyevi gelecek talebi 
hepimize aittir. 

Oysa geçmişteki nimetle-
rin bedeli ödenmemiştir. Var 
olma talihinin, insan olma ni-
metinin, insanlar içerisinde 
İslam’la şereflendirilmiş olma 
lütfunun, değil karşılığının ve-
rilmesi, şükrü ve minnettarlığı 
bile doğru düzgün gerçekleş-
memiştir. Geçmişte yaşanan 
sayısız büyük mutluluğun te-
şekkür karşılığı dahi yarım ya-
malaktır. 

Bu hayatta, bundan sonraki 
zaman diliminde insana hiçbir 

nimet erişmese, bundan böyle hiçbir mutluluk yüzü 
görmese bile, bundan evvelki sayısız nimet, bir ömre 
vurulduğunda hak edilenden, tahmin edilenden, bek-
lenenden ve lüzumundan fazla çıkar. 

İnsanın hissiz ve duyarsızca aldıklarına bakıldığında, 
gelecek nimetler ve mutluluklar karşısındaki hırslı hâli 
yüz kızartıcı bir tutumdur. Aldığı borçların hiçbirini 
ödememiş birinin, umarsızca gelip yeniden ve daha 
fazla borç istemesi gibi garip bir tutumdur bu. 

Önceki nimetlerin şükründen uzak yaşayıp giderken 
hâlihazırdaki nimetlerin azlığından ve eksikliğinden 
dem vurmak, insanın tutarsız âdetlerindendir. Oysa 
insanoğlunun ne önceki nimetlerden ne de sonraki bu 
eksik gördüklerinden birini hak edecek haklı bir vazi-
yeti, çoğunlukla hiç olmamıştır. 

Verilenler kümesi –mükemmel ve geniş bir küme–, 
şükrü eda edilmeksizin geride kalmış, istenenler kü-
mesi ise ileriye düşmüştür. İstenenler kümesinin milyar 
kat fazlası geçmişte verilmişler kümesinde yatar çünkü 
bundan sonra gelecek hiçbir nimet, var olma nimetini, 
insan olma nimetini, İslam’la onurlandırılmış olma ni-
metini zaten geçemez. 

MECIT ÖMÜR ÖZTÜRK

Şükür Borcu

AHLAK

A
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Bize nasip edilenlerin bizi mutlu etmeyişi-
nin sebebi, onların az olmaları değil, şükür 
duygumuzun noksan olmasıdır. 

Koşmanın değil, bir merdiven basamağı-
nı çıkmanın bile ne büyük saadet, nasıl bir 
şükür vesilesi olduğunun farkında olunarak 
yaşamalı.

Şükürle mutluluk arasında kuvvetli bir bağ 
vardır. “Mutlu olursan şükredersin.” cümlesi 
yanlıştır. Doğru cümle şudur: “Şükredersen 
mutlu olursun.” Kimi insanlar, mutlu olma-
ları için gereken pek çok şeye sahip olmaları-

na rağmen mutsuzdur 
çünkü şükürsüzdür. 
Kimileri de az şeye 
sahip olmalarına ve 
pek çok musibete ma-
ruz kalıyor olmaları-
na rağmen mutludur 
çünkü şükür sahibidir. 
Tekrar söylemek gere-
kirse bizi şükür sahi-
bi kılan şey mutluluk 
değildir. Tam tersi şü-
kürdür bizi mutlu kı-
lan... Bir de emek ver-
meden elde ettiğimiz, 
çalışarak kazanmadı-

ğımız öyle büyük nimetler var ki bizden şük-
retmemizi bekleyen... Şükrü gerçekleşince de 
mutluluk doğurmayı bekleyen... Var edilmiş, 
yaşamın sürdüğü “her an” insana bir kâinat 
verilmiş demektir. Daha ne olsun? Şükret-
mek için insan daha ne arasın? 

Durup bir bakabilsek, şükrün gereği olan 
şeyleri bir not edebilsek... Suya şükür, suyu 
bulabilmeye şükür. Güneşe şükür, güneşi gö-
rebilmeye şükür. Şükrün sonu yoktur. Nasi-
bimiz kadar, gayretimiz kadar, niyetimiz ka-
dar alabiliriz o hazineden...

İnsan eğer mutluluk duygusunu tatmak 
istiyorsa gelecekteki kurgusal mutlulukla-
rın peşine düşmek yerine, geçmişteki ve 
hâlihazırdaki mutluluklarını yeniden ve 
sık sık hatırlamalı, onlarla bağlantılı şü-
kür borçlarını ödemeye girişmelidir. 

Neden verilmedi, neden olmadı, neden 
benden geri alındı, diyerek naz makamı-
na çıkmak, yanlış bir tutumdur. Ölünceye 
kadar beklediği şeyler olmasa bile insan 
yine de nimet rekortmenidir. Geçmiş-
te aldığımız nimetler pek fazla ve büyük 
olduğundan gelecek 
beklentilerimizle ilgili 
olumsuz düşünme-
ye ve hırslı yaşamaya 
hakkımız yoktur. 

Yaşamın gerçek bir 
hesabını yapmayı dü-
şünürsen sadece erdi-
ğin mutlulukları değil, 
kurtulduğun muhte-
mel tehlikeleri de say-
makla işe başlamalısın. 

Bazı şeylere sahip ol-
manın hayalini kurdu-
ğun kadar sana nasip 
edilenlerin yok olma-
ları durumunu hayal edersen, şükre daha 
çok yaklaşırsın. 

Nefs, başkalarına bakarken yalnızca on-
ların mazhar olduğu nimetlere odaklanır, 
maruz kaldığı acı ve sıkıntıları görmez. 
Dönüp kendine baktığındaysa yalnızca 
acı ve kayıplarını görür, mazhar olduğu 
nimet ve mutlulukları görmez. İnsan hep 
yitirdiklerini düşünür, mazhar oldukları-
nı değil. Eğer tersini yapsaydı kendisine 
yeterince nimet bağışlandığının farkına 
varabilirdi. 



M. KAMİL JİLİPTAY

Rakamsız Çek

(Anlatılan hikâye gerçek ha-
yattan alınmıştır. (1993) Hikâ-
yede geçen isimler özel hayata 
saygı gereği değiştirilmiştir.)  

 Hasan Şemsi Bey, Türki-
ye’nin ileri gelen şirketlerinin 
birinde dış ticaret müdürüy-
dü. Şirketin yurt dışındaki bir 
firmadan elli bin dolar kadar 
alacağı bulunmaktaydı. Bu pa-
rayı avukat marifetiyle elden 
tahsil etmiş ve bu parayı yine 
elden işyerinin büyük patro-
nuna teslim etmişti. İlerleyen 
günlerde muhasebe bölümü 
Hasan Bey’den bu elli bin dolar 
tutarındaki parayı teslim etme-
sini istemişti. Hasan Bey ise bu 
parayı şirketin büyük patronu 
Sami Bey’e elden teslim ettiği-
ni söyledi. Bunun üzerine mu-
hasebe müdürü, Sami Bey’in 
odasına giderek, “Efendim, 

Hasan Şemsi Bey icralık olan müşteriden avukat ma-
rifetiyle tahsil ettiği elli bin doları size vermiş, o parayı 
kasaya alabilir miyiz?” deyince Patron Sami Bey sinirli 
bir şekilde, “Hayır! Hasan Şemsi Bey bana para falan 
vermedi.” diyerek muhasebe müdürünü azarlamıştı. 
Durum Hasan Şemsi Bey’e iletilmiş,  “Ben parayı Sami 
Bey’e teslim ettim.” dese de, sözleri karşılık bulmadı 
ve zimmetine para geçirmek suçlamasıyla iş yerinden 
apar topar çıkarıldı. Hasan Şemsi Bey o günü oğlu Sel-
man Bey’e aktarırken, “Evladım, o gün -kalbini göste-
rerek- şurama bir ağrı oturdu ve hiç geçmedi.” demişti. 
Hasan Bey’in bakmakla yükümlü olduğu bir ailesi ve 
çocukları olduğundan acil bir iş bulması gerekiyordu 
fakat bu damgayı yedikten sonra iş bulması oldukça 
güç görünüyordu.

Yıllar çabuk geçiyordu, Sami Bey’in unutkanlık hasta-
lığının (Alzheimer) teşhisi konulmuş ve şirketin idaresi 
oğlu Şevki Bey’e geçmişti. Şirket her geçen gün büyüyor 
ve Türkiye’nin en büyük şirketlerinden biri olma yolun-
da hızla ilerliyordu. Sene 1996 olduğunda Sami Bey’in 
şirketteki odasının bir köşesinde poşet içerisinde bazı 
notlarla birlikte elli bin dolar para bulunmuştu. Du-
rum hemen yeni patron Şevki Bey’e haber edildi. Şev-

HATIRA

H
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Rakamsız Çek

ki Bey seneler evvel yapılan büyük hatanın 
üzüntüsü ve telaşı içerisinde,  hemen Hasan 
Şemsi Bey’i bana bulun, diye yardımcıları-
na emir verdi. Hasan Bey’e telefonla ulaşıldı 
ve paranın bulunduğu, Şevki Bey’in de ken-
disi ile görüşmek istediği söylendi. Bunun 
üzerine Hasan Şemsi Bey, bu habere baş-
langıçta inanmadı. Paranın bulunmadığını, 
karşı tarafın kendisinin gönlünü almak için 
aradığını düşünerek daveti reddetti. Bu ret 
haberi Şevki Bey’e ulaşınca Hasan Şemsi 
Bey’i telefonla arayarak paranın bulundu-
ğunu ve paranın içinde bulunduğu torbada 
Hasan Bey’e ait bir takım el yazısı notların 
da olduğunu söyleyerek Hasan Şemsi Bey’i 
görüşmeye gelmeye ikna etti.

Görüşme günü geldiğinde Hasan Şemsi 
Bey hüzün ve şaşkınlığı bir arada yaşıyor, 
geçen üç senenin kendisine verdiği acı ve 
üzerine çalınan karanın biteceğini düşünü-
yordu. Fakat yine de yapılanları unutması 
kolay olmayacaktı. Bu düşünceler içerisin-
de holding binasının içine girdi. Yıllar evvel 
her seferinde şevkle girdiği kapıdan bu se-
fer kırgın ve üzgün geçiyordu. İçinde söy-
lemek istediği, haykırmak istediği çok şey 
vardı. Bu kapıdan son çıkışı hatırına geldi. 
Küçücük çocukları ve eşi gözünün önüne 
gelmişti; onlara ne diyecekti, acaba onlar bu 
olayı duyduklarında ne hissedeceklerdi… 
İşte böyle karma karışık duygular içerisin-
de danışmaya vardı. Kendisini mahcup bir 
şekilde tanıtarak Şevki Bey'le bir randevu-
su olduğunu, kendisini beklediğini söyledi. 
Sekreter Hanım hemen Şevki Bey’in sek-
reterini aradı ve misafirin beklediği haberi 
geldi. Hasan Şemsi Bey, Şevki Bey’in odası-
na ilerlerken zihnine neler neler sığdırmıştı, 
neler gözünün önüne gelmişti, burnun ucu-
nu sızlatan acı tatlı hayaller…  

Kapıdaki sekretere kendisini tanıtmaya 
fırsat bulamadan Şevki Bey odasının kapı-
sını hızlıca açmış ve Hasan Şemsi Bey’i oda-
sına davet etmişti. İki eski dost birbirlerine 

üzgün ve yaşlı gözlerle bakıyor,  ikisinin de 
söyleyecekleri boğazlarında düğümleniyor-
du. Bu sessizliği Şevki Bey bozdu: “Buyurun 
şöyle oturun, size her zamanki gibi sade bir 
kahve söyleyeceğim.” dedi. 

Hasan Şemsi Bey gösterilen yere otur-
du. Şevki Bey kendini çok rahatlamış his-
sediyordu, yıllarca böyle güzel bir insana 
yaşatmış oldukları acılara son vereceğini 
düşünüyordu. Hasan Şemsi Bey gelmeden 
evvel bir çek imzalamış ve rakam hanesini 
boş bırakmıştı. Hasan Şemsi Bey’den rakamı 
kendisinin belirlemesini isteyecek ve artık 
yapılan hata telafi edilecekti. Şevki Bey esas 
konuya geçmenin vakti geldiğini düşündü: 
“Hasan Şemsi Bey, biliyorsunuz size karşı 
çok büyük bir hata ettik, mahcubiyetimizi 
anlatmaya kelimeler yetersiz kalıyor, önce-
likle sizden helallik istiyoruz.”  dedi ve elin-
de masasının çekmecesinden çıkardığı çek 
koçanını Hasan Şemsi Bey’e uzatarak: “Ben 
çeki imzaladım, siz de çekin rakam hanesi-
ne ne kadar bir meblağ yazmak isterseniz 
lütfen yazın, ne yazdığınıza bakmayacağım 
bile.” dedi. Hasan Şemsi Bey ise gayet sakin 
bir şekilde çek koçanına hiç dokunmadan, 
“Bu nedir? Neyin karşılığıdır?” diye sorunca 
Şevki Bey, “Belki yaptığımız büyük hatanın 
bir telafisidir.” şeklinde cevap verdi.  Bunun 
üzerine Hasan Bey, “Hayır, teşekkür ederim 
ama ben bunu kabul edemem.” dedi. Şevki 
Bey bu cevap karşısında ne diyeceğini şaşır-
dı, “Oraya istediğin rakamı yazabilirsin Ha-
san Şemsi Bey,  ister bir daire fiyatı, ister iki 
daire fiyatı, dedim ya bakmayacağım bile.” 
Fakat Hasan Şemsi Bey kararlıydı. Bu çeki 
kabul edemeyeceğini söyledi. Başına gelen-
lerin kaderin bir tecellisi olarak görüyordu, 
bu sıkıntı da Allah’tan gelmişti.  Bu azim 
musibetin kendisine inşallah ahirette berat 
vesilesi olabileceğini ve bu kârı da ahirete 
bırakmanın uygun olacağını düşünmüştü. 

Hasan Şemsi Bey, Şevki Bey’e “Yalnız siz-
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den başka bir talebim olacak.” dedi. Şevki Bey’in gözleri parladı: “Lütfen ne olursa olsun 
söyleyin yapmaya hazırım.” dedi. Bunun üzerine Hasan Şemsi Bey, “Benim hakkımda suç-
suz olduğuma dair işletmenizde bir genelge yayınlayıp bütün beyaz yakalılara bunu ilan 
etmeniz.” dedi. Şevki Bey bunun sözünü verdi ama hala tam tatmin olmamıştı. Hasan Şemsi 
Bey’in bunca yıllık mağduriyetinin giderilmesi lazımdı ve aklına bir fikir geldi, tekrar söze 
girdi: “Hasan Şemsi Bey, malumunuz bizim bazı tedarik ettiğimiz ürünler var, o ürün ka-
lemlerinden bir kaçını biz sizden temin edelim, eğer siz de uygun görürseniz?” dedi. Bu 
teklif Hasan Şemsi Bey’in de hoşuna gitmişti. Kabul etti. Şevki Bey’e söyleyince dünyalar 
Şevki Bey’in olmuştu. Her ne kadar yapılan hatanın bir karşılığı olmasa da Hasan Şemsi 
Bey’in kırılan kalbini bir nebze olsun rahatlatmıştı. Belki de kendi kalbini…

Not: Bu hikâyenin kahramanı olan Hasan Şemsi Bey 2021 yılında bu kederli dünyadan 
ayrılmış ve kendisinden sonraya çok güzel evlatlar ve torunlar bırakmıştır. Allah rahmet 
eylesin… Amin…

Not: Ben bu hikâyeyi Hasan Şemsi Bey’in çalıştığı zamanlarda aynı şirkette çalışmış ve 
olayın bütün detaylarını bilen komşum Necati Bey’den dinledim. Daha sonra bu hikâyenin,  
bir şekilde tanıştığım Hasan Şemsi Bey’in oğlu Selman Bey’den de teyidini aldım. 

							     

 
Kemal-i istiğna sahibi istiğnasına rağmen (belki 
istiğnasının bereketiyle) maddî-manevî nâmüte-

nahî nimetlerin ummanında yüzdürülür.
AHMED İHSAN GENÇ
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Yazının başlığına baktığınızda lütfen 
önce kendinizi sonra etrafınızda en sa-
mimi gördüğünüz insanları düşünün. Ve 
samimiyet kavramından gerçekte ne anla-
dığınızı? Samimiyet tam olarak nedir? Na-
sıl ölçülür? Gösterme ve bekleme şekilleri 
nelerdir? Her in-
sanda var mıdır, 
olmalı mıdır?

Galiba samimi-
yet öncelikle insa-
nın kendine karşı 
dürüst olmasıyla 
başlıyor. Kendi-
ni tanıması ve ne 
yapıp ne yap(a)
mayacağını bil-
mesi ve ona göre 
davranmasıyla. 
Zira bu süreç ta-
mamlanmayınca-
ya kadar davranış 
şekli tam olarak 
oturmuyor ve sürekli zikzak çiziyor. Bu 
dengesizlik karşı tarafta bir çekimserliğe 
yol açtığı için samimiyet geliştirilemiyor. 
Süreci kademe kademe ilerletelim.

Temelde beklentisiz ve yalnızca Allah 
rızasını gözetmek yani “İhlas” bu işin baş-
langıcı.

Peygamber Efendimiz aleyhissalatu ves-
selam, “Din samimiyettir.” buyurdu. Saha-
beler, “Kimin için ya Resulallah?” diye sor-
dular. Hazreti Peygamber (a.s.m.) buyurdu 
ki; “Allah için, Allah’ın kitabı için, mümin-
lerin yöneticileri için ve tüm Müslümanlar 
için samimiyettir.” (Müslim,İman,95; Tir-
mizî,Birr,17; Ebu Davud,Edeb,59)

SAMİMİ MİSİNİZ?
Emre Kaya 

Çağımızın hastalığı diyebileceğimiz bi-
reysel ve bencil yaşam tarzı insanlar arasın-
daki iletişimi zayıflatarak duygu alışverişini 
azaltıyor. Artık kendimize yaklaşan herkese 
şüpheyle bakıyoruz maalesef. (Acaba ben-
den ne isteyecek?) Samimiyetin gücüyle bu 
sıkıntıyı ortadan kaldırabiliriz. Menfaat dı-
şında ilişki kurmayı başarabilirsek bencillik 
yerine sencillik, bireysellik yerine toplum-

sallık, menfa-
atçilik yerine 
herkesin fay-
dası düşünüle-
bilir. İşte tam 
bu noktada 
s o r u m l u l u k 
almak gereki-
yor. “Bana ne, 
ne işime yara-
yacak, herkesi 
ben mi dü-
zelteceğ im? ” 
gibi olumsuz 
düşüncelerimi-
zi, “Acaba bu 
insanlara daha 
faydalı olabilir 

miyim? İşlerinde ve aile hayatlarında daha 
mutlu ve başarılı olabilmeleri için neler ya-
pabilirim?” diye düşünüp atacağımız küçük 
ama samimi adımlar herkesin hayatını de-
ğiştirebilir. Benim yapacağım bu hareket-
ten ne çıkar diye düşünmeyin. Küçücük bir 
kartopu yuvarlanıp büyüyerek bir çığ olur. 
İyilik herkese ulaşabilir. Mutlu insan, mutlu 
aile, mutlu toplum, mutlu dünya…

Haydi, bugün başlayalım insanların dert-
leriyle dertlenmeye, sevinçleri ile mutlu ol-
maya, onlar için bir şeyler yapmaya…

“Samimiyet sözle değil, davranış ve hare-
ketlerle gösterilir.”



Diğergâmlık... Başkalarının ya-
rar ve menfaatini kendisinden 
öne alma, başkalarını düşünme, 
onları kendisine tercih etme fa-
zileti...  Diğerleri için çabalama, 
gayret gösterme, kendisini ikinci, 
üçüncü plana atma, hatta baş-
kaları için gerekirse ihmal etme 
hâsiyeti...

Bu duygu hem dinimizde, hem 
örfümüzde yerleşmiş, Anadolu 
ve İslam kültürümüzün önemli 
bir fazileti olarak ortaya çıkmış. 
Tarihimiz bu yüce hasletin bin-
lerle örnekleriyle dolu.. Tabi ki 
bu güzel fazilete yapılan vurgu 
sadece bizim dinimiz ve örfümüz 
ile sınırlı değil. Diğergâmlık diğer 
pek çok dinde ve örfte de övü-
len yüce bir fazilet.. ve pek çok 
milletin tarihi, iftihar tablolarına 
geçmiş diğergâm kahramanların 
hikayeleriyle dolu..

Ancak günümüzün kapitalist, sömürücü ve menfaatçi 
sistemlerinin etkisinde kalan pek çok insan için bu yüce fa-
zilet artık çok geçer bir akçe değil.. hatta günümüzde çoğu 
insanın bu duygu sahiplerine budala veya enayi gözüyle 
baktıkları ya da onları bu güzel fazileti bırakmaları için ikna 
etmeye çalıştıklarını görüyoruz. Hatta bununla yetinmeyip 
bu insanlara kendilerine odaklanmayı, hayatı sadece ken-
dileri için yaşamaları gerektiğini salık verdiklerine de sıkça 
şahit oluyoruz. 

Peki, ya diğergâmlık gerçekten, sadece başkalarının men-
faati için çalışıp, kendi menfaatimizi ve kendimizi ihmal 
etmek değilse? Ve aslında başkalarından çok bize menfaati 
dokunan bir ahlâk ise?

Evet, aslında meselenin bam teli de burası.. Diğergâmlığın 
ve başkaları için çaba ve gayret göstermenin birinci derece-
de faydası maddî ve manevî olarak önce bize dönüyor. Yani 
biz başkaları için bir iyilik, bir fedakârlık yaptığımızda bir 
şey kaybetmek yerine pek çok kazanıma sahip oluyoruz. 
Bilimsel araştırmalar da bu tezi doğruluyor. Yapılan araştır-
malarda diğergâmlığın pek çok faydalarından şu beş fayda 
öne çıkıyor:1 

Diğergâmlık ve Başkalarını Düşünmek
MEHMET SOYLU

TEFEKKÜR

T
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1.	 Başka birisine yardım ettiğimizde bey-
nimiz, kendisini mutlu hissetmek üze-
re baştan düzenliyor. Çekilen beyin 
MR’larında alınan görüntülere göre, 
diğergâmlığın seviyesi arttıkça beynin 
mutluluk ile ilgili kortikal bölgelerinin 
kalınlığı artıyor.

2.	 Diğergâmlık, depresyonda olan yada 
yüksek depresyon riski insanlar için tam 
bir koruyucu.. Gönüllülük ve fedakârlık 
arttıkça, başka insanlar için koşturduk-
ça, kendimiz ile uğraşmaktan ve maruz 
kaldığımız ailesel, çevresel merkezli stres 
ve buhranlardan uzaklaşıyoruz..

3.	 Başkalarıyla meşgul olmak, onlara yar-
dımcı olmak ve hizmet etmek bu in-
sanlar ile aramızda sevgisel bir bağın 
ortaya çıkmasına vesile oluyor. Sevginin 
ise hem daha uzun ve daha mutlu bir ya-
şam sahibi olmamıza doğrudan pek çok 
etkisi var.

4.	 Diğer insanların problemleriyle uğraş-
mak ve çözümlerinde yardımcı olmak 
bize kendi hayatımızda uygulayabile-
ceğimiz yeni perspektifler ve tecrübeler 
kazandırıyor.. Bu kazanımlar bize iyim-
serlik ve minnettarlık kazandırarak 
mutluluk ve tatmin duygularımıza doğ-
rudan etki yapıyor. 

5.	 Diğergâmlığın bize kazandırdığı bu 
olumlu etkilerin yanı sıra etrafımızdaki 
insanlara ve topluma da doğrudan fay-
dası oluyor. Yapılan güzel bir fedakârlık 
ve iyilik bir dalga etkisi oluşturarak diğer 
insanlara ve dolaysıyla toplumun tama-
mına yayılma potansiyeline sahip.. Yap-
tığınız güzel bir diğergâmlığın kimlere 
ilham olacağını bilemezsiniz…

Elbette, diğergamlık, başlı başına yüce bir 
fazilet.. Bu sebeple yine öncelikle kendi men-
faatimiz hedef alınarak yapılmamalı. Çünkü 

bu, diğergamlığın, yani diğerlerini önce-
lemenin ruhuna zıt bir düşünce ve niyet 
olur. Ama bu araştırmadan anladığımız, 
diğergamlığım bazı insanların öne sürdüğü 
gibi kişi için bir enayilik ve budalalık değil, 
aksine bizzat o kişi için pek çok faydası olan 
güzel bir ahlak ve fazilet olduğudur.

Sonuç olarak, diğergâmlık, fedakârlık, 
hizmet ve gayret duygularına sahip her in-
sanı bu güzel faziletlere sahip oldukları için 
tebrik etmek.. Bu duygularını fazla geliştire-
meyenler için de geliştirebilmeleri için dua 
etmek ve teşvik etmek gerek.. Toplumları 
da manen ayakta tutan bu fedâkar kahra-
manlar değil mi?

Yazımızı, diğergâmlık hususunda teşvik 
edici sözler söyleyen büyüklerimizin hik-
metli sözleriyle bitirelim:

•	 Kim bir müminin dünyalık sıkıntıla-
rından birini giderirse Allah da onun 
kıyamet günü sıkıntılarından birini 
giderir. (Hadis-i Şerif, Müslim)

•	 Kimin himmeti milleti ise o tek başı-
na bir millettir. (Bediüzzaman)

•	 İnsanın diğerkâmlıkla kendini 
ihmali kendisine zarar vermez.                     
(Kuş Sütü, Ahmed İhsan Genç)

•	 En akıllı adam kendini insanla-
ra hizmet yolunda harcayandır.                 
(Kuş Sütü, Ahmed İhsan Genç)

•	 Başkalarına faydalı olmak için çaba 
gösterenler, kendileri için de faydalı 
olacak ilahî yardımdan istifade eder-
ler.  (Kuş Sütü, Ahmed İhsan Genç)

  1. https://www.kindredservices.org.
nz/latest-news/altruism-how-hel-
ping-others-can-benefit-your-healt-
h-and-wellbeing



"Fesâd-ı ümmetim zamanında kim benim sünnetime temessük etse, yüz şehidin ecrini, se-
vabını kazanabilir." (*)

Risale-i Nur’da muhtelif yerlerde geçen yukarıdaki hadis, "Bid’aların ve dalâletlerin istilâsı 
zamanında Sünnet-i Seniyyeye ve Hakikat-i Kur’âniyeye temessük edip hizmet eden, yüz şehid 
sevabını kazanabilir." ifadeleriyle de farklı konularla birlikte ele alınmaktadır. Bahsi geçen ha-
disten yola çıkarak bir gaybî ihbarın ucunu yakalamaya çalışacağız. Bu arada aşağıda metnini 
zikredeceğimiz ihbarât-ı hadîsiye sınıfından ilave bir hadisin bize yol göstericiliğini de yanımı-
za katarak tevfik ve tesiri Allah'tan istedik…  

"Öyle bir zamanda yaşıyorsunuz ki emredilenin onda birini terk eden helâk olur. Fakat öyle 
bir zaman gelecek ki, emredilenin onda birini yapan kurtulacak."(**)

Zaman elbette değişiyor. Bu değişen zamanın daha zor şartları getireceği hakikatinin bizle-
ri teyakkuza sevk etmesi için Efendimiz aleyhisselatüvesselam asırlar öncesinden bu durumu 
şefkatli, rikkatli uyarıları ve ifadeleriyle bize seslenerek duyuruyor. Elbette daha başka uyarıları 
da içeren sözleri bizlere ders mahiyetinde bir hazine gibi günümüze ulaştırılmış kutsi değerler-
dir fakat biz şu anda söz konusu hadisler bağlamında düşünceye kapı açmaya çalışacağız. 

Bu hadislerde bir fesad zamanı olacağı, farklı bir zaman dilimi yaşanacağı bilgisinin nebevi 

Fesad- ı Ümmet Hadisi ve Düşündürdükleri
AHMET FEYZULLAH ÖZKUL

İNCELEME

İ
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bir lisan ile bizlere ilan edilişine şahit oluyoruz. 
Bu zamanlamaya mâsadak hedef tarih ne olursa 
olsun her asır bundan hissesini almıştır, alacak-
tır. Zira cevamiu'l-kelim olan peygamberimizin 
sözleri vahyin gölgesinde söylenmiş pek çok ko-
nuya bakan yönleri bulunan mübarek kelimâttır. 
Her vakit, herkes ondan dersini alır. Bu noktada 
tarihin seyriyle anlamaktayız ki içinde bulundu-
ğumuz dönem bu hadis-i şeriflere daha ziyade 
muhataptır. Biz de içinde bulunduğumuz şart-
ları nazara alarak hadisin muhtevasını asrımızın 
yüzünde okumaya çalışacağız. Ve becerebilirsek 
buradan bize verilmek istenen özel dersimizi al-
maya, anlamaya gayret edeceğiz. 

Hadislerde bahsedilen fesad ve değişen şartla-
rın belirtiliyor olması geleceğe dönük bir mesaj 
içermektedir. Kıyamete kadar bu mesajın ta-
şınacağının sırrı o kelam sahibi aleyhisselatü-
vesselamın kutsi fermanıyla o mesajın üzerine 
yerleştirilmiştir. Bu uyarının gerçek sahiplerine 
ulaşacağı sözün söylenişinden anlaşılmaktadır. 
Zira asırları yüklenerek arkasından sürükle-
yecek bir kelam, unutulma, kaybolma, ihmal 
edilme ve bilcümle yok edici, engelleyici sebep-
leri aşıp zamana meydan okuyarak korumasını 
kendi kutsiyetinden alıp varacağı yere ulaşmış 
olması başlı başına bir mucizedir. Bu husus 
Efendimizin aleyhisselatüvesselam bütün sözle-
ri ve halleri için geçerlidir. Bahsimiz olan hadiste 
de sünnetin yaşaması ve yaşatılması meselesi de 
hadisin metnine sızmış o mucizenin bir parça-
sıdır.    

Ele aldığımız hadiste geçen fesad, yani boz-
gunluk ve bozulma ortamı gerek dâhili gerek 
harici bütün alanlarda ve dairelerde hissedilecek 
azim bir hadisedir. Hem öncelikli olarak Müs-
lümanların bu fesadın parçası olacağı işaret edi-
lirken aslında dünya yüzünü bir ümmet dairesi 
olarak tasavvur ederek bütün insanlık namına 
bu endişe taşınmaktadır. Bununla birlikte sanki 
remzî bir mana olarak ayrıcalıklı bir ümmetin 
de işhad ve işareti ihbarat içinde akla gösteril-
mek istenmektedir.

Fesad- ı Ümmet Hadisi ve Düşündürdükleri

Burada fesadın sebebi ve ana kaynağının 
tespiti çok mühim. Hadis metnini üçe böler-
sek birinci kısım , ikinci kısım 

, üçüncü kısım

Birinci kısım ana konu yani sebep, vurgula-
nan husustur. İkinci kısım tezahür eden veya 
üzerinde işlem görülen konu yani bağlaç ve 
ilişki konusudur. Üçüncü kısım nihai belirleyi-
ci ifade, müjde ve sonuçtur. Yani sünnetin terk 
edilişi sebeptir. Çünkü o fesatla ancak sünne-
tin ihya ve ikamesiyle baş edilebilir. O yüzden 
o fesad Sünnet-i Seniyyenin terki, tahribi ve 
tahkiri ile ortaya çıkmaktadır. Onun için hadis 
ve ehl-i sünnet düşmanlığı o fesadın izini sür-
mekte bize bir gösterge olmaktadır. Sünnet-i 
Seniyyenin yok edilmeye çalışıldığı hatta dalga 
geçildiği, reddedildiği bir zamanda bu fesad ile 
ancak sünnetin teşvikiyle ve en küçük bağla-
rının, en ufak meselelerinin önemsenip izhar 
edilmesiyle karşısına çıkılabilir, önlem alına-
bilir. Ve hadiste dikkat ve duyarlılıkla üzerine 
düşülüp bütün sünnetleri kucaklamakla az-
çok, küçük-büyük, âdetinden zaruretine kadar 
her sünnetin ihtimamla saygınlığının temin 
edilerek yayılması gerektiği konusu üzerinde 
dikkat çekilerek durulmaktadır. Basit gibi gö-
züken (bilindik, kolay ve yaygın)  sünnetlerin 
dahi Muhabbet-i Resulullah’la ilişkili ve onun 
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esas yapmakla hem zamanın farklı şartlar içer-
diğine vurgu vardır hem de donanımını kutsi 
teçhizat ile yani iman ve Kuran ilimleri, Sünnet-i    
Seniyye hassasiyeti ile tamamlamakla yeni bir 
Müslüman şahsiyetine ima vardır. Bu kişilik, 
asrın ilcaatı ve icraatına karşı muhabbetullah 
ve muhabbet-i Resulullah ile kendini sünnet-
le inşa etmenin arayışı içindedir. Ve bunda en 
küçük bir sünnetin muvaffakiyeti dinen en üst 
rütbelerden olan şehitlik mertebesiyle taltif 
edileceğinin müjdesiyle sona erer. 

Evet, yeryüzünün huzuru ve kurtuluşu an-
cak Sünnet-i Seniyyedeki evrensellik, hakiki 
insanlık ve fıtrat ölçütleriyle olabilir. Zira âlem-
lere rahmet için gönderildiği ifade edilen ahir 
zaman peygamberinin hakikati bütün kâinatı 
saran bir sırdır ki bu asır ona daha ziyade muh-
taçtır. Her kabiliyet ve istidat her bir varlık onun 
muhabbeti ve münasebetiyle omuz vermeli, 
ona çalışmalı, onu anlatmalı, yaymalı ve onu 
tanıtmalıdır. O bizimle ilgilidir, ilgilenmekte-
dir. Nazarı fevkazzaman üzerimizde olduğunu 
hissetmemize bu ve buna benzer hadisler kâfi-
dir. Bizim de ondan gafil ve bigâne kalmama-
mız gerekmektedir. 1400 küsür senelik nurun 
aydınlığını daha bir şaşa ile parlatmanın zama-
nıdır. İlk evvel buna salavat-ı şerifeyi dilimize 
yerleştirmekle başlayabiliriz. Salavat-ı şerifeler 
bize Peygamber sevgisi ve ilgisi için güzel bir 
bağ ve yol olacaktır. Ve sünnet denilen pey-
gamberî yolun kapılarını açacaktır...       

Muhabbet, Muhammed’siz olmaz aleyhisse-
latüvesselam. Muhabbetin en güzel göstergesi 
de salavat ile meşgul olmak, sünnet-i seniyeye 
sahip çıkarak saygıyla, iltizamla müraat etmek 
ve o sevgide rıza-i ilahiyeyi muhabbet-i vedu-
diyeyi elde etmektir... 

yüce varlığının aydınlığında Cenâb-ı Vacib-ül 
Vücudun rızasına ve muhabbetine yol aramak 
olduğunu idrak ederek imanın bağını güçlen-
direcek bir huzur ve salabeti elde etmek önem-
senmelidir. Evet, Sünnet-i Seniyye bu boz-
guncu ve bozuk asrın huzur ve güven şeridini 
oluşturur. 

 Hadisin işaret ettiği gibi fesadın ve bid'aların 
baskın bir şekilde ortaya çıkışı, yaygınlaşması 
ve salgınlaşması insanların emniyeti açısından 
kalp, ruh ve akıl sağlığını daha bir önemli kıl-
maktadır. Hayatın güvenliği ancak Sünnet-i Se-
niyyenin rehberliğinde sağlam ve sahih bir çizgi-
de yürütülebilir. O zat-ı mükerrem ve müşerref 
ki (binler salat ve selam olsun) yaşamımız üze-
rinde hem güneş gibi aydınlatıcı hem semalar 
gibi yol gösterici bir fonksiyon icra etmektedir. 
Bu yüzden onun sevgisiyle yürünen yolu olan 
sünnet bize hem emniyeti hem de doğru bir isti-
kametin adresini belirtmiş olmaktadır. 

Sünnete tutunup yapışmanın, onun manevi 
kutsiyetine sarılarak uymanın neticesi bir cihat 
manasını taşıdığı iması ise müjdenin içeriğinde 
saklıdır. Metnin zımnında cihat sadece sava-
şarak elde edilemeyeceğini, mücahedenin çok 
boyutlu olduğunu, mücahit kişinin bu geniş 
nazarla ufka bakması gerektiğini işaret eder. 
Bütün mücahede sahalarının içinde sünneti 

(*) bk. İbni Adiy, el-Kâmil fi’d-Duafâ, 2:739; 
el-Münzirî, et-Terğîb ve’t-Terhîb, 1:41; Ta-
berânî, el-Mecmeu’l-Kebîr, 1394; el-Heysemî, 
Mecmeu’z-Zevâid, 7:282. 
(**) bk. Ramûzu’l-Ehadis s. 136, 1753, hadis 
Tabarani filkebir, İbn-i Adiy, Ebû Hurey-
re’den
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Risale-i Nur 20. Söz / 2. Makam Sonuna Dercedilmiş Kıymetli Ayetler, Bir Dua ve Salavattır. 

Bir Dua ve Bir Salavat



Sünnet-i Seniyye
AHMED İHSAN GENÇ

Sünnet hayatın gerçek ve değişmez plânıdır.

Sünnetin hayatı, hayatın sünnetidir.

Cümle-i sünnetten bir harfin kaybedilmesi hayatların kitabının mânasını 
tamamiyle bozup değiştirebilir.

Ben bir Muhammedîyim… Ahmed’im… O’nun sünnet-i seniyyesine 
karşı mahcubum.. Dâmen-i pâkini tutmuşum bırakmam.. Şefkatinden ve 
şefâatından ümidim var. Şuûn-u esmâ cilveleri sayısınca O efendime salât 
olsun.. Selâm olsun…

Salavâtlar sünnete ve sâhib-i sünnete cezbeder, kurb-u Sultâna ulaştırır.

Letâifimiz birer birer ihtimamla sünnet dairesinde terbiye edilebileceği 
gibi.. bir sınıfın öğrencileri şeklinde toptan muhâtap alınmaları da 
mümkündür.. her latîfe kendi istidadınca alacağını alır, kemalini bulur.  

Letâiften her birisinin penceresini (ihtiyarî, iradî, şuurî olarak belki ona 
muvafık ve münasip bir sünneti tutarak) esmâ nurlarına açmak lâzım 
gelir. Kemâl-i insaniyenin medârı budur.

Hayât-ı sünnet, hayâti ve vücûdî bütün unsurlarımızın canlandırılıp 
nurlandırılmasıdır.

Sehâvette, ferağatta, cesarette müsabaka sünnettendir.

Letâifin azamî hürriyeti olmakla beraber sünnet terbiyesi alan yüksek 
ruhlar onların (duyguların) ifrat ve tefritini ihtiyaren, iradî olarak tadil 
ederek, istikâmet üzere dengede kalmalarını temin ederler.

•

•

•

•

•

•

KUŞ SÜTÜ

K

•

•

•



En yüksek feyiz KUR’ÂN-I AZÎM’den, mukaddes isimlerden, sünnetten 
alınır.. eşhastan (şahıslardan) feyizli istifadeler umumiyetle daha zayıftır.

Fitne-i ahir zamanda erkek-kadın cinslerinde (muhalif-i sünnet yaşayışın 
cezası olarak) fıtratı altüst eden her cinsin kendi cinsiyeti zararına, 
dejeneresine yol açan ruhî, ahlakî ve cismanî bozulmalar vuku bulur.

Okuyanlar ve yazanlar ne mühim bir sünneti ihya ediyorlar. Cenâb-ı 
Hakîm kaleme “yaz” diye emretti…

Hayatını sünnetle bütünleştiren ve bundan lezzet alan mü'min, dünyevî, 
kalbî, kabrî, berzahî, uhrevî bütün sıkıntılardan korumaya alınmıştır. O 
kimse belki de artık cennette yaşamaya başlamıştır. 
       
Nurlar, sünnet-i nebevi gibi letâif-i insaniyeti fiilen çalıştırır. 

Sünnetle irşad, irşadların en çok itimada şayanıdır. 

Sağlığın korunması hekimde, hastahanede, ilaçlarda değildir. Hayat-ı 
insanın ruhen ve bedenen sünnete intibakındadır.

Hem hijyen, hem nezafet, hem de genel sağlık açısından din-i fıtrînin 
hayata geçiriliş ve uygulanışını gösteren SÜNNET ve sünnetin bir 
meyvesi olan “TIBB-I NEBEVİ”den alınan reçeteler ŞİFA ve TİRYAK 
arayanlara kifayetlidir.

Sözde, gözde, işitmede, düşünmede azami istiklâliyet bizi aldatmasın; 
bunların disiplinini, manevî, makûl ölçülerini sünnetten akseden nurlar 
temin eder.

Nurlar, kitabullahın tefsiri (ayn-ı hakikat) sünnetin şerhi, bütün müctehid 
(imamların) kavillerinin saf özetidir

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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   Yirminci söz 2. makamda şöyle ifade 
ediliyor:

..."İşte, uzak mesafede celb-i surete ve savta 
haşmetli bir surette işaret ediyor ve mânen 
diyor: Ey ehl-i saltanat! Adalet-i tamme yap-
mak isterseniz, Süleymanvâri, rûy-i zemini 
etrafıyla görmeye ve anlamaya çalışınız. 
Çünkü, bir hâkim-i adaletpîşe, bir padişah-ı 
raiyetperver, aktâr-ı memleketine her istedi-
ği vakit muttali olmak derecesine çıkmakla 
mes'uliyet-i mâneviyeden kurtulur veya tam 
adalet yapabilir."

   "Cenâb-ı Hak şu âyetin lisan-ı remziyle, 
mânen diyor ki: "Ey benî Âdem! Bir abdime 
geniş bir mülk ve o geniş mülkünde adalet-i 
tamme yapmak için ahval ve vukuat-ı zemi-
ne bizzat ıttıla veriyorum. Ve madem her 
bir insana, fıtraten, zemine bir halife olmak 
kabiliyetini vermişim. Elbette, o kabiliyete 
göre rû-yi zemini görecek ve bakacak, an-
layacak istidadını dahi vermesini hikmetim 
iktiza ettiğinden, vermişim. Şahsen o nok-
taya yetişmezse de nev'en yetişebilir. Mad-
deten erişemezse de, ehl-i velâyet misilli, 
mânen erişebilir. Öyleyse, şu azîm nimetten 
istifade edebilirsiniz. Haydi, göreyim sizi, 
vazife-i ubudiyetinizi unutmamak şartıyla 
öyle çalışınız ki, rû-yi zemini, her tarafı her 
birinize görülen ve her köşesindeki sesleri 
size işittiren bir bahçeye çeviriniz."

Adaleti seven ve yönettiği halka iyi bakan 
bir yöneticinin tam adalet yapabilmesi için 
memleketin dört bir tarafındaki vukuat ve 
olaylardan haberdar olması gerekmektedir. 
Tam adaletin yapılması ve yeryüzünün dört 
bir tarafından bilgiler gelmesinin yoluna gi-
rilmiştir. 

İnsanlık, Bediüzzama'nın anlattığı meseleye 
iki şekilde çok yaklaşmış...

  Birincisi MOBESE ve güvenlik kameraları; 
bu kameralarla, suçlarda caydırıcılık sağ-
lanması ve bir suça delil teşkil edecek gö-
rüntüler elde edilmesi niyet edilmiş. Fakat 
kameraların görüntülerin delil teşkil etmesi 
hukuken tartışmalı bir konudur... Bir de ka-
meralarla ilgili özel hayatın gizliliğine mü-
dahale edilmesi gibi çok çetrefilli bir nokta 
daha bulunuyor.

  Kameralarla suçluyu tespit etme, onu ta-
kip etme ve yakalanmasını sağlama tam bir 
polisiye filmi tadında olsa da bu işi yapmak 
çok zordur.

  Örneğin evimizin önünde kapımızda bir 
dolandırıcılık vukuatı yaşandı. Polisin iz-
niyle sokakta bulunan kameralarla dolan-
dırıcıyı tespit ettik. Fakat sonra kameraların 
azlığından ve bu işler için ayarlanmadığın-
dan dolandırıcıyı yolda takip edemedik.

  Yine evimizin önünde park etmiş bir ara-
baya gece bir başka araba çarpmış ve kaçmış. 
Araba sahibi gündüz bu olayı fark ettiğinde 
sokakta arabasını görebilecek kameraları 
bulmaya çalıştı, bulduğu kameralar ise ye-
terli görüş açısına sahip olmadığından çar-
pan arabanın plakasını alamadı.

   Şunu demek istiyorum ki MOBESE ve gü-
venlik kamerasıyla "tam adaleti" sağlamak 
için daha atacağımız çok adım var...

   İkincisi iletişim ve gözlem uyduları; 

Risale-i Nur'dan alıntı yaptığım yukarıda-
ki paragrafta aynı kökten olan iki kelimeye 
dikkatinizi çekmek isterim. "Muttali" ve "ıt-
tıla". Bu kelimelerin haberli, bilgisi olan, bir 
yüksek yerden bakarak görüp anlayan gibi 
manaları var. Bizi ilgilendiren ve konuya uy-
gun bir manası tahmin ettiğiniz gibi yüksek 
bir yerden bakıp görüp anlamak. Bu anlam 
bize ne kadarda uydudan yapılan gözlem ve 
haber alma işlerini hatırlatıyor.

Mucizeler  ve  Bilimsel Keşifler Listesi
06- Tam Adalet
HASAN ATİLLA KANTAŞ 
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   MIT Technology Review sitesinde yazan 
bir makalede, uydulardan faydalanarak bazı 
suçların ve hadiselerin ortaya çıkarıldığı ya-
zıyor. Bunlardan birisi: Polisin, 2013'te Ore-
gon'da bir adamın arka bahçesinde yasadışı 
bir şekilde esrar yetiştirdiğine dair bir ipu-
cunu değerlendirip. Google Earth deki dört 
aylık uydu görüntüsünden faydalanarak, 
suçlunun arazisinde büyüyen düzgün bitki 
sıralarını görüp suçluyu yakalaması.        	

   Bir diğeri de 2018'de Amapá eyaletinde-
ki Brezilya polisinin, ağaçların kesildiği bir 
noktayı tespit etmek için gerçek zamanlı 
uydu görüntülerini kullanması. Bu görün-
tüyle yasadışı olarak yakacak üretildiğini 
keşfetmesi.

   Üçüncüsü, Çinli hükümet yetkililerinin, 
Sincan eyaletindeki "Uygur eğitim kampla-
rının" varlığını inkâr etmesi ve onları "mes-
lek okulları" olarak tanımlaması. Fakat in-
san hakları aktivistleri, uydu görüntülerini 
kullanarak "okulların" çoğunun gözetleme 
kuleleri ve dikenli tellerle çevrili olduğunu 
göstermesi.

   Uydu gözlemlerinin daha birçok gizli ve 
açık olayların çözülmesine yardım ettiği 
söylenebilir. Fakat halen büyük veya küçük 
olayların adaletle çözülmesinde direkt ola-
rak uydular kullanılmıyor. Ayrıca dünyada 
uydu gözlemleriyle ilgili kanun ve kısıtla-
malar fazla gelişmemiş. Kanunlar üzerinde 
yüzeysel duruluyor. 

   Peki bu uydular bizi ne kadar yakın ve 
ne aralıkta gözlemleyebilir. Yine makalede 
yazılana göre uydular bizi 50, 25, 10, 5, 1 
santimetre çözünürlüğe kadar gözlemleye-
biliyorlar. Kanunlarla bu çözünürlükler sı-
nırlandırılıyor. 

   Herhangi bir alanı saatlerce gözlemleye-
bileceğini ifade eden ticari uydular mevcut. 
1 Ocak 2021 itibariyle yörüngede 3.372 ak-
tif uydu ve 3.170 aktif olmayan uydu olmak 
üzere 6.542 uydu var. Bence tam adaleti sağ-

lamak için "kanunların düzenlenmesiyle" bu 
sayı yeter de artar... 

Hem ehl-i tahkik, ehl-i marifet, ehl-i mu-
habbet'i ilgilendiren bir konu daha var ki  
"rûy-i zemini, her tarafı her birinize görülen 
ve her köşesindeki sesleri size işittiren bir 
bahçeye çeviriniz." cümlesiyle ifade edil-
miş. "Aramızda" bahçe sevmeyen, fıtrata 
bakmaktan ve dinlemekten zevk almayan 
yoktur. 

      TRT Belgesel ilk yayına başladığı zaman-
larda, yayın yönetmenine bir mail gönder-
miştim. Üç veya dört farklı belgesel konu-
su önermiştim. Mailde cevaben fikirlerin 
güzel, özgün ve yapılabilirliğinden bahset-
mişti. Bunlardan bir tanesi de ağaca onlar-
ca küçük kameralar yerleştirmek ve o ağacı 
habitatı kabul eden çok çeşitli hayvanların 
yaşamlarını ve ağacın meyvelerinin, çiçek-
lerinin, yapraklarının yaratılmasını can-
lı yayında seyretmek... Bu fikirden ilham 
alınarak mı yapıldı bilmiyorum ama TRT 
Belgeselin internet sitesinde bir kartalın yu-
vasını canlı yayın 24 saat gözlemleyen bir 
belgesel programı yaptılar. Şimdi o program 
yok ama farklı bir internet sitesi onlarca 
kuşun yuvasına kamera yerleştirip o yuva-
lardan canlı yayın yapıyor... ilgilenenler için 
internet adresi: www.looduskalender.ee   

   Bu gibi çalışmalarla, yeryüzü bahçesinin 
tamamını işitme ve görme hadisesine ne ka-
dar yaklaşılırsa o kadar heyecanlanacağız... 
Yapılanların daha ilerisini elde ettiğimizde 
de manevi mesuliyetten kurtulup tam ada-
leti sağlayabileceğiz...



Dikkat ettiniz mi bilmem, 
ama yapılan yolların hiçbiri ta-
mamıyla düz değildir. Düzmüş 
gibi gidilen yollar bir süre son-
ra mutlaka eğriliyor veya enge-
beleşiyor. Garip bir benzerlikle 
insanın hayat serüveninin gü-
zergâhları da bazen düz bazen 
ise engebelidir. Bunun sebebi ise 
Kalem-i Kudret insanın kaderini 
asla yeknesak bir yaşam sürmesi 
için dizayn etmemesinden kay-
naklıdır. Delil isteyenler uzak-
lara gitmeyip kendi hayat serü-
venlerini gözden geçirebilirler.   

İnsanın hayat yolu üzerinde 
güzergâhları vardır. Bunlar ana 
rahmi, çocukluk, gençlik, ihti-
yarlık, kabir, haşir ve ahireti de 
kapsayan uzunca bir yoldur. Gü-
zergâhları kullanırken uğradığı 
duraklardan his, duygu, bilgi ve 
birikimlerle karakter örüntüsü-
ne sürekli nakışlar işler. Bu na-
kışlar ise onun zamanla “manevi 

hüviyetini” meydana getirir. Örneğin beş yaşındaki bilgi 
ve birikimlerimizle sevindiğimiz veya üzüldüğümüz şey-
ler on beş yaşındayken bambaşka bir şekle bürünür. 30 ya-
şındaki hayat anlayışımızla 40-50 yaşlarındaki bakış açıla-
rımız ise bambaşkadır. Hayalen bir laboratuvar ortamına 
konulsak herhalde çok yönlü evrelerden geçen ve her bir 
evrede farklı bir kişi göreceğiz. 

Demek ki sürekli değişiyoruz. Bu değişimle birlikte 
her dönem bambaşka bir yönümüzle muhatap oluyoruz. 
Farklı farklı rollerin içinde yoğruluyoruz. Mesela çocuk 
ve ergenlik safhalarımda anne ve babam bu yönlerimi 
bildiklerinden ona göre davranıyor, çocukluk yaptığım 
için beni suçlamıyorlardı. Askerlik çağıma geldiğimde ise 
yetişkinliğim gereği daha bir ciddiye alınıyordum. Şimdi 
ise olgunluk çağımdayım. Bütün bunları fark edebiliyo-
rum. Bir de işin ihtiyarlık dönemi var. Hafızaların zayıf-
ladığı veya aklî melekelerin kaybolabileceği bunama gibi 
dönemler.. Bu dönemlere gelen ihtiyarlar geçmişteki tüm 
müktesebatını adeta kaybetmiş gibidirler. Düşünsenize, 
uzun yıllar vererek elde ettiğiniz bilgiler bir anda hiç hük-
münde oluyor. Veya uzun uğraşlarla kazanılmış paralar, 
mallar, mülkler bir anda boşa çıkıyor. Çünkü onların hiç-
birinden haberiniz yok ve bambaşka biri oluvermişsiniz. 
Ne eşinizi, ne çocuklarınızı ne de arkadaşlarınızı, hiçbir 
şeyi hatırlamıyorsunuz. Bizi biz diye tanıttıran her şey 

Manevi Hüviyet
KEMAL YILDIZ

   TEFEKKÜR

T
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ortadan kaybolmuş, kimliksiz, hüviyetsiz biri 
oluvermişizdir.  Mesela, bazen bir çocuk gibi 
oluveriyorken bazen ise hiç bilmediğiniz bir 
yerde tanımadığınız insanlarla kendinizi bu-
luveriyorsunuz. Bilmek, bulmak, anlamak ve 
anladıklarını paylaşmak için yaratılmış ve di-
ğer canlılardan bu yönüyle ayrışan bir varlık 
için ne kadar üzücü bir durum. Bu ürkütücü 
hale yalnızca yaşlılarda rastlanmıyor. Bazen 
başımıza gelen bir kaza tüm hayatımızı sil baş-
tan değiştirebiliyor. Ya da hastalıklar.. Örneğin 
demans, şizofreni veya alzheimer hastalıkları 
gibi insan kişiliğini etkileyen ve değiştiren çok 
etkenler söz konusu. 

Demek ki bizi biz yapan suretimizden daha 
ziyade siretimiz olduğu anlaşılıyor. Siretimiz 
ise manevi kişiliğimizin bir sonucudur.  Dü-
şünsenize; bir profesör veya general, meslek-
lerinde saygınlık kazanmışlar ama uğradıkları 
üzücü hadiseler sonucu hafızalarını ve muha-
keme yetilerini kaybetmişler. Bir zamanlar çok 
saygı duyulan, hürmet edilen insanlar olduk-
ları halde şimdi o hallerinden eser yok. Sizce 
bu insanları değerli kılan tüm şeylerini kay-
bettikleri halde onlara karşı nasıl davranılması 
gerekecek? Tuhaf bir paradoks gibi duruyor. 
Ölüm gibi bir şey.. Çünkü öldüğümüzde de 
buna benzer sonuçlar ortaya çıkıyor. Makam 
ve mevkiimizin bir önemi kalmıyor; serveti-
miz varsa gittiğimiz yere götüremiyoruz vs. 
Öldükten bir süre sonra da belki de hiçbir şey 
hatırlanmamak üzere mezar taşımızda sadece 
ismimiz ve doğum-ölüm tarihimiz yazılı ola-
rak kalıyor.

Böyle bir durumda insan her şeyini kaybet-
miş bir müflis gibi mi olacak? Bizi biz yapan 
her şeyimiz bir anda hiç hükmünde mi ola-
cak? Hiç yaşamamış gibi mi farz edileceğiz? 
Bize değer verilmeyecek mi? Yaptığımız ha-
yır-hasenatlar, iyiliklerin anlamı olmayacak 
mı? Cenâb-ı Hakk’a yalvarışlarımız,  istek-
lerimiz hepsi bir kalemde silinecek mi? Fişi 
çekilmiş ve hurdacının bile değer vermediği 

kullanım dışı bir atık mı olacağız?  Başımıza 
gelmesini istemesek bile ihtimaller arasında 
olup Cenâb-ı Hakk’a sığındığımız bu duruma 
maruz kalanlar ne olacak? 

His ve duygu dünyamda derin etki oluştu-
ran bu duruma karşı Âdil-i Mutlak, Rahman-ı 
Rahim, Mün'im-i Kerim,  Sadıka’l-Va’d olarak 
kendini tanıttıran Zat-ı Akdes bu acziyetime 
karşı beni cevapsız mı bırakacak? Haşa! Yüz 
bin kere haşa! “İnsan, kendisinin başıboş bı-
rakılacağını mı zanneder.” (Kıyamet Suresi, 
36) Başı boş değiliz, kimsesiz değiliz.. Herkes 
veya her şey bizden yüz çevirse bile vaadinden 
dönmeyen “Sadıka’l-va’d” var.  Kimse hatırla-
masa bile “El-Hafiz” ismi var. İşlediğim gü-
nahları bağışlayabilecek ve bana karşı merha-
metli davranacağını ümit ettiğim Rahman-ı 
Rahim var.  Ben kendimi kaybetsem bile hak-
kımı kimsede bırakmayacak Âdil-i Mutlak bir 
Zat-ı Zülcelâl var.. Demek manevî hüviyetin 
Cenâb-ı Allah'ın katında bir karşılığı, bir de-
recesi var. 

Öyleyse insanları değerlendirirken sadece 
suretlerden ibaret olmadıklarını bilmemiz 
gerekiyor.  İnsanların belki her bir canlının 
Cenâb-ı Allah'ın kulları olduklarını her bire-
rinin manevi hüviyetleri bulunduğunu idrak 
etmeliyiz. Cenâb-ı Hakk’ın nazarında ki ma-
nevî hüviyetini nazara almalıyız. Yani onlar 
kendilerini bilemeyecek dereceye gelseler 
bile onları bilen, gören, başıboş bırakmayan 
Rabb’imizin “El-Müheymin” ismini hatıra ge-
tirmeliyiz. İster çocuk olsun, ister yetişkin, is-
terse ihtiyar fark etmeksizin insan mükerrem 
yaratıldığından dolayı bakış açımızı ona göre 
ayarlamalıyız. Onun Cenab-ı Allah'la nasıl bir 
iletişimde olduğunu bilmediğimizden dolayı 
hata edebiliriz. 

Manevî şahsiyetimizin âleminde buudlar 
kaç tanedir, bilen var mı?..

		  Kuş Sütü



Okuyacağınız bu yazı, Ah-
med İhsan Genç’in 2006 yılında 
yapmış olduğu Risale-i Nur der-
si esnasında alınan ses kaydının 
yazıya aktarılmasıyla oluştu-
rulmuştur. Kırmızı ile yazan 
ibareler Risale-i Nur metnine, 
kalan kısımlar ise Ahmed İhsan 
Genç’in izah ve şerhlerine aittir. 
Derste İhlas Risalesinden bir 
bölüm okunmaktadır. 

İşte ey Risale-i Nur şakirdleri 
ve Kur’an’ın hizmetkârları!

Bu cümlelerdeki “Ey” ifade-
leri mütevafit dairelerde bir 
merkezden en uçtaki daireye 
kadar olan dairelerin hepsi-
ni içine alan bir intibah, uyarı 
ve ikaz ifadesidir. Mesela “ya-
aaa…” deniyor ayette.. Evet, 
bu ifadelerde hepsi böyledir. 

Onun için bir cümlede söze başlarken “yaa…” veya 
“eyy….” denildiği zaman o herkesi ilgilendiren bir sıfat-
tır. Hemen herkes duymaya ve anlamaya hazır olacak.. 
keyfilik yok.. “Ben yattım, uyuyordum da duymadım. 
Başka şey ile meşguldüm de duymadım.” diyemez insan. 

Yani buradaki “ey” ifadesindeki muhataplar da Risa-
le-i Nur’un saff-ı evvelindeki talebelerden ibaret değil-
dir. Risale-i Nur şakirtlerinin önüne “ey” ifadesi gelince 
onun şümulü çok geniş olur. Bütün mütevafit daireler-
de ve farklı asırlar içinde olan talebelerin hepsi içine 
dâhil olur. Sonra hemen ardından “Kur’an’ın hizmet-
kârları” gelmesi gösterir ki Risale-i Nur şakirtleri aynı 
zamanda Kur’an’ın hizmetkârlarıdır. Veya taife olarak 
Nur şakirtliğinden biraz farklı bir formasyona sahip 
olanlar da bu ikâzattan ve kumandan-ı azamdan gelen 
tebliğe riayetle mükelleftir. Öyleyse bu kumandan Ri-
sale-i Nur ise veya onun şahs-ı manevisi ise veya asrın 
imamı Üstad Bediüzzaman Hazretleri ise ehl-i imanın 
her taifesine Risale-i Nur şakirtliği vasfında olanlar ve 
herhangi bir surette Kur’an hizmetkarlığı yapanlar bu 
emre “lebbeyk” diyecek.. Yani ehl-i iman taifelerinin 

İhlas Risalesinden Bir Bölüm

RİSALE-İ NUR 
     ŞERHİ 

Ş

Hazırlayan: Veli Güvendi
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Çok acayip.. o çarkı durdurmak kimsenin 
hüneri olamaz.. Ne kadar mütefennin olursa 
olsun.. Yani o çark dönmeli.. nefsimize rağ-
men dönmeli. Çünkü hâsılatı hayat-ı ebediye 
içinde saadet-i ebediyeyi netice veriyor. 

Ve sahil-i selâmet olan Dârüsselâma üm-
met-i Muhammediyeyi (a.s.m.) çıkaran bir 
sefine-i Rabbâniyede çalışan hademeleriz.

Dârüsselâm nedir? Cennetlerden birisi.. 
Allahu Ekber.. açık bir ifade.. Şifreli değil, ka-
palı değil, herkes anlar. Kimleri diyor? Üm-
met-i Muhammedi.. Ahmed’i, Hasan’ı değil.. 
Nurcuları değil, tarikatçıları değil.. Herkesi, 
Muhammed’in (a.s.) ümmetinden olanları..

Elbette, dört fertten bin yüz on bir kuvvet-i 
mâneviyeyi temin eden sırr-ı ihlâsı kazan-
makla tesanüd ve ittihad-ı hakikîye muhtacız 
ve mecburuz.

Evet, üç elif ittihad etmezse, üç kıymeti var. 
Sırr-ı adediyet ile ittihad etse, yüz on bir kıy-
met alır. Dört kere dört ayrı ayrı olsa, on altı 
kıymeti var. Eğer sırr-ı uhuvvet ve ittihad-ı 
maksat ve ittifak-ı vazife ile tevafuk edip bir 
çizgi üstünde omuz omuza verseler.., 

hepsini mesul eden bir ifade kullanıyor 
Üstad Hazretleri.. Seyyid-i Kainat Efen-
dimiz (a.s.)’ın veda haccında tebliğini 
yapması gibi.. Üstad da onu yapıyor işte.. 
Acayip bir tebliğat yapıyor..

Sizler ve bizler öyle bir insan-ı kâmil 
ismine lâyık bir şahs-ı manevînin aza-
larıyız. Ve hayat-ı ebediye içindeki saa-
det-i ebediyeyi netice veren bir fabrikanın 
çarkları hükmündeyiz.

Çarklar kendini imal etmek için çalış-
maz.. bir ürün meydana getirmek için 
çalışır. Şahs-ı maneviyi bir şahıs gibi 
algılayanların kafasına vuruyor Üstad 
Hazretleri.. Yani buradaki kimse sıradan 
bir kimse değildir.. Yani hepimiz şahs-ı 
manevinin azalarıyız. Onların bütünün-
den teşekkül eden bir vücuttur şahs-ı 
manevî.. Hizmette işte böyle bir şahs-ı 
manevi söz konusu.. Manevî şahıs değil.. 
filankes değil.. Ahmed İhsan’ın ne kıymeti 
var.. Diğerleri de öyle.. Onların hepsi bi-
rer şahıstır. Yani bir hücreciktir. Kıymet-i 
harbiyesi o kadardır. Fakat “kıymeti yok 
mu” derseniz, “haşa!”.. onsuz olmaz. Na-
sıl okyanus bir katre su eksik olsa olmaz.. 
bu kâinat da bütün zerratıyla hiç bir zer-
resi eksik olmadan bir bütünlüğe sahiptir. 
Öyle galaksiler var ki güneş toz zerresi 
gibi oluyor onun yanında.. Ama hepsi sa-
yılı arkadaş.. tartılı arkadaş.. Senin terazin 
tartmaz bunları.. sana layık olan teslimi-
yettir. Üstad’ın dediği gibi.. Cirmi küçük, 
cürmü büyük insanoğlu… İtaat edersen o 
küçük cirimle cürüm yerinde şahs-ı ma-
nevînin içinde, insan-ı kâmil de terakki 
edersin. 

Ve hayat-ı ebediye içindeki saadet-i ebe-
diyeyi netice veren bir fabrikanın çarkları 
hükmündeyiz.

İhlas Risalesinden Bir Bölüm
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Allah bizim o çizgimizi doğrultsun.. 
o çizgi üzerinde omuz omuza vermeyi 
nasip etsin.. Nefsin gözüyle baktığımız 
bir siyah nokta bütün âlemi bize zindan 
eder. Güneşi bile kapatır. O çizgimiz o 
zaman muvazenesiz bir çizgi olur, eğri 
durur. Bize ne lazım? Bir çizgi, dosdoğru 
bir çizgi üzerinde ittihad-ı maksat etmiş 
olanlar omuz omuza gelecekler. Çoğuz 
zaman imamlar vazifesini eksik yapıyor.. 
Yani safları camide düzgün tutmak çok 
mühimdir, çok sırları vardır fakat saf-
ların düzgün tutulması ile olan ikaz-ı 
peygamberî sadece camiye münhasır 
değildir. Omuz omuza tabirini Efendi-
miz (a.s.)’da kullanıyor. Safların sık tu-
tun diyor. 

Ders esnasında birisi İslam dünyası-
nın Türkiye’den imamlık ve önderlik 
ile ilgili beklentileri olduğunu söyler. 

O beklentide olanlar var ya, sizin gibi 
münevver insanlar onların kimin için 
ne beklediklerini bulmaları lazım.. Di-
yelim ki bir adam bir şeyh efendiye mü-
rit olmuş.. Babası, annesi geliyor şeyh 
efendiye, çocuğa himmet istiyorlar ama 
çocuğun kendisinde şu kadarcık gayret 
yok.. Diyor ki mürit, “Şeyh Efendi, duru-
mumuzu görüyorsunuz, bu kapıda daha 
kaç sene bekleyeceğiz.. bir şey olama-
dık.” Şeyh cevap veriyor: “Oğlum, hiz-
met.. hizmet”. Üstad’ın da dediği bu işte.. 
“Hizmet” diyor..

Size şimdi antika bir şey anlatayım.. 
Cenâb-ı Şah-ı Nakşibendi dergâhında 
bahçeye çıkmış, o sırada bir ihtiyare ha-
nım gelmiş. Bu hanımın senelerdir der-
gaha gidip gelen bir oğlu varmış.. Diye-
lim ki 17 yaşında emanet ettiği çocuğun 
yaşı 30’ları bulmuş. İşte bu nazlı hanım 
yaklaşmış Nakşinbendi Hazretlerine.. 

“Efendim, bu çocuk benim evladım, bir 
himmet buyursanız.” diye ricada bulunmuş. 
O sırada çocuk Şeyh Efendinin 3-5 metre 
karşısında bir ağaca dayanmış duruyormuş.. 
Kadının bu ricası üzerine Nakşibendi Haz-
retleri dönüyor, çocuğa bakıyor. Ağaç orta-
dan ikiye yarılmış, çocuk korkudan kaçmış. 
Kadıncağız ve etrafındakiler de hayrette 
kalmışlar. Şeyh Efendi, “Bu nazar onun kal-
binin üzerinden geçti.” diye buyurmuş. Yani 
şeyhin müridin kalbine yönelttiği nazar mü-
ridin kalbinin üzerinden geçiyor, arkasında-
ki ağacı parçalıyor da çocuğa etki etmiyor.. 
Böyle de uyuyan kalp olur mu?

Onun için ben ne diyorum: Aklının gözü 
kör olanlar veya düşünmek istemeyenler 
benim Kuş Sütü’mü okumasınlar. Onu ta-
şıma su zannediyorlar mesela.. en insaflısı 
öyle.. Hâlbuki o müstakil bir eserdir. 

Evet, Şeyh diyor ki, “Bu nazar onun kal-
binin üzerinden geçti”. Onun için, “şeyhim 
himmet” diyenlere “oğlum hizmet” demiş o 
zatlar. 

Zaten o mesele biraz karışıktır. Yani pi-
yango mu vuruyor yoksa mukteseb mi.. O 
meselede çok ihtilaf edilmiş.. en iyisi ikisini 
birleştirmek… Şimdi Üstad’ın harikulade 
makamını, dirayetini nazara alırsak sadece 
mukteseb (kendi çalışma ve gayreti) diye-
meyiz, sadece vehbîdir (Allah’ın özel ikra-
mı) da diyemeyiz. Çünkü Said-i meşhurdur 
eskiden Üstad Hazretleri. Ulemaya meydan 
okumuş. Demek mukteseben çok güçlü biri-
si.. Mevlana da mukteseben çok güçlü birisi.. 
sonra mevhibe olarak da istifadesi olmuş.

Eğer sırr-ı uhuvvet ve ittihad-ı maksat ve 
ittifak-ı vazife ile tevafuk edip bir çizgi üs-
tünde omuz omuza verseler.., o vakit dört 
bin dört yüz kırk dört kuvvetinde ve kıyme-
tinde olduğu gibi, hakikî sırr-ı ihlâs ile, on 
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altı fedakâr kardeşlerin kıymet ve kuvvet-i 
mâneviyesi dört binden geçtiğine, pek çok 
vukuat-ı tarihiye şehadet ediyor. 

Bu sırrın sırrı şudur ki: Hakikî, samimî bir 
ittifakta herbir fert, sair kardeşlerin gözüy-
le de bakabilir ve kulaklarıyla da işitebilir. 
Güya on hakikî müttehid adamın herbiri 
yirmi gözle bakıyor, on akılla düşünüyor, 
yirmi kulakla işitiyor, yirmi elle çalışıyor bir 
tarzda mânevî kıymeti ve kuvvetleri vardır.

Üstad’ın Hulusi Ağabey’e yazdığı meşhur 
mektubunu bizzat o asıl nüshasından 1957 
senesinde baş başa olduğumuz bir anda ken-
disi gitti, dosyasını dolabından buldu, çıkar-
dı, getirdi, bana o asıl nüshadan okudu. O 
mektupta birbiriyle ittihad-ı maksat edenler 
birbirinin aynı sayılırlar diyor.. Yani iki ayrı 
şahıs değil. Ben onun için bazen latife olarak 
söylüyorum, bir gerçektir.. Bazı filmlerde iki 
şahsı gösteriyor, sonra o iki şahıs birbirinin 
içinde kayboluyor.. bir bakıyorsun, tek bir 
şahıs olmuşlar. İşte maneviyat yolunda bu 
mümkündür. 

Ben bir kardeş ile ayrı bir şahsiyet sahibi 
değilmişiz gibi bir yakınlık sahibi olmuştum 
bir ara.. ama korunması zordur. Tam tutu-
yorken bırakılıyor. İnsan kendinden farklı 
göremiyorken, ayıramazken bir bakıyorsun 
ki arada mesafe kalmış. O mesafeyi de Ah-
med İhsan, bir başka versiyonunu Kuş Sü-
tü’ne yazmış.. şimdi mü’min mü’minin ay-
nası değil mi.. El mü’minü miratun mü’min.. 
hadis-i peygamberi.. Sen şimdi benim ay-
namsın diyelim.. geldin mi oraya, bak me-
safe koydun.. Sen karşımda durursan bana 
nasıl yakın olacaksın ki.. aksine şu mesafeyi 
kendi ihtiyarımla, su-i taksirimle ikiye kat-
lamışımdır ben.. burası çok mühim.. İkiye 
katlamışımdır çünkü sen ayna olduğuna 
göre senin yüzeyinde gözükmem.. şu mesa-
fe kadar da içeride gözükürüm.. bir de sen 

uzak durursan, nasıl olacak? Yakınlaşacak-
sın, yakınlaşacaksın.. o kadar ki birbiriniz-
de kaybolacaksınız.. Yani paylaşacaksınız, 
mesuliyetler, fedakârlık, feragat… Kardeş 
birbirinin gözüyle bakacak deniyor Risale-i 
Nur’da.. bunları hep böyle hikaye olarak mı 
okuyup geçeceğiz.. Yani mesafe koymaya-
caksın. Mesafe koydun mu bitiyor iş.. Sen o 
mesafeyi su-i taksirinle temin etmiş oluyor-
sun, uzaklaşmaya sebep oluyorsun.

Bazı akıllılarımız bunu diyor.. Mesela, 
“Ben artık falanca kardeşimle arama mesafe 
koymayı düşünüyorum.” diyor.. Allah sana 
akıl vere.. o seni küstürdüyse sen civanmert 
ol, ona yakınlaş. Ben hepinize çok yakın ol-
mak istiyorum. Her kusuruma rağmen de 
beni böyle kabul etmenizi arzu ediyorum. 
Siz de öyle istersiniz. Öyle isterseniz kay-
naşmaya bakın kardeşim.. işte ihlas budur. 
Risale-i Nur bunu istiyor bizden. Resulul-
lah Efendimiz “safları sık tutun” diyor. Her 
namazda da bu ikazı yapmaya mecburdur 
imamlar. 

Hakikî, samimî bir ittifakta herbir fert, 
sair kardeşlerin gözüyle de bakabilir ve ku-
laklarıyla da işitebilir.

Gözüyle baktın mı sen kardeşinin? Kula-
ğıyla işittin mi? Tamam, köşeyi döndün o 
zaman

Güya on hakikî müttehid adamın herbiri 
yirmi gözle bakıyor, on akılla düşünüyor, 
yirmi kulakla işitiyor, yirmi elle çalışıyor bir 
tarzda mânevî kıymeti ve kuvvetleri vardır.

Evet, sırr-ı ihlâs ile samimî tesanüd ve it-
tihad, hadsiz menfaate medar olduğu gibi, 
korkulara, hattâ ölüme karşı en mühim bir 
siper, bir nokta-i istinaddır. 

Allah Allah.. hem de ölüme karşı… Sizin 
gibi gençleri o kadar ilgilendirmez ama be-
nim gibi 80’ne gelmiş birisini çok ilgilendi-
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riyor. Ben ahirete gidince ne edeceğim? Ar-
kada bir Kâmil, bir Hasan, bir Hüseyin, bir 
Mustafa, bir İsmail falan gibi onların şahsın-
da yaşama arzusunu taşımak isterim, istiyo-
rum da… Niye öleyim ki? Kardeşlerim beni 
öldürmeyecekler, yaşatacaklar inşallah..

-Siz Hafız Ali Efendiyi öldürmediniz? 

Öldürmem.. ölecek insan mı o? Nice öyle 
Hafız Ali’ler var.. Hulusi Ağabey öldürülür 
mü? Her zaman bizimle beraber biiznillah? 
Hulusi Ağabey’in hikâyesini anlatmıştım. 
Üstad’ın vefatından sonra üç ay yüzü gül-
medi. O mütebessim zat üç ay tebessüm 
etmedi. Sonra da bu sırrı bana açıkladı. Bir 
gün ziyaretine gittim.. baktım ki bir beşaşet-
li, bir sevinçli.. sanki kahkaha atar gibi. Ben 
de keyiflendim, “Ağabey, bir şey var herhal-
de.” dedim.. “Hazret” dedi (Bana hep öyle 
hitap ederdi), “Üstad bana yazdığı mektupta 
birimiz dünyada, birimiz ahirette, berzahta 
olsak da bir ve beraberiz.” diyordu ama üç 
aydır Üstad ile görüşemiyorduk.” dedi. Ben 
anladım ki demek Hulusi Ağabey ile Üstad 
görüşmüşler. Ondan sonra artık kesilme-
miştir görüşmeler. Allah mübarek etsin.

Çünkü ölüm gelse, bir ruhu alır.

O kadar.. yani ben Sefa ile yaşayabilirim, 
Kemal ile yaşayabilirim., Mustafa ile yaşaya-
bilirim, Murat ile yaşayabilirim.

Sırr-ı uhuvvet-i hakikiye ile, rıza-yı İlâhî 
yolunda, âhirete müteallik işlerde kardeşleri 
adedince ruhları olduğundan, biri ölse, "Di-
ğer ruhlarım sağlam kalsınlar. Zira o ruhlar 
her vakit sevapları bana kazandırmakla mâ-
nevî bir hayatı idame ettiklerinden, ben öl-
müyorum" diyerek, ölümü gülerek karşılar. 
Ve "O ruhlar vasıtasıyla sevap cihetinde ya-
şıyorum, yalnız günah cihetinde ölüyorum" 
der, rahatla yatar.

Bunlar o kadar antika şeyler ki.. 

Sofiyyenin, tarikatın tasavvuffun içinde 
bunların ufak tefek kırıntıları, lemacıkları 
var.. ama tahsili yok.. anlaşılır vaziyette de-
ğil. Burada, ala mele-in nas, bütün açıklı-
ğıyla deşifre ediliyor. Kardeşlerim adedince 
ruhlarım var benim.. mesela ben İslam için-
de bin tane gence şahıs şahıs ulaşamamış-
sam kendimi en adi bir insan mesabesinde 
görüyorum.. Ama bana göre bunların her 
biri bin kişidir, bekli on bin kişidir.. Bazı 
kıymet-i harbiyesi yüksek zatlar var.. mesela 
Nazım gibi.. mesela Feyzi Allahverdi gibi.. 
Isparta’nın direği Bekir gibi.. Çok öyle zat-
lar var.. kaid olmuş insanlar. Rahmetullahi 
aleyh Şehit Hasan Sarıkamış gibi.. gencecik-
ti, ben tuttum onu, Hulusi Ağabey’e götür-
düm. Onun hizmetinde Allah’ın izniyle kum 
gibi insanlar kaynadı. Ama onun babası 
beni kovuyordu. Şimdi babası kendisinden 
daha hızlı bir nurcu oldu. Evine gittiğimde 
beni bir dövmediği kalırdı. Rahmetli Hasan 
Sarıkamış’ı şehit ettiler biliyorsunuz…

ÇİZEN: MERYEM ÖZKUL
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Evet, insan bir çekirdeğe benzer. Nasıl ki, o çekirdeğe Kudretten 
mânevî ve ehemmiyetli cihazât ve kaderden ince ve kıymetli program 
verilmiş. Tâ ki, toprak altında çalışıp, tâ o dar âlemden çıkıp, geniş 
olan hava âlemine girip, Hâlıkından istidad lisâniyle bir ağaç olmasını 
isteyip, kendine lâyık bir kemâl bulsun. Eğer o çekirdek, sû-i mizâcın-
dan dolayı, ona verilen cihazât-ı mâneviyeyi, toprak altında bâzı me-
vadd-ı muzırrayı celbine sarf etse, o dar yerde, kısa bir zamanda, fay-

dasız tefessüh edip çürüyecektir. Eğer o çekirdek, o mânevî cihazâtını,   
’nın emr-i tekvinîsini 1  imtisâl edip, hüsn-ü istimâl etse, o dar âlemden çıkacak meyvedar 
koca bir ağaç olmakla, küçücük cüz’î hakikati ve ruh-u mânevîsi, büyük bir hakikat-i kül-
liye sûretini alacaktır.

İşte, aynen onun gibi, insanın mahiyetine, kudretten ehemmiyetli cihazât ve kaderden 
kıymetli programlar tevdî edilmiş. Eğer insan, şu dar âlem-i arzîde, hayat-ı dünyeviye top-
rağı altında, o cihazât-ı mâneviyesini nefsin hevesâtına sarf etse, bozulan çekirdek gibi, bir 
cüz’î telezzüz için, kısa bir ömürde, dar bir yerde ve sıkıntılı bir halde çürüyüp tefessüh 
ederek, mesuliyet-i mâneviyeyi bedbaht ruhuna yüklenecek, şu dünyadan göçüp gidecektir. 
Eğer o istidad çekirdeğini İslâmiyet suyu ile, imânın ziyâsıyla, ubûdiyet toprağı altında ter-
biye ederek evâmir-i Kur’âniyeyi imtisâl edip, cihazât-ı mâneviyesini hakiki gayelerine tev-
cih etse, elbette âlem-i misâl ve berzahta dal ve budak verecek ve âlem-i âhiret ve Cennette 
hadsiz kemâlât ve nimetlere medâr olacak bir şecere-i bâkiyenin ve bir hakikat-i dâimenin 
cihazâtına câmi’ kıymettar bir çekirdek ve revnaktar bir makine ve bu şecere-i kâinatın 
mübârek ve münevver bir meyvesi olacaktır.

Evet, hakiki terakkî ise, insana verilen kalb, sır, ruh, akıl, hattâ hayal ve sâir kuvvelerin 
hayat-ı ebediyeye yüzlerini çevirerek, her biri kendine lâyık hususi bir vazife-i ubûdiyet ile 
meşgul olmaktadır. Yoksa, ehl-i dalâletin terakkî zannettikleri, hayat-ı dünyeviyenin bü-
tün inceliklerine girmek; ve zevklerinin her çeşitlerini, hattâ en süflîsini tatmak için bütün 
letâifini ve kalb ve aklını nefs-i emmâreye musahhar edip yardımcı verse, o terakkî değil, 
sukuttur. 

 1. Taneleri ve çekirdekleri çatlatan Allah’tır.

     ◀ LÜGAT istidad: kabilyet, potansiyel           su-i mizaç: kötü ahlâk
cihâzât-ı mâneviye: mânevî donanım, cihazlar
mevadd-ı muzırra: zararlı maddele
hüsn-ü istimal etmek: güzel kullanmak 
tefessüh: bozulma, kokuşma        telezzüz: lezzet alma 
âlem-i arzî: dünya, yer âlemi
evâmir-i Kur’aniye: Kur’an’ın emirleri 
şecere-i bakiye: ölümsüz ağaç      revnaktar: süslü, hoş, güzel
vazife-i ubudiyet: kulluk vazifesi 
letâif: insanın mânevi yapısındaki ince duygular
nefs-i emmâre: insanı daima kötülüğe, yasak zevk ve isteklere  teşvik eden güç 

23. Söz 2. Mebhas

ÇİZEN: MERYEM ÖZKUL



Mimarlık, güzel sanatların plastik bö-
lümüne dâhildir. Plastik sanatları vücuda 
getiren ögeler form, ışık, gölge ve renk-
tir. Güzel sanat eserleri muhataplarının 
ruhlarında bediî heyecanlar uyandırdık-
ları gibi aynı zamanda onlara beyanda 
bulunurlar, dinî, tarihî kültürel mesajlar 
verirler. Bir milletin diğer sanatları gibi 
mimarlık sanatı da onun seciyelerinden, 
manevî ve ruhî yapısından örülmekte, o 
milletin mensup olduğu medeniyet ve 
kültür zenginliklerinden gelen unsurları 
barındırmaktadır. 

Mimarlık sanatı, bizim kültür biriki-
mimizin temel esaslarından örülerek 
tecessüm etmiştir. Dolaysıyla bizim mi-
mari sanatımıza da inanç esaslarımız, 
diğer sistemimiz ve zihniyetimiz hayat 
vermektedir. Aynı zamanda dünya gö-
rüşümüz, günlük yaşayışımız, çevre an-

Klasik Mimari
Anlayışımıza Bir Bakış
MİMAR NECİP DİNÇ

   SANAT

S

layışımız, alışkanlıklarımız, örflerimiz, âdetlerimiz 
hatta komşuluk münasebetlerimiz de mimarlık sa-
natımızın esasını teşkil eden mühim unsurlardan-
dır. 

Mesela, özellikle İslam mimarisinin kemalini 
bulduğu Osmanlılarda mabetlerin inşasında tevhit 
inancı hâkimdir. Camilerimizde zeminden kubbe-
ye doğru kademe kademe yükselişte, âdeta kesret-
ten vahdete ulaşılmaya çalışılmıştır. Terkibi mey-
dana getiren bütün elemanlarla kubbeye ulaşırken, 
insicamın, ahengin, tenasübün ve dayanışmanın en 
güzel örnekleri verilmiş, mekân ve kitle anlayışın-
dan bütünlük temin edilmiştir. Mabetlerin şehir-
lerdeki konumlandırılışı da önemlidir. Müslüman 
toplumların genelinde olduğu gibi Osmanlılarda 
da şehirler cami merkezlidir. Genellikle camilerin 
inşasında ve yerleşiminde Mescid-i Nebevî’nin plan 
tarzı esas alınmıştır.

 Osmanlılar şehirlerini kurarlarken öncelikle 
şehrin topoğrafik yapısı üzerine ciddi bir çalışma 
yapmışlardır. Şehrin en yüksek tepelerine, silüeti 
tamamlayacak şekilde Allah’ın olan mabetleri yer-
leştirmişlerdir. Onların etrafında, ana merkezlerde 
medreselerini, mekteplerini, hastanelerini, imaret-
lerini, tabhanelerini (misafirhane), hamamlarını, 
çarşılarını ve diğer ünitelerini, tarihi merkezlerde de 
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ihtiyaca göre söz konusu ünitelerinin 
bir kısmını inşa etmişlerdir. Mesken-
lerini de bu müesseselerin etrafında 
uygun bir düzenle yerleştirerek mahal-
leler oluşturup, ara ve ana yolları ile bir-
likte, o günün ihtiyacına göre yerleşim 
alanlarını kurmuşlardır. Fetih yoluyla 
elde ettikleri şehirlerde mevcut tarihî 
eserleri de muhafıza etmişler, gerekli 
bakım ve onarımları yaparak eski ile 
yeniyi uyum içinde kaynaştırmaya ça-
lışmışlardır, İstanbul bahsi geçen anla-
yış ve uygulamaların en güzel örneğidir. 
Dinî ve kültürel arka plan diğer sosyal 
müesseslerin kuruluşu ve gelişiminde 
de büyük ölçüde müessirdir. ‘Komşusu 
aç iken, kendisi tok olarak sabahlayan 
bizden değildir’ hadis-i şerifi mimarlık 
sanatımıza imaretler, aşevleri, kervan-
saraylar, tabhaneler (misafirhaneler) 
olarak tezahür etmiştir. İslamiyet’te te-
mizliğe verilen fevkâlade ehemmiyetin 
göstergesi ise hamamlardır. Ticarete 
verilen önem, bu konuda gösterilen 
titizlik, arastalarımızın, çarşılarımızın 
düzenlemesinde ana fikri oluşturmuş-
tur.

Evlerin, camilerin, dükkânların, han 
ve hamamların cephelerine yapılan kuş 
evleri, hem Müslüman toplumun zarif 
estetik anlayışını yansıtmış, hem de 
hayvanlara gösterilen sevgi ve merha-
metin müşahhas bir ifadesi olmuştur. 
Kendisiyle ve varlık âlemiyle barış ve 
uyum içinde olmayı hedeflemiş ve bu 
şekilde “İslâm” kelimesinin hakikatini 
merkezine almış olan medeniyet, fır-
tınayı, yağmuru ve kavurucu güneşi 
hesaba katarak, kuşlara korunmaları ve 
barınmaları için muhteşem kuş köşkle-
ri, kuş evleri ve kuş sarayları inşa etmiş-
tir. Sağ elin verdiğini sol elin görmeme-
si gerektiği düsturuyla hareket eden 
toplum, sadaka taşlarını meydanlarda 

herkes için, ihsan kapılarını da cami girişlerinin iki 
yanında camilere gelenler için zarif bir şekilde inşâ 
ederek, ihtiyaç sahiplerinin sıkıntılarını, kimseye 
bildirmeden, gizlice gidermeleri imkânını sağla-
mıştır. İmanın, ince ve zarif bir ruhun, hayatın her 
sahasına hâkim olduğu bu toplumda, ihtiyaç sahip-
leri de ihtiyaçları kadarını almışlar, kanaat etmişler 
ve bu sayede de bu müstesna gelenek yüzyıllarca ya-
şayabilmiştir. Bu değer sistemi, bu incelikler ve bu 
edepler, Osmanlı mimarîsinin esaslarıdır.

Müslüman sanatkârlar ve bâniler, çoğunlukla, bir 
sanat eserinin ortaya çıkışında kendi tasarruflarına, 
o eserin vücuda gelmesinde müessir olan sebepler 
arasında o kadar küçük bir rol biçmişlerdir ki, di-
ğer sebepleri irade eden ilâhî tasarrufun yanında 
kendi tasarruflarını bir hiç mesabesinde görmüş-
lerdir. Kendi emeklerini ve gayretlerini kendilerine 
Allah tarafından bahşedilen bir ihsan olarak telâkki 
etmişler, şükretmişler ve isimlerini yazmaktan im-
tina etmişler, “amel-i abdullah", “amel-i üstaz” gibi 
ifadeler kullanmışlardır. Meselâ Aksarayî tarihinde 
yazdığına göre, Celâleddin Karatay, yaptırmış ol-
duğu meşhur kervansarayın açılışına giderken bir 
konak mesafe kala (takriben 30 km) geri dönmüş, 
yerine vekil göndermiştir. Bunun sebebi kendisine 
sorulduğunda, nefsine bir büyüklenme ve riya gel-
mesinden endişe ettiğini belirtmiştir.

Mimarimize ruh veren bu unsurlar anlaşıldığı 
ölçüde sanatımız ve sanat eserlerimiz hakkındaki 
değerlendirmeler derinlik kazanacaktır.



   BİLİM

Yeryüzüne İndirilen 
Bir Nimet: Demir

DR. AHMET ACAR 

Sadece on saniyeliğine, de-
mirin sizin için ne anlama gel-
diğini düşünebilir misiniz? 

Sadece bir on saniyeliğine 
de, dünyada demir olmasa ne 
olurdu/ne olmazdı diye tefek-
kür edebilir misiniz? 	

Bu soruya kısaca cevap ve-
recek olursak, hayat olmazdı. 
Neden mi?

Demir, hepimize göre farklı 
anlamlara gelebilir. Kimileri-
ne göre sanatların madenidir, 
kimilerine göre ilerlemelerin 
kaynağıdır, kimilerine göre 
kuvvetin dayanağıdır. Demir, 
hem hayırları çekmede hem 
de düşmanları defetmede kul-
lanılır.

Demirin nerelerde bulun-

duğundan biraz bahsedelim. İnsanın bir milimetreküp 
kanında yaklaşık beş milyon alyuvar bulunmaktadır. 
Her bir alyuvarda ise dört adet demir atomu bulun-
maktadır. Bu dört demir atomu vesilesiyle akciğer ara-
cılığı ile alınan oksijen alyuvara yüklenir ve vücudun 
en ücra köşelerinde bulunan hücrelere dahi ulaştırılır. 
Hücrelerimiz de kendilerine ulaşan besinlerin oksijen-
le tepkimeleri sonucunda oluşan enerjiyi kullanırlar.

Vücudumuzdaki demir eksikliğinde, oksijen gere-
ği gibi taşınamaz ve çeşitli hastalıklar oluşur. Demir 
eksikliği neticesinde vücudumuz yeterli miktarda ve 
kalitede alyuvar üretemez ve neticede hücrelerimize 
yeterli oksijen ulaşamaz. Vücudumuzun savunma sis-
temi hücreleri de insan vücuduna bir nevi düşman olan 
mikroplara karşı da demir atomunu kullanır. Demir 
eksik olduğunda bağışıklık sistemimiz de zayıflar. Ay-
rıca vücudumuzdaki çeşitli enzim reaksiyonlarında da 
demir gereklidir. Diğer canlılar da hayatlarının devamı 
için demire ihtiyaç duyarlar. Mesela bitkilerde, foto-
sentezde demir atomu kullanılarak oksijen sentezlenir. 
Hülasa, demir olmasaydı yeryüzünde hayat olmazdı.

B
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yağmurunu tahayyül edebiliriz. Vücudu-
muzdaki demir miktarı belirli bir oranın 
üzerine çıktığında ince bağırsaklar demiri 
emmeyi azaltmakta, demir ihtiyacımız art-
tığında ise demiri daha yüksek bir oranda 
emmeye başlamaktadır. Rabb’imiz burada 
da mükemmel bir sistem yaratmış ve has-
sas dengeler kurmuştur. Eğer yediğimiz gı-
dalardaki demirin tamamı emilseydi çeşitli 
organlarımızda birikirdi. Sonuçta karaciğer 
iflas eder, kalp yetmezliği gelişir, pankreas 
gibi hormon üreten bezler fonksiyonunu 
eda edemez ve eklemler hasar görürdü.

Demir nimetinin insanoğlu açısından di-
ğer yararlarına da biraz değinelim. İnsanoğ-
lu, demir nimetini işlemesi ve kullanması 
sayesinde denizde, havada ve karada geze-
rek Allah’ın izni ile dünyaya boyun eğdir-
miştir. Bir cihetle Allah’ın halifesi olduğunu 
göstermiştir.

Hazret-i Davud Aleyhisselam’a önemli 
bir mucize olarak demirin yumuşatılması, 
Hazreti Zülkarneyn Aleyhisselam’ın, Ye’cüc 
ve Me’cüc’e karşı yaptığı sedde demiri kul-
lanması, demir nimetinin hem maddi düş-
manlara hem de manevi düşmanlara karşı 
kıyamete kadar kullanılacağını düşündür-
mektedir.

Peki, demir olmasaydı, dünya hayatta 
kalabilir miydi? Kalamazdı.. çünkü de-
mir olmasaydı, dünyanın ilk dönemle-
rindeki ısınması gerçekleşmez, koruyu-
cu manyetik alanı oluşmaz, Van Allen 
radyasyon kuşakları meydana gelemez, 
gezegenimizin ilk hali bu haline dönüşe-
mez, ölür giderdi. 

Kur’an’ı Kerim’de demirin indirildiği 
ve demirde hem kuvvet ve şiddet hem de 
insanlar için faydalar bulunduğu belir-
tilmiştir (Hadid, 25). Demir atomunun 
oluşabilmesi için yüz milyon dereceyi 
aşan yüksek sıcaklıklara ihtiyaç vardır. 
Bu sıcaklık, dünyanın merkezinde bile 
bulunmadığı gibi 6000 santigratlık bir 
yüzey ısısı ve 15 milyon santigratlık bir 
çekirdek ısısı olan güneşte bile yoktur. 
Demir, güneşten çok daha büyük olan, 
yüz milyon derecenin üzerinde sıcaklığa 
ulaşabilen yıldızlarda oluşabilir. Bu yıl-
dızlarda nova veya süpernova patlama-
ları gerçekleşir ve neticede demir atomu 
oluşur. Bu yıldızlardaki demir miktarı 
belli bir oranı geçince bu yıldızlar infi-
lak eder ve üzerlerinde bulunan demir, 
uzaya dağılır. Bilimsel veriler, demir ato-
munun dünyada meydana gelmediğini, 
infilak eden yıldızların parçalarıyla ta-
şınarak dünyaya ulaştığını ve dünyanın 
ambarında depolandığını göstermekte-
dir. 

Rabb’imizin, demir nimetini, rahmet 
hazinesinden indirmiş olduğu, Kur’an’ı 
Kerim’in ancak asrımızda anlaşılmış bir 
mucizesidir.

Demirin vücudumuza girişi de hayret 
verici bir şekildedir. İnce bağırsaklarımız 
vücudumuzda bulunan demir miktarına 
göre tükettiğimiz gıdaların içindeki de-
mirin bir kısmını emerler. Bu hadiseyi 
gözümüzün önüne getirdiğimizde gök-
ten yere demir inmesi gibi bir demir 



Bilinen ve Bilinmeyen 
      Yönleriyle Ses

DOÇ. DR. FATİH TUFAN 
DR. HÜSEYİN IŞILDAK

BİLİM
B

Ses; hava, kara ya da sıvılardaki mo-
leküllerde meydana gelen bir titreşim-
dir. Hava, boşluktan ibaret olmayıp 
moleküllerle ve atomlarla doludur. Ses 
kaynağından başlayan molekül titre-
şimi, komşu molekülleri iterek yayılır. 
Böylelikle gözle görülemeyen bir dal-
galanma hareketi meydana gelir. Bunu 
suya atılan bir taşın meydan getirdiği 
dalgalanmaya benzetebiliriz. Sesin şid-
deti bu havadaki moleküllerde mey-
dana gelen titreşimle orantılıdır. Hava 
moleküllerinde meydana gelen her 
hareket/titreşim bir ses oluşturur. Bu 
anlamda hareket eden her cisim, etra-
fındaki hava moleküllerini itip titreşti-
receği için ses çıkartır denebilir. 

Varlık sahasındaki her şey ve her fiil 
Allah’ın isimlerine aynalık etmektedir. 
Her zerrenin hareketi bir ses açığa çı-
kardığına göre bu latif ses dalgalarında 
da Allah’ın bazı isimleri tecelli etmek-
tedir. Zaten bir ayet-i kerimede mea-
len, “Hiçbir şey yoktur ki O'nu hamd 
ile tesbih etmesin. Ne var ki siz onların 

bu tenzih ve takdislerini iyi anlayamazsınız. (ilh., 
İsra, 44)” buyrulmaktadır. Bu hakikati, her şeyin 
hal ve fiilleri ile Allah’ı zikretmesi olarak düşüne-
biliriz. Kâinatta bulunduğu halde göremediğimiz, 
duyamadığımız, hissedemediğimiz nice varlıklar 
ve hadiseler vardır ki onlarda Allah’ın birçok ismi 
tecelli eder.

İnsan kulağı, kulak zarını bir hidrojen atomu 
boyutundan (0,24 nm – 1.000.000.000 nm 1 met-
reye eşittir) daha az hareket ettiren bir titreşimi 
dahi algılayabilecek ölçüde hassastır. Kulağımız 
120 dB (yaklaşık jet uçağın çıkardığı ses) şiddetin-
deki sesi de işitebilecek kapasiteye sahiptir. Böy-
lece kulak hayret verici şekilde yaklaşık 100.000 
kat enerji farkı olan titreşimleri algılayabilir. Bunu 
tonlarca ağırlıktaki yükleri tartan bir kantarın, 
ağırlığı gram hassasiyetinde ölçmesine benzete-
biliriz. Bununla birlikte varlık sahasında bu sınır-
ların çok daha altında ve üzerinde olan sesler de 
bulunmaktadır.

Yüksek şiddete sahip sesler insan vücuduna 
bazı zararlar verebilir. Örneğin 75 dB civarındaki 
ses şiddeti işitme duyusu için tehlikelidir. 85 dB 
üzerindeki gürültüye uzun süreli olarak maruz 
kalmak işitme kaybına neden olabilir. Yaklaşık 
120 dB düzeyindeki gürültü acı verir ve 180 dB 
üzerindeki sesler hayatı tehdit edebilir. Yakın geç-
mişte bu konuda bazı deneyler yapılmış ve bazı 
savaşlarda yüksek şiddetteki sesin verdiği zarar bir 
silah olarak kullanılmıştır. Kur’an-ı Kerim’in bir-
çok ayetinde de bazı kavimleri helak eden bir un-
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sur olarak şiddetli ses manasına gelen 
sayha ifadesi kullanılmıştır. Örneğin 
Semud kavminin helak edilmesi husu-
sunda, “Biz onlara bir sayha, müthiş bir 
ses gönderdik, davar ağılındaki kuru ot 
ve çırpı gibi oldular. (Kamer, 31)” buy-
rulmuştur.

Ses bir dalga olduğu için şiddetinin 
yanında frekansı da önemlidir. Bunu 
suda gördüğümüz dalgaların sıklığı-
na benzeterek izah edebiliriz. Düşük 
frekanslı sesler kalın, yüksek frekanslı 
sesler ise tizdir. Frekans birimi olarak 
Herz (Hz) kullanılır. İnsan kulağı 20 ile 
20 000 Hz arasındaki sesleri algılayabi-
lir. Yirmi bin Hz’den yüksek frekans-
lı sesler ultrason olarak adlandırılır. 
Yirminci yüzyılın başlarında denizal-
tıları tespit için kullanılan bu yüksek 
frekanstaki ses dalgası günümüzde 
tıbbi bir görüntüleme yöntemi olarak 
kullanmaktadır. İnsan kulağı bu sesle-
ri işitemezken birçok memeli hayvan-
lar onları duyabilir. Örneğin balinalar 
yaklaşık 100.000 Hz ölçüsündeki sesle-
ri dahi işitebilirler. 

Sesin frekansı ve şiddetinin değiştiri-
lerek bilgilerin hava moleküleri içinde 
kodlanması AM (amplitude modula-
tion- şiddet değiştirme) ve FM (frequ-
ency modulation- frekans değiştirme) 
olarak bilinir ve radyo yayınlarında 
kullanılır. Ancak bu kodlama frekansı 
çok yüksek olduğu için insan kulağı bu 
sesleri işitmez. 

İnsan kulağının en net bir şekilde 
duyduğu sesin yine insan seslerinin 
bulunduğu frekans aralığında olması 
çok manidardır. En iyi işitebildiğimiz 
seslerin insan sesleri olması bize hem 
sesimizi hem de işitme fonksiyonu-
muzu Rabbimizin yarattığı hakikatini 
hatırlatır.

İnsanın varlık sahasındaki seslerin büyük bir 
bölümünü duyamamasında da mühim hikmetler 
vardır. Eğer işitme kabiliyetimiz hâlihazırdakinden 
daha güçlü olsaydı işitmememiz gereken birçok sesi 
de duyardık ve böylece hayat bizim için çok daha 
meşakkatli bir hale gelirdi. Zira dikkatimizi bir sese 
odaklayabilmemiz için etrafta fazla miktarda ses 
bulunmaması da önemlidir.

Sesin diğer bir özelliği hızıdır. Sesin hızı molekül-
lerin birbirini itme hızıyla alakalıdır. Bu hız hava-
da saniyede 300 metredir. Moleküllerin yoğunluk 
dolayısıyla etkileşimleri arttığı için bu hız sıvılarda 
yaklaşık beş kat, katılarda ise yaklaşık on beş kat 
daha fazladır. Katı bir cisim olan yerkürede mey-
dana gelen bu dalgaya ya da titreşime deprem ter-
minolojisinde sismik dalga denir. Sismik dalgaların 
denizlerdeki karşılığı Tsunami’dir. 

Sesin frekansı ve şiddetti dışında diğer bir özel-
liği sesin rengidir (timbre). Sesin rengi (timbre) 
aynı frekans ve şiddetteki sesi ayırt etmeye yarayan 
özelliktir. Yani “do” notasının piyanoda çıkarttığı ses 
ile klarnette çıkarttığı sesin farkını oluşturan sesin 
renk özelliğidir. Sesin rengini algılama sadece sesin 
fiziksel olarak özelliği ile değil beynin bilişsel fonk-
siyonlarıyla da ilgilidir. Bu konuda yapılan güncel 
çalışmalarda sesin rengini sadece işitme merkezini 
uyarmakla kalmayıp beynin genel olarak birçok 
bölgesinin uyarılmasına sebep olduğu tespit edil-
miştir. 

Tanıdığımız bir kimsenin sesini duyduğumuzda 
onu görmesek bile sesinden tanıyabilmemiz de se-
sin rengi ile alakalıdır. Ayrıca duyduğumuz seslerde 
yüklü olan tedirginlik, korku, şefkat, kızgınlık gibi 
duyguları da algılayabiliriz. Muhatabımızın duygu-
larını algılamamızda onun mimikleri önemli olsa 
da, bunu yalnız mimiklerle açıklamak mümkün de-
ğildir. Zira muhatabımızı görmediğimizde de onun 
sesinden bazı duygularını çıkarabiliriz. Mesela te-
lefonla konuşurken muhatabımızın sesinde yüklü 
olan duyguları büyük oranda anlayabiliyoruz. Son 
zamanlarda sesin renginin beyinde algılanması ve 
beynin buna cevabıyla alakalı birçok araştırma ya-
pılmış olsa da bu konuda hala birçok bilinmeyen vardır.



SES
AHMED İHSAN GENÇ

Dağlar mağaralarının ağzıyla Hz. Davud’a ses verdiler, onu dinlediler, 
onun söylediklerine insanların ses ve kelimeleriyle katıldılar.

Her şeyin kendine özel bir sesi var. Şimdi teknolojinin ve elektroniğin 
buluşu ve başarısı ile bu seslerin çoğunu duyuyoruz. Hava zerrecikleri 
ölçemeyeceğimiz bir hızla en uzaklardan sesleri bizlere taşıyor. Metalin, 
ağacın aksettirdiği bu seslerin, kendi dillerinden daha çok bizim dilimizle 
bize seslenişleri, seslendirilişleri ne büyük başarı…

Ses, ister dilden ister eşyadan etrafa yayılsın bunu insanın büyük bir 
mucize olarak görmesi gerekli. Bunları çok düşünmeliyiz. Bizi çok 
aştığını unutmamalıyız.

Şimdi kalbimden bir ses duydum. "Ey insan, bir et parçasının konuşması, 
sesi olamaz deme!.. Bana da kulak ver ve dinle.. Belki sana hoş gelecek 
şeyler söyleyeceğim, güzel sesler çıkaracağım."

Sesler çok çeşitli olsa da en güzeli, en sevimlisi; kuzu sesi, kuş sesi, su sesi, 
rüzgâr sesi ve insan sesi olarak sıralanır.

Seslerin çat pat gibi hecelerden kelimeleştiğine, kelimelerin toplumlara 
göre anlamları yüklendiğine, seslerin yankıları içinde şahit oluyoruz.

Zamanımızda çok uzaklardan sesler duyuyoruz.. Fezadan da sesler, 
görüntüler alıyoruz. Belki günün birinde gök gürlemesi gibi göklerin 
ötesinin de sesleriyle, bize seslendiğini duyacağız.

•

•

•

•

•

•

KUŞ SÜTÜ

K



Bir karınca bana, "Hep arıları, kuşları mı dinleyeceksiniz! Biraz bizim 
de sesimize kulak verin.. Hz. Süleyman bizim seslerimizi dinler, 
konuştuklarımızdan, dilimizden anlardı.." diye sitemini belli etti.

Bir ses operatörü için akustik ne kadar önemli ise sese giren sözün anlamı 
bundan yüz kat daha önemli..

Bir ses bazen bin ses haline gelir.

Seslerin farklı frekanslarda işiticileri, müşterileri var.

Kendi frekansımızda dalgalanmayan, yayılmayan sesler ilgimizi çekmiyor. 
Duymuyoruz bile.

Frekansımızın tuttuğu seslere de, nefeslere de çok hassas çok duyarlıyız.
 

Ses sesi yiyebilir, yutabilir. Ses sesi büyütüp, süsleyip zenginleştirebilir.

Bir kısım büyük sesler var ki pek cılız seslerin içinden çıkar. 

Ses bazı eşyada bir çığlık, bir feryat.. Bazı eşyada bir ağıt, bir sızlayış, bir 
inleyiştir. Bazı seslenenlerin sesinde sevinç çığlıklarıdır. Aslanın avına 
saldırırken çıkardığı ses ile bir düşman karşısında kükremesi çok farklı 
seslerdir.

Mütefennin bir insan değilim… Sesler fiziğe mi giriyor, metafiziğe mi 
giriyor, bilemiyorum. Bilenler söylesinler.     

•

•

•

•

•

•

•

•
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Işığını, açısını iyi ayarlayıp bir fotoğraf 
çekeriz. Fotoğraf çok beğenilir hâlbuki 
manzaranın ardında yıkık binalar vardır. 
Fotoğrafa bakanlar bunu görmez. Fotoğ-
raf manzaranın aslından daha güzeldir. 

Bazen de harika bir manzarayı fotoğraf 
olarak saklamak isteriz ama çektiğimiz 
resim, karşımızda gördüğümüz güzellik 
kadar muhteşem olmaz. O muhteşemli-
ği bir türlü yansıtamaz. Manzaranın aslı 
fotoğraftan daha güzeldir.

Hayatta da güzel şeyler ardı ardına 
gelirken insan olmanın yükünü attık 
sanırız omzumuzdan. Gençlik başa vur-
muştur, aradığımız aşk bizi bulmuştur, 
görmek istediğimiz o yerleri görmek 
nasip olmuştur. Tıpkı bir yerini yakın-
laştırıp çektiğimiz güzel resim gibi her 
şey harikadır bir anlığına, yaşamak çok 
keyiflidir, insan dilediğince burada sefa 
sürebilir. Oysa gerçek bu değildir. İçinde 
bulunduğumuz her an bir yerlerde mil-
yonlarca kalp acı çekmektedir. Dünya 
imtihan yeridir. Her daim iyi hal üzere 
olmak mümkün değildir. İnsansa fani-
dir.

DENEME

D

Bizi üzen durumlar peş peşe geldiğinde önümü-
ze gelen resmi yine gerçek sanırız. Her şey soluk, 
anlamsız, can sıkıcıdır. Sadece elimizdeki fotoğra-
fa bakarız. Ne kadar da çirkindir her şey. Yaşamak 
pek ıstıraplıdır. Tıpkı bir türlü gördüğümüz güzel-
liği yansıtamayan o fotoğraf gibi bu his de hakikat 
değildir. Dünyaya zulüm çekmek için değil tekâmül 
etmek için gelmişizdir.

Fotoğrafa bakıp durur ardını düşünmeyiz. Dünya 
diğer yüzünü bizden saklamakta mahirdir. Görün-
meyen yüzü  görmek ise “Düşünmez misiniz?” aye-
tini muhatap alıp tefekkür edenlere arz edilecektir. 
Sıkıntıların ardındaki rahmeti, zorluğun ardındaki 
kolaylığı, uzaklığın var ettiği yakınlığı insan ancak 
“akleden kalp”le fark edebilir. 

Manzaranın tümünü görmek, görünenin ardın-
da görünmeyenlerin de olduğunu bilmek, akleden 
bir kalbe sahip olmak ise zordur. Zorluğu insanın 
özündeki bir hastalıktan ileri gelmektedir. Unutkan-
lık hastalığından. Güzel günde yaşadığı zor günleri, 
en önemlisi de zor günlerde dünyada tattığı nimet-
leri unutmak insanın doğası gereğidir. “İnsan nan-
kördür.” Başta misal verdiğimiz fotoğraf örneğinde 
olduğu gibi görünenin ardını göremememizin asıl 
sebebi unutkanlığımızdır. Unutkanlığımız bizi nan-
körlüğe sürükler. Nankörlük nimetlerle aramıza bir 

Fotoğrafin Ardı
ZEYNEP  ODABAŞ
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perde çeker. Gözlerimiz başkalarının 
fotoğraf karesine takılı kalır. Kendinde 
olan güzellikleri bir türlü fark edemez.

“Din nasihattir.” İnsan bazen ken-
di kendine de nasihat edebilmelidir. 
Umutsuz bir anında kendine Allah’ın 
ona daha önce verdiği nimetleri, im-
kânları ve lütufları hatırlatabilmelidir. 
Bedenindeki tüm uzuvları, yüzünde-
ki tüm azaları, küçücük bir bebekken 
ona şefkat kucağını açan anne baba-
sını, tanıyıp sevdiği tüm iyi insanları, 
en önemlisi de bir kalbinin olduğunu, 
kalplerin de Rabb’in tek sığınağı oldu-
ğunu insan kendine hatırlatabilmelidir. 
Ruh sağlığımızı korumak için de bu 
mühimdir. Depresyon hastaları kendi-
lerini bir fanusun içinde gibi hisseder-
lermiş. Belki de depresyon resmin bir 
türlü arkasını görememektir. “Bu da 
geçer yahu”yu ne yaparsan yap içinde 
hissedememektir. Bu sebeple birbiri-
mize de doğruyu, hakikatleri hatırlat-
maya, resmin ardını işaret etmeye ihti-
yacımız var. 

“İnsan gaflettedir.” Ah, daldığımız 
derin uykular… Dağların bile parça 
parça olacağı o hakikati sırtlanabilir 
miydik bu uykuda olmasak? Başımızı 
secdeden kaldırabilir miydik? Yolun 
kendisinin her şey olduğunu, zama-
nın altın kâsede sunulan âb-ı hayattan 
farksız olduğunu aklımızdan çıkarabi-
lir miydik?  Bu uykudan zaman zaman 
uyanıp dünya ağrısı çekmiyor muyuz 
her birimiz? Sonra dünyaya tekrar da-
lıp yorgun düşmüyor muyuz, yarına 
kalmayacak koşuşturmaların arasın-
da? Gaflet de bizim gerçeklik algımı-
zı bozan en önemli etkenlerden biri. 
Unutkanlıkla ve nankörlükle arası çok 
iyi. Mış gibi algılatıyor bize olan biteni. 
Hesap vermek yokmuş gibi yaşayalım 
istiyor. Resmin tamamıyla aramıza bir 
perde çekiyor.

Biraz çaba ve harekete geçmek ise insana tah-
min edemeyeceği kapılar açıyor. Sadece ve sadece 
görmek isteyene Allah hakikatinden nasip veriyor. 
Gaflet uykuları azalıyor, nankörlük belası üzerin-
den kalkıyor ve doğruları daha kolay hatırlıyor. 
Biraz çaba bu dünyada her defasında Allah’ın lütfu 
ile çoğalıp bereketleniyor. Önce durmak, sonra dü-
şünmek. Şimdi farkındalık deniyor buna, yaşadığın 
anda tam bir tefekküre yönelmek.

Öyleyse…
Farkındayım dünyada geçici bir yolcu olduğu-

mun. Her işin sonunu tahmin edemeyeceğimin, 
neticelerdeki hayrı ve şerri tek bilenin Allah oldu-
ğunun farkındayım. Her şeyi yönetemeyeceğimin 
farkındayım. Bazı zaaflarla dünyaya geldiğimin 
ama bu zaaflarımı iyi bilirsem onların beni ele ge-
çiremeyeceğinin farkındayım. Sabrın sadece olgun 
insanların gösterebileceği bir erdem olduğunun, 
zorluklardan sonra ferahlıklar geleceğinin farkında-
yım. Duanın, kalpten edilmiş bir duanın imanımın 
göstergesi olduğunun ve en büyük gücüm olduğu-
nun farkındayım. Duygularımın gelip geçici oldu-
ğunun farkındayım. Düşüncelerim ve hislerimin 
değişebileceğinin farkındayım. İşlerin asıl yüzünü 
ve her yönünü bilenenin yalnızca O olduğunun far-
kındayım. Görünenin ardında görünmeyenin ol-
duğunun, gözümün önündeki fotoğrafın tek bir anı 
yansıttığının farkındayım. Hayatı yaşarken önüme 
farklı fotoğraf kareleri düşeceğinin, hepsinin geçici 
olduğunun, hiçbirinin her şey olmadığının farkın-
dayım.

Ve tüm bunların ötesine talibim. Resmin görün-
meyen yüzünün her zaman olduğunu her daim 
bilmeye, o derin razı olma haline. Bundan büyük 
huzur var mı?



ŞEVKET ÇETINKAYA
Ben İflas Ettim 

HİKAYE

H

Hastayı sedyeye yatırdıkla-
rında şuuru henüz yerinde idi. 
Doktor, hemşire ve hasta bakı-
cıların telaşlı koşuşturmalarını 
seyrediyor, göğüs ağrısı gittikçe 
şiddetini artırıyordu. Beş dakika 
önceye göre bambaşka bir halet-i 
ruhiyeye büründü. Bugüne kadar 
yaşadığı ve yaşattığı her şey bita-
mamiha gözünün önündeydi. 
Bütün hayatı saniyelere nasıl sığ-
dı? Sığmıştı işte! Ömrü boyunca 
yaşadığı bütün zamanların aynı 
anda içindeyken gözleri şuuruyla 
birlikte kapanıyordu.

Hasta gözlerini kapamadan bir 
kaç saniye önce bakışları don-
muş; belirsiz, boş bir noktaya sa-
bitlenmişti. Sekreter hanım yıl-
lardır birlikte çalıştığı patronunu 
bu halde gördüğüne inanamıyor-
du. Adeta dünya ile irtibatını kes-
miş başka bir âleme odaklanmış-
tı. Astığı astık, kestiği kestik, hiç 
bir şeyi şansa bırakmadığını, her 
şeyi halledebileceğini söyleyen 

Cenap bey, aciz, sessiz, kıpırtısız sedyede götürülü-
yordu. Ağlamaktan dağılan rimelini silerken günlerdir 
büyük önem atfederek hazırladığı dosyaların birden-
bire ne kadar anlamsızlaştığını düşünüyordu.

Cenap Bey ağır ve riskli bir by-pass ameliyatı geçir-
mişti. İki-üç damarı değiştirilmişti. Tansiyon, şeker, 
kilo gibi ilave problemlerin olması ameliyatı bir hayli 
zorlaştırmıştı. Neyse ki sonuç başarılı olmuştu; bir kaç 
günlük endişeli bekleyiş nihayet son bulacaktı. Has-
tanın uyandırılacağı bugün ilk uyanma anına şahitlik 
etmek üzere bazı yakınlarına izin vermişlerdi. Karısı, 
iki çocuğu, sekreteri, müdürü, şoförü heyecanla, me-
rakla, gözleri  Cenap Bey’in üzerinde sessizce odada 
bekliyorlardı. Yatağın bir kenarından diren, öbür ke-
narından sonda sarkıyordu. Bir hemşire hastaya neza-
ret ediyor; burnundaki oksijen hortumunu, kolundaki 
serumu, tansiyon ve kalp atışlarını ölçen kabloları sık 
sık kontrol ediyordu.

Hiç bir hareket belirtisi göstermezken sanki yavaş-
ça kımıldandı gibi oldu. Hemşire hanım zamanının 
gelmiş olduğuna kanaat getirmiş olacak ki baş tarafı-
na doğru eğilerek; “Cenap Bey! Cenap Beeeyyy! Hadi 
uyanın artık. Bakın sevdikleriniz sizi bekliyor.” dedi. 
İkinci defa seslenişinde kafasını bir-iki cm oynattı, du-
daklarını azıcık araladı. Odadaki herkes taş kesilmiş, 
bakışlarını hastanın yüzüne kilitlemiş, artık görmek is-
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tediklerini görmek için sabırsızlanıyorlardı. 
Nihayet gözlerini açıyor gibiydi. Usulca sa-
dece göz kapaklarını kaldırdı. Öyle bir bak-
tı ki; odadaki hiç kimseyi görmüyor, sanki 
başka bir âlemden hiç bilmediği bir yere 
bırakılmış olmanın şaşkınlığını yaşıyordu. 
Gözbebeklerinde tecessüs okunuyor, etra-
fında neler olup bittiğini keşfetmeye çalışı-
yordu. Ziyaretçilerin bir kısmı meraktan, bir 
kısmı ise kendisinin de orada olduğunu gös-
terebilme telaşından birbirlerine gâh omuz 
vurarak, gâh iterek gitgide yatağa yapıştılar. 
Bunu beceremeyenler omuzların üstünden 
ya da koltuk altlarından kafasını uzatıyor-
lardı. Ufak tefek müdür bey bunlardan bi-
riydi. Saçı başı dağılmasına, gözlüğü yamu-
lup gözün birinden düşüp aşağı sarkmasına 
rağmen kafasını sokmayı başarmıştı. Cenap 
Bey’in dudakları belli belirsiz kıpırdadı. Hı-
rıltı şeklinde cümlemsi bir şey duyuldu. Ko-
nuşabilme, söyleyebilme gayreti seziliyordu. 
Anlaşılmadı. Odadaki herkes kulak kesildi. 
Bu kez avuçlardan istemsizce kayan bir sa-
bun gibi birdenbire o cümle ağzından çıktı.

-“Ben iflas ettim!”  

Herkes hayretle birbirine bakakaldı. Oda-
dakiler şok olmuş, neler olduğunu anlama-
ya çabalarken Cenap Bey de yaşadıklarını 
hatırlamaya çalışıyordu. Hastaneye yatırılı-
şından uyandığı bu ana kadar rüya gibi çok 
kısa zamanda çok fazla şahıs ve olayı içine 
alan fakat nasıl ve ne olduğunu tanımlaya-
madığı hadiselerin içinde kendini bulmuş-
tu. Gözlerini tekrar yumdu ve her şey yeni-
den başladı.

Kendisini uçsuz bucaksız bir sahrada gö-
rüyordu. Müthiş kalabalıktı. Bu kalabalık 
içinde telaş ve koşuşturma olmasına rağ-
men, düzen ve disiplin fark ediliyordu. 
Dayanılmaz bir uğultu vardı. Kulağa an-
laşılabilir tek kelime gelmiyordu. Nerede 
olduğunu ve orada niçin bulunduğunu an-
lamlandırmaya çalışıyor, şaşkınlıkla etrafa 
göz gezdiriyordu. Kalabalık içinde tanıdık 

yüzler olabileceğini hissediyor ama kimseyi 
teşhis edemiyordu. İnsanlar bir yöne doğru 
akıyor, o yönde gözün görebildiği mesafede 
ulaşılan yer dev bir mahkeme salonuna ben-
ziyordu. Cenap Bey de oraya doğru iradesiz 
adeta kayarak ilerliyordu. Uzaktan gölgeli 
görünen dev mahkeme salonuna yaklaştık-
ça herkesin yanında iki muhafızla platforma 
vardığını, orada kısa bir müddet kalıp sonra 
bir kısmının sağa, bir kısmının da sola gö-
türüldüğünü görüyordu. Onun da yanında 
iki muhafızı vardı. Ağızlarına fermuar çe-
kilmişti sanki, konuşmuyorlardı. Hatta hiç 
kimse konuşmuyordu. İyice yaklaşmışlardı. 
Dev mahkeme salonuna benzeyen platfor-
mun çevresi göz alıcı güzellikte bir peyzaja 
sahipti. Çok değişik rütbede olan görevlile-
rin hepsi gülümsüyorlardı. Herkes hareket 
halinde, sessizce, konuşmadan vazifesini ifa 
ediyordu. Yaklaştıkça mekân genişliyor; bir-
birinden muhteşem villalar, saraylar, ağaç-
lar, çiçekler arasından ilerliyorlardı. Tam 
varmak üzereyken Cenap Bey’in gözü tanı-
dık birine ilişti. Kıyafetinden yüksek rütbeli 
biri olduğu anlaşılıyordu. 

 Hatırladı! Evet, bu oydu. Marangoz Fah-
ri Ağabey. Yine doğu usulü hasır tahta bir 
tabureye oturmuş şevkle bir şeyler anlatı-
yordu. Karşısındaki de dikkatle onu dinli-
yordu. Fahri Ağabey’i ne zaman görse bu 
pozisyonda yakaladığı kim olursa çay söy-
ler, hararetle, heyecanla hakikatlerden, iyi-
liklerden, güzelliklerden bahsederdi. Birkaç 
defa da Cenap Bey’i davet etmiş; o bir takım 
bahaneler uydurarak yanaşmamıştı. Fahri 
Ağabey’in işine ve dürüstlüğüne güvenir, 
ilişkisini işle sınırlı tutardı. Fakat çaya davet 
ettiğinde, "Benden para kırpmaya çalışa-
cak." diye düşünür, hemen oradan sıvışırdı. 
Kendini götüren muhafızlar son derece say-
gı ile Fahri Ağabey’e selam verdiler. Geçer-
ken Cenap Bey de gülümseyerek selam ver-
mek istedi, belki işine yarayabilirdi, ondan 
durumu öğrenebilirdi. Fahri Ağabey ise onu 
hiç görmüyordu.
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Platforma varmak üzereydi. Heyecan ve ter bastı. Se-
bebini bilemese de sorgulanacağının farkındaydı. Görü-
nürde hâkim-savcı yoktu. Nihayet muhafızlarla birlikte 
durdular. Platformun üstüne çıkınca herkes ve her şey 
kayboldu. Korku bastırdı. Önünde bir ekran ve kefeli 
bir dijital terazi açıldı. Ekranda çalışırken görünen şahsı 
tanıdı. İsmail Ağabey’di bu. Üniversiteye giderken ne-
redeyse her gün uğradığı, yiyip içtiği, muhabbet ettiği, 
Sevinç pastanesinin sahibi İsmail Ağabey. Bunca yıl son-
ra onunla burada niye karşılaşmıştı ki? İsmail Ağabey, 
önündeki terazinin bir kefesine üç tane kurabiye koydu. 
Bu kefe aşağıya yapıştı. Ekran karardı. İsmail Ağabey 
kayboldu. Aynı anda önündeki terazinin bir kefesi üç 
tane kurabiye ile birlikte aşağıya yapışmış olarak görül-
dü. Neler olduğunu, ne yapması gerektiğini anlamaya 
çalışırken iri kıyım bir görevli elinde bir metinle belirdi. 
Metni verdi, kayboldu. İsmail Ağabey’in pastanesinden 
o görmeden aldığı üç adet kurabiyenin bedeli isteniyor-
du. Bunun için terazinin kefeleri dengeleninceye kadar 
ödeme yapması gerekiyordu. Eğer dengeleyemezse onu 
sınırsız ağır bir hücre hapsi bekliyordu. Biraz rahatladı, 
derin bir nefes aldı. Servetinin yanında üç tane kurabiye 
bedelini küçümsüyor, "yırttık yine" diye düşünüyordu.

Ödemek istediği miktarı aklından geçirdiği zaman 
otomatik olarak kurabiyelerin karşı kefesine düşecekti. 
Hemen banka hesabından kendince yüklü bir miktar 
aktardı. Kefe hiç yerinden oynamadı. Sonra başka bir 
bankadaki hesabı tamamen aktardı. Terazide yine hare-
ket yoktu. Şaşırdı! Sırayla bütün hesaplarındaki nakiti ve 
dövizi aktardı. Bir şey değişmedi. Daireleri, apartmanı, 
dükkânları, yazlık köşkü, arabaları teker teker hepsini 
koydu. Fayda yok! Kan ter içinde iyice endişelendi, eli 
ayağına dolaştı. Elinde bir tek fabrikası kalmıştı. Sonun-
da onu da verdi. Kefe yine hiç kıpırdamadı. Ne yapacağı-
nı şaşırdı. Boynunu büktü. İri kıyım görevli gelerek öde-
meyi gerçekleştiremediğini, cezasını çekmesi gerektiğini 
tebliğ etti. Hiçbir şeyinin kalmadığını söylediği görevliye 
hapisten kurtulmanın bir çaresi için aczle yalvarıyordu. 
Görevli tek çaresi var dedi: “Eğer mal sahibini bulup he-
lalleşebilirsen, o davasından vaz geçerse kurtulursun...”

Herkes ve her şey yeniden göründü. Muhafızlar bu 
sefer daha sert, ellerine kelepçe takıp itekleyerek, kolla-
rından tutup adeta sürükleyerek sol taraftan hücresine 
doğru götürüyorlardı. “İsmail Ağabey beni sever, çok 



43refref
        Ocak 2023

hukukumuz var, beni affeder, yar-
dımcı olabilir, hapse girmeme razı ol-
maz.” diye aklından geçirip ona nasıl 
ulaşabileceğini düşünürken  karşıdan 
görünüverdi.  “İsmail Ağabey! İsmail 
Ağabey!..”   

 Uzaktan gördüğü İsmail Ağabey’e 
sesleniyor, sesinin duyulduğu belli ol-
masına rağmen İsmail Ağabey'den en 
küçük bir karşılık alamıyordu. Son bir 
kez daha gırtlağını patlatırcasına yük-
sek tonda seslenmeyi denedi. “İsmail 
Ağabey..! İsmail Ağabey..!”

		  *****
“İsmail Ağabey..! İsmail Ağabey..!” 

diye takatsiz birinin çıkarabileceği en 
yüksek sesle birlikte göz kapaklarını 
araladı. Cenap Bey göz kapaklarını 
üstündeki tonlarca ağırlıktan dolayı 
kaldıramadığından kirpiklerinin ara-
sındaki ince çizgiden şaşkınlık ve me-
rakla başındakilere bakıyordu. Onlar 
da aynı şaşkınlıkla hastaya bakıp neler 
olduğunu anlamaya çalışıyorlardı.

Cenap Bey’in başında bekleyenler 
bu birkaç dakikalık süre içerisinde 
onun yatağın içinde bazen vücudunu, 
bazen kafasını sıkıntıyla oynatmasına 
şahit olmuşlardı. Yüz hatları taham-
mül edilmez bir acıya düçar olmuş bi-
rini resmediyordu. Terden sırılsıklam 
olmuştu.

İsmail Ağabey kimdi? Acaba kim-
den bahsediyordu, ona niçin seslen-
mişti? Karısı, çocukları, sekreteri, 
şoförü, müdürü; hepsi kafalarındaki 
İsmail'lerle çoktan ilişkiyi kurmuş, se-
naryoları yazmaya başlamışlardı bile. 
Cenap Bey gözlerini birazcık daha 
aralayarak herkesi şaşkınlık havuzuna 
yuvarlayan o cümleyi tekrar etti.

-Ben iflas ettim!



Saksımıza bu sefer teşrif edip 
şenlendiren gözde ve asil bir 
güzellik bulunmakta. Hakkında 
bir tarih yazacak kadar kültür ve 
birikim olan nadide çiçekleri-
mizden Lale’yi misafir ediyoruz.

   Saksı kelimesi belki insanla-
rın zihninde farklı çağrışımlar 
yapıyor olabilir. Fakat her gü-
zelliği içinde yeşerten ve büyü-
ten, her fikri şekillendiren ve 
anlamlandıran, her sonucu ku-
caklayan ve besleyen, her baharı 
koynunda saklayıp bir mevsim 
neşreden, her ışıltının çerağını 
karanlıktan aydınlığa çıkaran 
bir manadır saksı. Her ne kadar 
edebi olmasa da içine girecek-
leri göstermesi açısından onun 
sadece işlevselliği nazara alınır. 
O yüzden içindeki sanata zarf 
olmalı, yerine geçmemeli, ma-
nasını ifa ederken saksılık ettiği 
hakikatlere gölge olmamalıdır. 
Onun için libası ne kadar sakîl 
olursa olsun onun kalbine ve 

yeşerttiği sırlara bakmak lazım. Zahirindeki basitlik ba-
rındırdığı kemal ve cemalin sırlarını ifşaya bir zemindir.

“ Fağfur gibi bir 
salsâlden insanı yarattı” Bu ayet bize bir çanak çöm-
lek ustasının topraktan mayalayıp saksı veya kâse gibi 
şekillenmiş, pişirilmiş, gevrek, tınılayan, çok yönlü, iş-
levsel bir mahiyette temsil suretinde insanın meydana 
getirilişini anlatmakta. Evet, insanın bir yanı toprak, bir 
yanı su… Karışımı balçık… “SAKSI” bu ayet dürbü-
nüyle kabımızı ve ka’bımızı anlamada güzel bir örnek…

   
Lafı fazla uzatmadan bizim saksımıza dönelim. Ve La-

leyi o nazenin endamıyla seyr ve söze konuk edelim…

	▶ En popüler ve en kültürel, aynı zamanda da entelek-
tüel bir çiçektir Lale...

	▶  Öyle alanlara konu olmuştur ki insan şaşıp kalıyor. 
Mimarisinden tut, edebiyatına, süslemesinden tut 
minyatürüne, çinilerinden tut çeşit çeşit bahçelerine 
kadar bir kültürü beslemiş lale.

	▶  Zamanında 2.000 çeşide ulaştığı rivayet ediliyor. O 
yüzden bu kadar tanınır olması herkes tarafından se-
vilerek baş tacı edilmesi ona büyük bir saygınlık ve 
ün katmış.

 Lale
AHMET FEYZULLAH ÖZKUL

   SAKSI

S
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	▶  Aslında yabani olarak yetişen, görü-
nürlüğü Selçuklular dönemine uza-
nan fakat Anadolu ile özdeşleşen bir 
çiçek lale. Asya'nın yüksek yaylaların-
dan Türklerle birlikte göç etmiş Ana-
dolu’ya. Eşlik ettiği milletin kucağında 
yetişmiş ve sembolü olmuş neredeyse.

	▶  Yabanilikten kurtulması, 16. yüzyıl baş-
larında bahçe ve saksı çiçeği olmakla 
başlamış. Fakat öyle özenle ilgi gösteril-
miş ve benimsenmiş ki gönüllerde taht 
kurmuş. Dillere destan olmuş. Her evin 
ahengi, her şiirin kafiyesi, her mimari-
nin zenginliği olmuş. Bahçelerde süzü-
len, camlarda görünen, elden ele gezinen 
bir şöhrete kavuşmuş. Bir millet kendini 
bir çiçekle ancak böyle özdeşleştirmiş. 

	▶  Çini ve minyatürlerde, edebî ve kültürel 
yapıtların vazgeçilmezi bir güzellik ola-
rak arz-ı endam etmiş. Her çizgisinde, 
her kıvrımında, boyunun endamında, 
dudaklarının kadehinde hep ince bir ruh, 
zarif bir neşve, mütevazi bir derinlik ya-
kalanmış. Binlerce söze, hikâyeye, efsane-
ye ve manaya konu olmuş, konuşulmuş. 

	▶  Lale, bu milletin bağrında yeşermiş ve 
kendini ifade etmişken dünya onu en 
asil bir duruşla karşılayarak sahip çıkmış. 
Asaleti ve zarafeti onu dünyaya da meşhur 
etmiştir. 

	▶  Bir devre ad olacak ihtişamıyla devlet elde 
etmişken aynı zamanda bütün zamanları 
kuşatan renkleriyle, o zarif yapraklarını 
serperek her bir köşeye dokunmuş, zama-
nı dokumuş.

	▶  Lale sanatsal bir çiçek, aynı zaman-
da kendi müstesna ve mutena bir sa-
nat olduğu gibi bütün sanat alanlarına 
renk ve ahenk katan bir anlam heykeli. 

	▶  Lale çiçeği Ferd ismine mazhardır. Müs-

takil ve mümtaz bir cemal harikası olarak 
kendini izhar eder. Lale, Hilal ve Allah eb-
cetleri aynı. Hilal gök lalesi, lale yer hilalidir.

	▶  Lale, bitkisel özelliği olarak ilginç ge-
lebilecek hususlar taşır. Mesela tek 
bir tohum olan soğanından yetişme-
si, tek kök, tek sap ve tek çiçek olarak 
bülendbala endam ile serfiraz olma-
sı ona farklı güzellikler katmaktadır.

	▶  Soğanlı tohumlardan olup tek soğan-
dan yetişiyor olması bir ayrıcalığın ve 
seçilmişliğin vakarını vermektedir. Me-
darı ve merkezi bir olan mananın toprak 
üstünde şehadetini getirerek yükselir.

	▶  Dimdik ayakta duruşu onun Rabb’isine 
olan kıyamıdır. Semalara açılan avucu, 
renklerin dualarında bir yalvarış bestesi-
nin namelerini ve hüznünü lisan-ı hal ile 
dillendirir.

	▶  Tek kök, tek vücut, tek çiçek olarak bü-
tün gövdesiyle bir tevhid ilancısıdır. Altı 
yaprağıyla imanın kemalini sergiler. 

	▶  Hiç diğer çiçekler gibi dönüp de aşa-
ğıya bakmaz. Rabb’isine öyle itimadı 
ve tevekkülü vardır ki semalardan ge-
len kutsi rahmetlere sinesini çanak gibi 
açar. Lebalep doldurasıya kendini bir 
rahmet ve nur fedaisi yapar. Rüzgâr 
onunla dolaşık olup etrafından dokuna-
rak geçmekten zevk duyar. Hatta onun 
hareketli zikrine oda bir meşk verir ki 
salınmasıyla raks eder, cezbeye gelir...

	▶  Âşıkların yaralı ve yarılı yüreklerine hüc-
cam kadehidir lale... Ve şevk dolu gayretlere 
ab-ı hayat kâsesidir... Esrarın yapraklarına 
dokunan renk renk, nakış nakış, işleme-
li çeyiz bohçasıdır... Hem aynı zamanda 
âşıkların aşk şarabının kadehi olmuştur.

	▶  Anadolu’nun sembolü haline gelen Lale, 
talihsiz bir tarihin makus kaderini ya-



46 refref
      Ocak 2023
şayarak öz evladımız olduğu hakikatini 
ters düz edecek bir mukadderat ile it-
hal evlat konumuna gelmiştir. Bu kadar 
sevilmesi, hakkında alayişli numayişli 
festivallerin yapıldığı, bayramlara konu 
olan bizim laleden artık eser kalmamış-
tır. Saf bir Anadolu dervişi iken Avrupa 
gezgini olup tekrar yurduna avdet etti...

	▶  Hollanda şu anda lalenin ana yurdu ol-
muş durumda. Söylentiye göre, bir sefir 
veya seyyahın Sultan Kanuni’nin hediyesi 
olarak veya Osmanlı’da bir çiçeğe bu ka-
dar sevgi, ilgi gösterilmesini garipseyip 
birkaç hatıra yanında bir iki tane de Lale 
soğanı alarak botanikçi arkadaşının eline 
vermesi ve sonunda Hollanda sarayının 
bahçesinde kendine yer bulmasıyla ülke 
genelinde yaygınlaşması ile kendini ka-
bul ettiriyor. Yani Avrupa macerası yine 
bir saray bahçesinde başlıyor Lalenin...

	▶  Lale, aynı zamanda işret ve eğlencenin, 
düşkünlük ve sefahatin de maalesef ku-
cağına düşmüş, onunla anılır olmuştur... 
Hatta sefahat devrine isim olacak kadar 
hem popülerleşti hem de bayağılaştı.

	▶  Lale yükseklerin kır çiçekleri şeklinde 
yaprakları sivri uçlu kıvrımları otantik 
bir siluet taşırken daha sonraları ehlileşen 
hatta entellektüelleşen bir hale büründü. 
Aslında lale yaylaların özgürlük timsa-
liyken aristokrasinin sembolü oluverdi. 
Şimdilerde yollarımıza, caddelerimize 
sıra sıra, öbek öbek dikilen lale soğan-
ları bir özrün mü yoksa bir özlemin mi 
çabası tam kendini ifade edebilmiş değil.

	▶   Lale, gülün yanında hep hovarda bir ser-
dengeçti gibi durur. Ama cezbe haline ge-
len dik duruşu, ciddiyet kazanan kıvrım-
ları onu serhat boylarındaki alperenlere 
numune haline getiriverir. Düz ve düzgün 
yapraklı olması onun inatçı, sabırlı ve me-
tanetli olduğunun göstergesi. Tek tek ve 
geniş, iri yaprakları onun deli dolu coş-

kusunun, fedaice kararlılığının alâmeti.

	▶  Kökten çıkıp gövdeye eşlik eden yeşil 
yaprakları yumuşak yeşildir.  Sanki özel 
bir gömlek giyinmiş derviş libası gibi 
gövdesini sarması bir kat daha güzelliği-
ni arttırır. Ve çok sade tırtıksız, mevzun 
ve muntazamdır. Damarları az seçilir. 
Yüzeyi pürüzsüzdür. Dikensiz bir çiçek 
oluşu çok manidardır. Diğergâmdır, has-
bidir, dürüsttür, samimidir. Hiçbir kılçık 
bulundurmak istemez. Üzerindeki tüy-
ler onun algısının gücünü gösterir. Lale 
baskınlığını göze gösterecek derecede 
yiğittir... Açıldığında gelinlik çeyiz boh-
çası gibi kendini kâinata sunar... Taç yap-
rakları da gayen mevzun ve ölçülüdür... 
Neredeyse hemen bir ustanın elinden 
çıktığı izlenimini verecek kadar sanatkâ-
rane yerleştirilmiş, şekillendirilmiştir...

	▶  Kırmızı çiçeklere çok yakışıyor olma-
lı ki hemen akla kırmızılı çiçekler daha 
baskın geliyor. Lale'de kırmızının ken-
dine yakıştırıldığı çiçeklerden. gelin-
cikgillerden. Lale, Farsça kökenli bir 
kelime. Avrupa dillerinde "tulip, tul-
pe, tulipan, tulipa" olarak geçmekte. 

	▶  Lale geçmişten günümüze kültürel, sa-
nat ve edebiyat tahine önemli katkılarda 
bulunduğu gibi sosyal ve siyasal tarihe 
de unutulmaz izler bırakmış, ismini nak-
şetmiştir.  Olaylarla ve devirlerle anılır 
popülaritesi, şöhreti ona bambaşka bir 
değer katmaktadır. Burada Avrupa'da 17. 
yüzyılda yaşanan Lale çılgınlığını hatırlat-
madan geçmeyelim... İkinci dünya savaşı 
sonrası Alman istilasından Hollanda’yı 
kurtarmalarının şükranesi olarak tonlar-
ca Lale soğanının Kanada’ya hediye edil-
mesi de siyasi, diplomatik, sosyal ve ikti-
sadi öneminin göstergesi olarak ilginçtir.

	▶  Avrupa lisanında Tulipa lale demektir. 
İlişkisi iki farklı açıklama ile belirtilir. 
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Biri Tülbentten dönüşerek bu hale gel-
miştir denir ki kadınların tülbentlerinde 
lale baskılarının olması veya bir kavle 
göre Hollandalı bir tüccarın yaşmaklı bir 
hanımın başında laleyi görerek hayran 
olması ve adını sormasıyla tülbendini 
sorduğunu zannedip ismini söylemesiyle 
yakıştırıldığı söylenir. Diğer bir açıkla-
ma Osmanlıların kavuğunun açılma-
mış laleye benzetilerek adlandırılması-
dır ki kavuğa Avrupalılar turban derler.

	▶  Lale, gerçekliğin içindeki metafiziğin, 
somut içindeki soyutun duruşudur. 
Doğruluğun realist dünyasında haki-
kat savunucu kametiyle adanmışlığın 
ok gibi çizgisini temsil eden bir mana 
eridir... Halk içinde ama hakka doğru 
olmanın dimdik istikametini gösterir.

	▶  Şan ve şöhretin zirvesine çıksa da baş-
ka başka dünyalara sürüklense de lale 
tevhide bir elif kafiyesi olarak düşül-
müş âşıklarca inşad edilen bir şiir bes-
tesidir... Lalenin bülbülü yoktur, o gök-
lere ser çekercesine serazattır. Mertçe, 
dobraca tutumu onu yalnız erenlerden 
eylemiştir. Onun bir şakayığı yoktur fa-
kat herkes ona müşteri ve müştaktır...

	▶  Bahar müjdecilerindendir lale. Müjde-
sini önce yüreğinde taşır sonra avucun-
da sunar güzellik severlere... O müjde-
de öyle bir mesaj vardır ki sanatın soylu 
eşkâline ufuk çizgisi gibi bir kırmızılık 
konduruverir. Bir anda geceyi gündüz-
den ayıran tan yeri gibi kışı da bahardan 
ayıran uyanışın ilahi bir postacısı gibi 
başını kaldırır secdeden... Nisan onunla 
baharlaşır, soğuk kalkar ve gönüller onun 
sevimli, sevgili sıcaklığıyla buharlaşır... 

	▶  Lale pranganın adıdır. Esirlerin ve köle-
lerin boyunlarına geçirilen demir halka-
dır. Ağır mahkûmların ayak ve ellerinden 
başlayarak boyunlarına bağlanmış bir tas-
maya zincirleme şeklidir. Neden bu isim 

verilmiştir pek anlaşılmasa da pranga 
gibi bir özel isim olarak tahsis edilerek 
kullanılır olmuştur. Bir nevi zincirli 
boyun kelepçesidir. 

	▶  Ağaçta yetişen lale. Hiç lalenin ağaç-
ta yetiştiğini gördünüz mü?.. Ma-
nolyagillerden ve Kuzey Amerika 
kökenli sıcak ve nemli iklim bitkisi 
olan Lale ağacı sadece çiçekleriyle de-
ğil ağaç olarak da ilgi çeken bir tür...

	▶  Şehir görmemiş dağ laleleri, bahçe 
lalelerinin yakın akrabaları olur. Saf 
ve yalın duruşu, doğanın açık yürek-
liliğiyle beslenen gelinciklenen haliyle 
dağ laleleri yükseklerin ermişleri gibi 
yuvasını yamaçların sarplarına, yay-
laların özgürlüklerine kurmuşlardır. 
Saray laleleri ise bir peri kızı gibi na-
rin ve nazenin endamıyla sanatın me-
deni halini taşırlar gönül dünyamıza.



Kanun ve nizamın olmadığı yerde kaos ve düzensizlik vardır. Küçük bir şehrin bile kanunları 
vardır. Örneğin trafik sağdan akar, yayalar kaldırımdan gider, kırmızı ışıkta durulur… Bu 
kanunların olmadığı küçük bir şehir hayatında bile ortaya çıkacak kaosu hayal edebilirsiniz.

Aynen bu şekilde, bir şehir hayatından çok daha karmaşık, akıllara sığmayacak sayıda 
ve büyüklükte galaksileri içine alan evrenimiz de maddi ve manevi pek çok kanunlarla 
yönetilmektedir. Hem yer küremizin hem evrenimizin işleyişine baktığımızda en küçük bir 
düzensizliğin, kusurun olmadığını, bilakis her bir varlığın ve atomun birbiriyle mükemmel 
bir ahenk içinde bir bütünün parçaları gibi çalıştıklarını görürüz. Bu durum bize kâinatın 
da kendine göre belli yasa, kanun ve nizamlarla yönetildiğini açıkça anlatır. Örneğin, 
milyonlarca yıldır, güneşin vaktinden az önce doğduğu ya da biraz geç battığı görülmemiştir. 
O koca kütlesine bakmadan kendisine tayin edilen zamanda ve şekilde olması gerektiği 
yörüngede akmaktadır. 

Hayatımızın ve evrenimizin bu şekilde düzenini sağlayan kanunlar yalnızca maddi ve fizik 
kanunlardan ibaret değildir. Ruh cisme hâkim olduğu gibi, bu fizik kanunların da arkasında 
onlara hâkim olan ilahî ve manevî kanunlar vardır ve hayatımız bu kanunların etkisinde 
devam etmektedir. Evet, Yaratıcı, kâinatı bu kanunlarla idare etmektedir ve evrenimizde 
cereyan eden hiçbir faaliyet, cisim ve atom bu kanunlardan beri değildir. 

Hayatın etkisi altında olduğu bu ilahî kanunlar belki sınırsızdır. Ama biz bunlardan başlıca 
birkaç tanesini şöyle sıralayabiliriz: Kanun-u rububiyet, kanun-u kerem, kanun-u cemâl, 
kanun-u rahmet, kanun-u hikmet, kanun-u adl, kanun-u ihata-i ilmî…

Şimdi bu son derece kapsamlı kanunlara kısaca değinerek gerisini okuyucularımızın 
tefekkür ve araştırma dünyasına havale edelim.

Kanun-u Rububiyet: Rububiyet, yani her bir şeye Rab olmak ve terbiye etmek kanunudur. 
Bu kanuna göre evrende canlı ve cansız her bir varlığa ulaşması gereken, kendisine münasip 
bir kemal noktası tayin edilmiştir. O varlığın hayat serencamı, kendisini ulaşması gereken 
o kemal noktaya doğru terbiye edecek şekilde düzenlenmiştir. Örneğin bir toprak zerresi 
bitkiye dönüşür. Bitki hayvanın vücuduna girer. Daha sonra insan vücuduna gelir. Orada 
belirli hazım ve tasfiye süreçlerinden sonra insan vücudunun en yüksek ruhî kuvvelerinden 
olan kalp, ruh gibi mertebelere çıkma şerefine ulaşır. Her bir insan da, bu rububiyet 
kanunun tesiri altında kendisi için tayin edilen en yüksek kemale ulaşma eğilimindedir. 
Peygamberler ve yüksek veliler bu kanunun en güzel örnekleri olduğu gibi, bizler de kendi 
hayatımızı dikkatle incelediğimizde kendimiz için belirlenen o kemal noktasına doğru 
koşturulduğumuzu görürüz.  

Kanun-u Kerem: Allah, kerimdir, cömerttir. Mülkünde çalıştırdığı canlı-cansız her varlığa 
ücretini fazlasıyla verir ve verecektir. Bazı ücretler ise bizzat vazifenin içine yerleştirilmiştir. 

Hayatı Yöneten Kanunlar
ZÜHTÜZÜHTÜ

       KALP 
TELEFONU

K



Hayatı Yöneten Kanunlar
Örneğin bir bülbülün en güzel nağmelerle öterken almış olduğu lezzet, ya da bir hizmetkârın 
hizmet ederken bizzat aldığı keyif ve lezzet, o vazife için verilecek asıl ücretin henüz bir 
kısmıdır. Yine bu kerem kanununun neticesi olarak her varlık pek çok nimete mazhar olur. 
Dilimizde ikram sahiplerinin alicenaplığını ifade için söylenen “Verilen mal geri alınmaz” 
şeklinde söylenen söz de yine bu kerem kanununun bir yansımasıdır. Mutlak Kerem sahibi 
olan Yaratıcı, kullarına vermiş olduğu hayat nimetini geri almayacak, hayat sahipleri 
hayatlarına sonsuz ahiret âleminde devam edeceklerdir. Tattırdığı nimetleri geri almak 
O’nun kerem kanununa ve şanına yaraşmaz.

Kanun-u Cemâl: Yapılan her şeyin güzel, süslü ve ölçülü yapılması kanunu… Hayatta 
cereyan eden her bir icraat ve nimet de Cemal kanununun tesiri altındadır. Örneğin kerem 
kanunu ile önümüze gelen güzel bir meyveyi düşünelim. Bu meyvenin göze ve kulağa hitap 
eden hoş bir ambalaj ve koku ile önümüze sunulduğunu görürüz. Yada en korkunç ve tehlikeli 
hayvanların dahi gözleri büyüleyen, akıllara hayrette bırakacak süslü ve güzel derilerini, 
hiçbir ressamın elde edemeyeceği güzellikte renk tonlarındaki desenlerini düşünelim.. Ya 
da kâinatta cereyan eden her bir fiilin, görünüşte çirkin gibi algılansa da aslında başka bir 
güzelliğe hizmet ettiğini.. Yağan yağmurun ve sert geçen bir kışın aslında kendisinden sonra 
gelecek baharda ortaya çıkacak çekirdek ve tohumları nasıl harekete geçirdiğini… Başımıza 
gelen musibetleri de pek çok hayrı netice veren güzellikler olarak görebiliriz. İşte bunlar cari 
olan Cemal, yani güzellik kanununun etkisiyle cereyan etmektedir. 

Kanun-u Rahmet: Rahmet kanunu.. Dikkatle baktığımızda görürüz ki kâinatta rahmetin 
etkisi altında olmayan ne bir an vardır ne de bir zerre.. İnsanın güvende olması, işine 
rahatça gidip gelebilmesi, geceleyin yatağında rahatça uyuyabilmesi hep bu rahmet 
sayesindedir. Uçsuz bucaksız evren denizinde saatte 107.226 km. hızla,  hiçbir yere 
çarpmadan, savrulmadan, denizleri taşmadan, dağları üzerimize yıkılmadan yüzdürülen 
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dünya gemimizde tam bir emniyet ve güven için endişesiz yaşıyor olmak  sonsuz bir rahmet 
kanununun tecellisidir.. Ya da çaresiz, zayıf, hiçbir hayat kanunundan haberi olmayan yeni 
doğmuş, anne karnından henüz dünyaya gelmiş aciz bir bebeği düşünelim.. Nasıl etrafındaki 
herkesin o aciz bebeğin hizmetine bir efendi gibi koştuğunu, onu öncelikle sarmalayan bir 
anne şefkat ve kucağının, hemşire-hasta bakıcı, yada dede ve anneannesinin merhametinin 
o aciz ve bakıma muhtaç yavrunun imdadına koşturulduğunu hatırlayalım.. Evet, aslında 
o bebeği kuşatan ilahî rahmet ve şefkattir ve o bebeğin etrafında o insanları ve sebepleri 
hizmetkâr eden bir rahmet ve şefkat kanunudur. Her an imdadımıza koşturulan ve bizleri 
sarmalayan bu rahmet ve şefkat işte bu rahmet kanunun bir tecellisidir. 

Kanun-u Hikmet: Hikmet kanunu.. Her şeyin hikmetlerle, belirli amaçlarla, bir gayeye 
müteveccih, sebepsiz ve gereksiz hiçbir netice olmaksızın yaratılması.. Etrafımızdaki her şeye 
bakıldığında açıkça görülür.. 

Kanun-u Adl: Adalet kanunu.. Eğer adalet olmazsa, mazlumlar ve haksızlığa uğrayanlar, 
mutlak bir adaletin tecelli edeceği, haksızların cezalandırılacağı bir ceza yeri olacağını 
bilmeseler, nasıl teselli olabilirler, hayatlarına devam edebilirler? Ya da vazifelerine tam bir 
itaat ile devam edenler, kimsenin hakkına tecavüz etmeden hep iyilik peşinde koşanlar, 
mükâfatlarını ve ücretlerini alacakları bir saadet ve mutluluk yerinin olmadığını bilmeden 
nasıl iyiliklerine ve vazifelerine aksatmadan devam edebilirler? Bütün bunlar ancak adalet 
kanunu ve bu kanunun eksiksiz zuhur edeceği bir âlem ile mümkün olabilir. Aynı zamanda 
bu kanunun bu âlemde dahi cereyan ettiğini açıkça görürüz. Örneğin kirpiklerin ya da 
tırnakların kendilerine tayin edilen ölçüden fazla büyümemesi, insanın ve diğer canlıların 
her biz uzvunun kendilerine tayin edilen ölçüde büyüyüp gelişmesi ve haddini aşmaması 
hepsi yine bu adalet kanununun ve her şeyde mutlak adaleti tercih eden Âdil-i Mutlak bir 
Yaratıcının varlığına açıkça işarettir. 

Kanun-u ihata-i ilmi ve Hafiziyyet Kanunu: Muhit ilim kanunu.. Yani her şeyin, mutlak bir 
ilim ve bilgi ile yönetilmesi.. Hiçbir zerre ve atomun, ilahî ilim haricinde kalmadan o ilime 
göre bir şekil alması.. Yani her şeyin saklanması ve koruma altına alınması da bir kanundur. 
Evrenimizde her bilgi, her icraat ve fiil, pek çok defterde hiçbir şekilde kaybolmamak ve daha 
sonra hesabı görülmek ve ahiret âlemlerinde sonsuz levhaları neşredilmek üzere kayıt altına 
alınmaktadır. Tüm DNA bilgilerimizin korunması, ya da her baharda çiçeklerin ve ağaçların 
çekirdeklerinde korunmuş bilgilere göre yeniden hayat kazanması bu korunma ve saklanma 
kanununun en güzel örneklerindendir. 

İşte kâinat ve evrenimiz, maddi kanunların ötesinde, o maddi kanunların da tesiri altında 
olduğu manevî ve ilahî kanunlarla eksiksiz ve kusursuz bir nizam ile yönetilmektedir. Her 
şeyi sonsuz hikmetle yaratan Yüce Yaratıcı, kanunsuz ve nizamsız hiçbir iş yapmamakta, 
kullarından da kanun ve nizama tebaiyet istemektedir.

Bu kanunların görünen uçlarının arkasında ise bir İsm-i Âzam ve o ism-i Âzam’ın tecelli-i 
Âzamı vardır. Yani bu ilahî kanunların neşet ettiği merci, ilahî isimlerdir. Bu kanunlara 
dikkat eder ve anlarsak, o kanunların arkasındaki Yüce Yaratıcıya ait güzel isimleri ve o güzel 
isimlerin sahibi o Yüce Yaratıcıyı daha iyi tanıyabiliriz. Kendi hayatımıza da bu kanunları 
olabildiğince yansıtmaya çalışabiliriz. Bu şekilde ilmin, adaletin, cemalin, rahmet ve keremin 
aynası olan insan mükemmel insana doğru yol alacaktır…

Not: Bu yazının kaynağı Risale-i Nur, Otuzuncu Söz, İkinci Maksattır. 
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Ey insan!.. Sen, yüksek bir sanat ve kudret sahibi tarafından ya-
zılmış, dizilmiş, ciltlenmiş güzel bir kitapsın…

İstiyorum ki, bu güzel kitap, atlas yapraklar halindeki levhala-
rını zevk-i manevinin narin parmağıyla çevirsin, kendi nakış-
larını o sayfalar üzerinde seyre dalsın. İnci dizisi tarzındaki sa-
tırlarını müdakkik bir nazarla okusun ve kendi muhtevasından 
haberler alsın, haberler versin…

Senin gerek dış gerekse iç tesirlerle zaman zaman yırtılan yap-
rakların, karalanmış satırların, kirlenmiş kapağın beni üzüntü-
ye düşürür. Ve sen böyle olmaya layık değilsin derim, elimden 
bir şey gelmez, sana bir yardım edemem!.. Kitaplarda saklan-
mazsın. Çünkü yürür, konuşur ve düşünürsün.. Kudretli kalem 
senin için yine bir satır yazar, ta ki okuyasın.

Mevcut ilimler seni okumak için Elifba durumundadır. 

Kâinat nizamının fotoğraf albümleri senin gizli âleminde mu-
hafaza edilir, tek bir satırın her hakikati ifade etmeye yeter de 
fakat okuyucun azdır, anlaşılmazsın. 

				            AHMED İHSAN GENÇ

İNSAN KİTABI 

       TEŞHİS

T
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   Hepimizin 24 saati var. Ama neden bazı 
insanlar günün her dakikasından en iyi şe-
kilde yararlanabiliyormuş gibi görünüyor? 
Onlar zamanı yavaşlatmıyorlar, çok iyi bir 
şekilde yönetiyorlar.
Zamanı nasıl yöneteceğinizi öğrenmek isti-
yorsanız John Rampton’un söylediği şu 20 
yöntemi deneyin.
1. Zaman Denetimi Yapın
   Konu zaman yönetimi ise önce zamanını-
zın nereye gittiğini bulmalısınız. 
Zamanınızı kontrol etmenin en kolay yolu 
bir hafta boyunca ne yaptığınızı takip etmek 
ve zamanınızı neye harcadığınızı bulmak. 
Bunu daha kolay yapabilmek için telefon 
uygulamalarından da faydalanabilirsiniz. 
Bunu öğrendikten sonra zamanınızı yöne-
tebilirsiniz. Mesela belki bir işle yarım saat 
uğraştığınızı düşüyorsunuz ama aslında 
1 saat harcıyorsunuzdur. Bunu fark edip 
kendinizi sınırlayabilirsiniz veya kendinizi 
tutamayacağınız düşünüyorsanız o işi bıra-
kabilirsiniz.
2. Her İşiniz için Zaman Ayarlaması Yapın
   İş için zaman ayarlamak dikkat dağılma-
sını ve işi geciktirmeyi engeller. Mesela bil-
gisayarla yapacağınız bir ödevi yapmak için 
kendinize 1 saat süre verdiğinizde o süre 
içerisinde bitirebilmek için oyun veya başka 
şeylere vakit ayırmazsınız.
3. Bir Yapılacaklar Listesi Yapın ama Gö-
revlerinizi Unutmayın
   Her hedef ve proje için, tüm yapılması ge-
reken adımları sıralayarak yapılacaklar lis-
tesi oluşturun. Bu sizin odaklanmanızı sağ-
lamakla kalmaz aynı zamanda ne kadar iş 
yaptığınızı gördüğünüz için motive de eder.
Aynı zamanda sizi işten alıkoyacak şeyler de 
olacaktır. Bunun için William Lipovsky, “Bir 
dönüş noktası yap ve yapabileceğin zaman 
bu işleri (noktaları) dönüp yap.” der.

Ç o k  Te s i r l i  2 0  İ p u c u y l a  Z a m a n ı n ı z ı  U s t a c a  Y ö n e t i n *

MUSTAFA JİLİPTAY    
Yaş: 15

4. Plan Yapın
   Zaman yönetiminde yapabileceğiniz en 
kötü şey güne plansız başlamanızdır. Eğer 
plansız başlarsanız yapılması gereken işleri 
unutup önemsiz işlere başlarsınız.
İşte bu yüzden:
Ya gece yatmadan önce bir sonraki günün 
planlamasını yapmak ya da sabah yapacağı-
nız ilk iş bugünün planını yapmanız olma-
lıdır. 
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6. Başkalarını Görevlendirmeyi Öğrenin
   Bazıları için kendi yaptıkları işleri baş-
kalarına yaptırmak zor olabilir. Bazıları da 
bazı özel işleri yapmaları için eğitim vere-
cek vakitleri yoktur.  Olay şu ki başkalarını 
görevlendirmek çok zaman kazandırır ve 
sizin daha önemli işlerinize daha çok vakit 
ayırmanızı sağlar.
7. Yarım İş Yapmaktan Kurtul
   Genellikle bir işi yaparken durduk yerde 
başka bir işe bakarız ve bu işimizin iki kat 
daha uzun sürmesine yol açar. Çok nadiren 
işimize tam konsantre oluruz. Buna çözüm 
olarak mesela ders çalışırken veya başka 
bir iş yaparken telefonu başka bir odaya bı-
rakabiliriz.
8. Programını Değiştir
   Eğer bu yazıyı okuyorsanız yüksek ih-
timalle zaman ayarlamada problem yaşı-
yorsunuzdur. Belki bu problemi çözmek 
yalnızca programınızı değiştirmekle deği-
şebilir, mesela kalkış saatinizi bir saat geri-
ye alın. Bu sayede gününüze bir saat daha 
kazandırmış ve daha çok iş yapacak zama-
nınız olduğu için daha rahat iş dağılımı ya-
pabilirsiniz.
9. Toplantıların ve İşlerin Arasına Boş Za-
man Koyun
   Bir işi bitirip hemen ötekine geçmek gü-
zel bir zaman tasarrufu gibi gelebilir ancak 
kafamız zaten meşgul iken başka bir işe 
geçmek ters etki yapar ve verimimiz düşer. 
Sadece araya 5 dakika bile bir ara koymak 
bir sonraki işimizi daha verimli yapmamızı 
sağlar. Bir saatte yapacağımız işi kırk beş 
dakikada yapmamıza yardımcı olabilir.
10. Düzenli Olun ve Tek Seferde Tek İş Yapın
   Bir işi yapmadan başka bir işe atlamayın. 
Mesela çalışmanız bitmeden kitap okuma-
ya geçmeyin bu şekilde daha düzenli ilerle-
yip daha verimli vaktinizi kullanabilirsiniz.

Ç o k  Te s i r l i  2 0  İ p u c u y l a  Z a m a n ı n ı z ı  U s t a c a  Y ö n e t i n *

5. Sabahlarınızı En Önemli İşlere Ayırın
   Mark Twain der ki, “Eğer kurbağa yemeniz 
gerekiyorsa en iyisi onu sabah yemenizdir. 
Ve eğer iki kurbağa yemeniz gerekiyorsa 
önce büyük olanı yemeniz daha iyidir.” 
Buradaki anlatılmak istenen nokta önem-
li ve zor işleri sabah yapmanız gerektiğidir. 
Çünkü enerjiniz en çok sabah vakitlerinde 
olur ve zihninizin de en açık olduğu zaman 
sabahtır.
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bile sadece haftada iki gün bunu yapmanız 
birkaç saat size kar sağlar.

18. İlham Kaynağı Bul
   Kendinize iyi bir ilham kaynağı bulma-
lısınız. Mesela TED konuşmacıları veya 
bazı güzel biyografiler dinleyip onlardan 
ilham alabilirsiniz. Bu ilhamlar sizi yap-
mak istemeyeceğiniz bir işe tekrar başla-
manızı sağlayabilir.
19. Benzer İşleri Beraber Yap
   Birbiri ile yakın ilişkili işlerin olduğu za-
man onları beraber yapın. Çünkü farklı iş-
ler farklı düşünceler gerektirir ancak aynı 
türden işler yapacağınız zaman hiç kafanız 
bulanmadan ve vakit kaybetmeden yapa-
bilirsiniz.
20. Az Ama Sürekli Çalışın
   Az çalışmak, tadında bırakmak, devamlı 
çalışmak, çok çalışıp daha sonra bir daha 
bakmamaktan daha iyidir. Ve az çalışınca 
daha kontrollü olur, bu sayede daha ve-
rimli çalışabilirsiniz.
Ayrıca bu konuda Peygamber Efendimiz 
(a.s.m.) buyuruyor: “Allah katında amelle-
rin en makbulü az da olsa devamlı olan-
dır.”
Kaynakça:
(*)https://www.forbes.com/sites/johnramp-
ton/2018/05/01/manipulate-time-with-the-
se-powerful-20-time-management-tips/?sh=-
1ba2965c57ab

11.  80-20 Kuralına Uyun
80-20 kuralı olarak da bilinen Pareto İlke-
sine göre sonuçların %80’i emeğin %20’sine 
bağlıdır. 
12. Bir Online Takvim Kullanın
   Takvimler zaman yönetimi için her zaman 
temel bir alet olmuştur. Ve online takvimler 
bu işi bir ileriki seviyeye taşımıştır. Çünkü 
birden fazla cihazla aynı takvime erişim sağ-
layabilirsin bu sayede çok kolay bir şekilde 
planlama yapabilirsin.
13. Mükemmel Olmayı Bırakın
  Mükemmeliyetçi biri olduğun zaman bir 
işi yaptığın halde olmadı deyip baştan yap-
maya kalkıp zaman kaybedersin. Bu ise çok 
büyük bir kayıptır. Yapabildiğinin en iyisini 
yap ve devam et.
14. Hayır Demesini Bil
   Kimseyi üzmek istemezsin ama progra-
mın dolu olduğu zaman arkadaşlarına veya 
ailene hayır demezsen kendi programını da 
yapamazsın ve büyük bir kayıp yaşarsın.
15. Kilit Taşı Alışkanlıklar Aşıla
  Kilit taşı alışkanlıklar nelerdir? Hayatını 
değiştirebilecek yürüyüş yapmak, medi-
tasyon yapmak, egzersiz yapmak gibi basit 
alışkanlıklardır. Bu alışkanlıkları kendine 
aşılayıp kötü ve vaktini alan alışkanlıklar ye-
rine aşılayıp daha sağlıklı, daha odaklanmış, 
daha verimli vakti olan biri olacaksın.
16. Beklerken Vakit Kaybetme
   Beklerken boş durmak çok büyük bir za-
man kaybıdır. Bir şey beklerken kitap oku-
mak ya da normal şartlarda vaktini aldığını 
düşündüğün şeylere bakmak veya bir pod-
cast dinlemek gibi şeylerle değerlendirme-
lisin.
17. Evden Çalış
   Eğer imkânınız varsa evden çalışın. Sade-
ce işe gidip gelirken geçen süre birkaç saati 
bulabiliyor. Eğer işiniz buna el vermiyorsa 
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       RÜYAMIZ İSTANBUL

Tepeleri miydi bu şehri yükselten?
Yüzyıllardır paha biçilemez kılan. 
Yoksa surları mıydı onu koruyan?
Mistik havası mıydı, vazgeçilmezi? 

Eski yapılarıyla ünlenen şehir,
Boğazı ile nutuklar bırakan ve
Şairin uğruna mürekkep döktüğü,
Uğruna binlerce canlar giden şehir.

Sokaklarında ya çocuk ya genç olan, 
Evlerinde huzur ve mutluluk olan,
Her yerinde mübarek ezan duyulan, 
Geceleri duası çok olan şehir.

Bir elinde cihan olan güzel şehir, 
Bir elinde selam olan İslam şehri. 
Denizi mavi, ormanı yeşil olan, 
Cihan toplansa gücüne yetmez olan. 

Güzellikleri ile hayran bırakan,
Bin bir kişinin rüyaları olmuştur. 
Yukarıdan bakar Ayasofya-yı Kebir, 
Fethi Fatih'e nasip olan şehir. 

Topla surlarında delikler açılan, 
Surlarında İslam sancağı sallanan, 
Bayezid hayali, Fatih'in nasibi,
Eyyüb El- Ensari’nin son güzel evi. 

Adı Konstantin, şanı İslambol olan 
Peygamberin bir müjdesi olan şehir.
Yetimlerin yüzünü güldüren şehir,
Adı güzel, kendi çok güzel İstanbul. 
	
	         FEHMİ ÇELİKKOL
			   YAŞ 15	
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İsveç, toplumda hızla artan yaşlılık ve yalnız-
lıkla mücadele için ilginç bir yöntem deniyor.

Her on İsveçliden altısının yalnız hissettiği ve 
on kişiden birisinin tek bir yakın arkadaşının 
bile olmadığını ifade ettiği İsveç’te, geliştirilen 
bu projenin adı,  birliktelik anlamına gelen 
“sällskap” ve yaşamak anlamına gelen “bo” ke-
limelerinden türetilmiş olan “SällBo”.

Projede, baştan aşağı yenilenmiş bir apart-
man bloğunda farklı yaş ve yaşamlara sahip 
yetmiş iki insan bir araya getiriliyor. 

Bu alanda yaşayanların sosyalleşmesine yar-
dımcı olmak için ortak mutfak ve atölyeler bu-
lunuyor.

Helsingborg’daki bu apartman bloğunda, 
yetmiş iki insan kendi alanlarını başka biriyle 
paylaşıyor ve haftada en az iki saat grup akti-
vitelerine katılmaya teşvik ediliyor.

Gerçek Bir Norveç Dram Filmi
Her yıl dünyanın yaşanacak en iyi ve mutlu 

ülkeleri listelerinde başı çekmelerine rağmen 
Nordik ülkelerde birçok mutsuz insan yaşıyor. 
Görünüşe göre, yalnızlık bunda büyük rol oy-
nuyor.

2019’daki bir araştırma gösterdi ki İsveçli-
lerin %59’u sık sık ya da ara sıra yalnız his-
sediyor ve üçte biri ise bunun bir problem 
olduğunu düşünüyor. Aynı araştırmaya göre 
halkın %24’ü daha fazla arkadaşları olmasını 
dilerken, onda biri de bir tane bile yakın arka-
daşları olmadığını ifade ediyor.

Yalnızlık sanıldığından çok daha ciddi bir 
problem olabilir. Sağlığa olan olumsuz etki-
leri, tütün içiciliği ve aşırı alkol tüketimine 
benzetilirken, aynı zamanda kalp sorunlarını 
artırmasıyla beraber hipertansiyona ve kalp 
krizine sebep olabildiği söyleniyor.

Yalnız insanların Alzheimer’a karşı %64 daha 

İsveç’in Yalnızlık ve Yaşlılık İle Mücadelesi
MÜTERCİM

M

Görsel: Dünya’nın en mutlu ülkeleri
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İsveç’in Yalnızlık ve Yaşlılık İle Mücadelesi Tercüme: Sadık Uyulmaz 
Yaş:15 

savunmasız olmasıyla beraber bu kişilerde intihar ile 
depresyona daha yatkın olmalarının yanı sıra genel biliş-
sel gerileme görülebiliyor.

Toplumdan izole olmak yaşlı insanlar için zaten bilinen 
bir durum iken yalnızlık da olumsuz olarak bir hayli et-
kiliyor. Nordik Bakanlar Kurulu tarafından yapılan bir 
ankete göre genç İsveçli kadınların %19.5’i ve genç İsveç 
erkeklerinin de %13.8’i mutsuz olduklarını belirtiyor.

İnsanları Bir Araya Getirmek
SällBo projesi, Växjö kasabasında bulunan ve göçmen-

lerin, öğrencilerin ve yaşlıların ev ihtiyaçları hakkında üç 
yıllık bir araştırma yürütmüş olan Linnaeus Üniversitesi 
ile işbirliği halinde gerçekleştirildi.

Linnaeus Üniversitesi’nde bir tasarım profesörü olan 
Mathilda Tham diyor ki: “İsveç, dünyada en fazla kişinin 
tek başına yaşadığı ülke. Çok fazla kişisel alana sahip ol-
mayı çok yaygın bir şekilde benimsemiş olsak bile bu ge-
leceğe yönelik olumlu bir faaliyet değil. Farklı nesilleri bir 
araya getirmek, yaşlıların ihtiyaçlarını karşılamanın yanı 
sıra birçok ihtiyaca yanıt verebilir.” Profesörün eklediğine 
göre birçok genç insan ailesinden uzakta olup da sırtları-
nı yaslayacak birini arıyor olabilir.

SällBo, 1960’larda emekliler için inşa edilen bir apart-
man sitesinde hayata geçirildi. Bu site, 2015’te mültecile-
rin Avrupa’ya girişinin başlamasından sonra yanlarında 
ebeveynleri olmayan çocukları ağırlamak için de kulla-
nıldı. Sitede bir spor salonu, yoga salonu ve birçok ortak 
mutfak var. Bir sanat odası hâlihazırda sitenin sakinleri 
için moral tahtası, boyalar, ipler gibi eşyalarla doldurul-
muşken burada yaşayan kişiler kütüphaneyi de kitapla 
doldurmaya başladı.

SällBo’nun, emekliler ile beraber yaşları 18-25 arasın-
da değişen 20 kişi için toplam 31 adet 2 odalı dairesi var. 
Bu odaların yarısı İsveç’e gelen sığınmacılar için ayrılmış 
durumda. Site sakinlerini diğerlerinin arasına karışmaya 
ikna etmek için içinde bir televizyon, balkon, oyun odası, 
sebze bahçesi vb. olan bir de paylaşımlı oda var.

SällBo sakinlerinden biri olan 86 yaşındaki Gunnel 
Ericsson’un sözlerine göre:  “Dar bir dairede tek başına 
oturmaktansa ortama karışmak daha iyi. Eşim bir buçuk 
sene önce öldüğünden beri çok yalnızdım... Sessizlik çok 
boğucuydu ve kimseyle konuşmadan günlerimi geçiri-
yordum.”

İngilizce orijinalinden tercüme edilen 
bu yazının aslına aşağıdaki linkten ulaşa-
bilirsiniz:

https://www.weforum.org/agen-
da/2020/03/sweden-loneliness-hou-
sing-generations-elderly-youth/
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      Ahmed İhsan Genç 
     10.10.1957

Sadakatle hizmet et
Gel sen de gir bu yola
Gül devşir demet demet
Gel sen de gir bu yola

Kendinden bîhabersin
Sarhoş gibi gidersin
Düşünce “Ah” edersin
Gel sen de gir bu yola

İsyanlar yapıp durma 
İnkâra sapıp durma
Nefsine tapıp durma 
Gel sen de gir bu yola

Gezersin diyar diyar
Nerden eylersin güzar
Bir güzel menzile var
Gel sen de gir bu yola

Sarmasın seni melâl
Demesinler “Bu ne hâl”
Bak yine doğdu hilâl
Gel sen de gir bu yola

Ver elini elime 
Gir koluma koluma 
Rahmet iner yoluma
Gel sen de gir bu yola

Ey dertliler hemdemi
Kalktı yüzüyor gemi
Hoş geçir her bir demi
Gel sen de gir bu yola



İrade 
Nedir?
HATİCE SOYLU 
Yaş: 11

Damla altıncı sınıfa gidiyordu. Bir gün öğretmeni onlardan irade ile ilgi-
li bir kompozisyon yazmalarını istedi. Damla o akşam annesine, “Anne, öğret-
menim bugün irade ile ilgili bir yazı yazmamı istedi. Ama iradenin ne demek 
olduğunu tam anlayamadım. Yardım eder misin?” dedi. Annesi, “Sana bunu öğ-
renmen için yardım edebilirim ama bunu senin bulmanı istiyorum, yarın gün 
içerisindeki davranışlarından bir şeyler çıkart. Yarın akşam konuşuruz.” dedi.

Damla pek bir şey anlamamıştı ama kabul edip yattı. Sabahleyin kalk-
tı ve giyinip kahvaltı için mutfağa gitti. Önünde iki tane tabak vardı. Birisin-
de yağlı poğaçalar ve tatlılar, diğerinde ise omlet ve salatalık, domates gibi 
şeyler vardı. Annesi istediğini seçebileceğini söyledi. Damla her ne kadar za-
rarlı olduğunu bilse de daha lezzetli olacağını düşündü ve tatlı tabağını seçti. 

Yemeği bitince annesi geldi ve “Dışarı çıkarken montunu mu yoksa ince ceketini mi 
giyeceksin?” dedi. Damla montunu taşımak istemediğinden ceketini seçti. Ama hava 
çok soğuktu. Annesi hiçbir şey demedi ve Damla ceketini giyip dışarı çıktı. Servisi 
beklerken karnına bir ağrı girdi. Sabah yediği şeylerden olduğunu anladı ama çok 
geçti. Hava çok soğuktu, keşke montumu giyseydim diye düşündü. Biraz sonra servisi 
geldi. Okula geldiğinde hala üşüyordu. O gün sınavları vardı. Sınavdan önceki ders 
hocaları, “Bu ders sizi boş bırakıyorum, isteyen gidip bahçede oynayabilir isteyen de 
kalıp sınava çalışabilir.” dedi. Arkadaşlarının hepsi koşup bahçeye gittiler. Damla sı-
nava çalışmamıştı ve konuda eksikleri vardı ama o arkadaşlarıyla birlikte oynamak 
istedi ve bahçeye çıktı. Sınavda çok zorlandı ve yaptığı sorulardan hiç emin değildi. 

Akşam eve geldiğinde yemek hazırdı. Annesi önüne yine iki tabak koydu; birinde 
balık ve salata, diğerinde hamburger vardı. Damla artık yaptıklarından ders çıkar-
mıştı. Zor duruma düşmemek için balık olan tabağın daha sağlıklı olacağını düşündü 
ve onu seçti. Yemekten sonra annesi onu salona çağırdı, “Kızım gün içinde birçok 
seçim yaparız. Sen ilk başta iradenle yanlış seçimler yaptın ve sonuçlarına katlan-
dın, daha sonra bundan ders çıkararak iradeni doğru kullandın.  İnsanı insan yapan 
şeylerden biri iradedir. Yani bizi diğer canlılardan ayıran en önemli özelliğimizdir 
ve sonuçlarından sorumlu oluruz. Bu nedenle ileriyi düşünerek kararlar almalıyız.” 
Damla artık çok iyi anlamıştı. Annesine teşekkür edip ödevini yapmaya koyuldu..

      Ahmed İhsan Genç 
     10.10.1957
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Aşağıdaki resfebeleri bulunuz?

Soru işareti yerine hangi 
sayı gelmeli?

AKIL ANAHTARIAKIL ANAHTARI
SÜLEYMAN PEKER
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Yukarıdaki  sayılar belli bir 
kurala göre yerleştirilmiştir.
Soru işareti olan yere hangi 
sayı gelmelidir?

55 43 22 25

Aşağıdaki görselde 
    kaç küp vardır?

Şekildeki piramidin yukarıdan 
görüntüsü numaralandırılmış 
görsellerden hangisidir?

AKIL ANAHTARIAKIL ANAHTARI

Cevaplar: 3, 4, 22, 7, 27, meyve, 
yelkovan, eldiven, sandalye



1. SÖZ

“Bismillah her hayrın başıdır.”
Bir işe başlamadan önce Al-
lah’ın adını anarız. Bu sayede 
işlerimiz kolaylaşır. Bununla 
ilgili size bir hikâye anlata-
cağım: İki asker varmış ve bu 
askerler bir çölü geçecekler-
miş. Askerlerden birisi çölden 
geçerken, her gittiği yerde, her 
karşılaştığı kişiye efendisinin 
adını verdiği için hoş karşıla-
nıyormuş. Diğer asker ise ken-
disi kibirli olduğundan efen-
disinin adını anmıyormuş. Bu 
nedenle gittiği hiçbir yerde ra-
hatlık görmüyormuş.
Buradan çıkartacağımız ders 
ise her işimize Allah’ın adıyla 
başlarız ve kolaylık görürüz.

Derleyen: İbrahim ÜNAL
Yaş: 12
Kaynakça: (Sözler, Risale-i Nur)
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“Sonbaharın ılık bir günü akşamdan 
bir saat öncesi tabii ölçüler dışında sa-
yılabilecek kadar ana rahminde kalmış  
bir erkek çocuk dünyaya geldi. Normal 
müddetten iki ay fazla bir zaman bek-
leyiş birçoklarını hayrette bırakmıştı. 
Kimisi bu yeni misafirin pek çok tembel 
olduğuna, bazıları vücut noksanlıkla-
rını tamamlayamadığı için geciktiğine, 
bir kısmı hareketli bir annenin rahmin-
de olduğundan zaman ölçüsünü kay-
bettiğine hüküm veriyordu. En doğru 
hükmü onun hayatınca yaşayışındaki 
incelemem neticelendirdi. Evet, sonra-
ları sizin de kabul edeceğiniz gibi o tam 
manasıyla çok sabırlı bir insandı. Bu sa-
bır onda kemali arttıkça çeşitli isimlerle 
gözüktü. Bir zaman, ‘’Sabır musibetin en 
büyük düşmanıdır.’’ dedi, her zaman dü-
şünce ve hislerinde çağdaşlarından daha 

OTOBİYOGRAFİ

O

olgun olduğu için bu görüşlerini etrafına kabul et-
tirdi. Sonra

        “El Sabır miner Rahman

        El aceleti mines şeytan”

      hadisi ile yetindi.

Sırasıyla

  “Beklemesini bilen kazanmasını seviyor demek-
tir.’’

  “İsteyende sabır yoksa istek samimi değildir.’’

  “Ne kadar kudretli olursan ol takdir değişmez, 
acele etmenin de faydası yoktur.’’

  “Sabreden derviş murada ermiş sözünü; sabre-
den derviş murada ermeden bir gün gebermiş diye 
çürütmeye çalışırlar. Gebermek, ölmek, ölüm za-
hirde bitiş, hakikatte oluştur, zahirin tartısı yoktur. 
Hakikatin ağırlığı tartıların üstündedir.’’

Kendi Dilinden Ahmed İhsan Genç
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  “Akıllı inanır, inanan sabırlıdır.’’

  “Âlim bilir, bilen sabırlıdır.’’

  “Vücut kalp ile, iman sabırla kaim-
dir.’’

  “Hisler emrini nefisten, hareketler 
akıldan, inançlar kalpten alırlar. Hislere 
uyuş cehalet, hareketlerde telaş felaket, 
inançlarda sabır iman-ı kemâlattır.’’

  “Sabır olmazı oldurur.’’

  “Sabır, tuz misali kurudur, yerine 
konursa su membaı meydana getirir.’’ 
sözlerini söyledi. Sabra tahammülü  
kalmayacağını sandığı zamanlar sabır 
taşıracak her şeyi hoş görmeye başladı. 
Ondan sonra yepyeni bir felsefe ortaya 
çıktı “hoş görmek’’

  “Hoş özlere bağlı gözler hoş görür.’’

“Mazinin üzüntülerini, istikbalin boşluklarını, 
hal’de hoş görmekle kaybedersin.’’

 “Ne kadar çok hoş görüyorsan o kadar huzurlu-
sun.’’

  Bu sözler basit bir mütalaa değil, birer hakikatti.

  Yeni geldiği bu âleme sakin gözlerle bakan bu 
çocuk ağlamak nedir bilmiyor, nadiren tuhaf sesler 
çıkarıyordu. Ela sayılan gözleri olgun insanlara has 
manalarla yüklüydü. Bazen mühim bir mesele üze-
rinde düşünür gibi gözleri bir noktada çivileniyor, 
hareketsiz kalıyordu. Yabancısı olduğu bu âlemin 
tuhaflığını içinde eskiden beri yaşıyormuş gibi tabii 
bulduğu gözlerinden taşan manaların ilkiydi.

  Normal bir vücut ve yüz görünüşü vardı. Fev-
kalade olan tarafı fazlaca gelişmiş olan alt dudağı 
idi. Konuşkan insanlarda rastlanan bu alt dudağın 
genişliğinin bu sakin ve meskût insanla ne ilgisi var-
dı; ondaki olgun insan gösterişinin birisi de başının 
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hafif sağa yatmış, çenesinin birazcık kalkmış 
olması idi.

  Manalı gözlerinin alev dumanına benzeyen 
duruşu, insanda kendine karşı kuvvetli bir ca-
zibe husule getiriyordu.

  Günler vücudî, aklî gelişmelerinin yar-
dımcısı olarak geçip giderken yürümek, ko-
nuşmak gibi büyük nimetlere de kavuşuyor; 
ilk adımı atmaktan, ilk sözü hecelemekten 
idrakin kabulleneceği en yüksek hazzı duyu-
yordu. Hayattan aldığı her yaş onun fevkalade 
hallerinden bir yenisine şahit oluyordu. Gün 
gelir çılgınca yaramazlıklar yapar, gün gelir en 
durgun, en sessiz bir insan olurdu. Hislerinde-
ki ateşin şiddetini tayin mümkün olamazdı.

  Çocukların tabii eğilimleri sayılan çeşitli 
oyun âlâtının hiçbirisi onu tatmin etmez, yeni 
gördüğü bir oyun âlâtına dahi fevkalade bir 
nazarla bakmazdı. Ekseriya kendinden büyük 
olanlarla konuşur, onlara şaşırtıcı sorular so-
rar, verilen en mükemmel cevaplarla dahi tat-
min olmazdı…

- “Büyüyünce ne olacaksın?” denilince,

- “Hiç kimsenin olmadığını” diye cevap ve-
rirdi.

 Serazat yaşamak arzusunu her fırsatta kır-
larda, dağ başlarında gezmek için evden sıvış-
makla açıklar, habersizce yaptığı bu kabahat 
için suçlandırılıp dövülünce bir damla olsun 
gözyaşı dökmez, çıt diye ses çıkarmazdı. Mağ-
rur değildi, izzeti nefsinden de fedakârlığa ko-
layca yanaşmazdı. Ondaki  fevkaladelikler yaşı 
ilerledikçe daha açık gözüküyor, bazılarının 
hareketlerini anormal bulup da deli olacağı-
na hüküm vermesine rağmen, ekseri tanıyan 
akıllı olduğuna dair karar vermişlerdi.

   Aile ve aile dostları muhiti onu pek sever, 
olgun bir insanla karşı karşıya gibi ona mühim 
meseleleri sorarak felsefe yapmasını beklerler-
di. Çok basit şeylerde dahi tarif açıklamada 
öyle beliğ bir ifadesi vardı ki duyanlar gayri 
ihtiyari dudak ısırırlardı. Konuşurken söz ağ-

zından çıkmadan önce gösterdiği mimikler 
çıkacak manayı ifade ederlerdi. Düşünerek, 
kelimeler üzerinde durarak konuşur, cümle-
yi tamamlayınca susar, karşısındaki üzerinde 
sözlerinin tesirini tartar, tatmin edemediğini 
anlamışsa yine aynı ahenk ve ezgi ile devam 
ederdi. Heyecan isteyeni heyecan dalgalarıyla 
sürüklediği gibi sükûnet isteyeni de ninniler 
gibi hoş gelen sesiyle uyuturdu. Gözlerinde 
özünden aldığı bir hassasiyet taşıyordu ki bir 
en küçük şeklin hatta noktanın  hayatında ko-
nuşur, onu da insan gibi şuurlandırır, şekildeki 
görünüşün mutlaka bir hikmet üzere olduğu-
nu söylerdi. “Sevgimde gönlümün olduğu ka-
dar hislerimin de rolü olabilir.” diye düşünerek 
en çok sevdiği birisine hatta sevgilisine yalnız 
hislerine kapılmış olmamak için istemeye is-
temeye üzülerek ona eza ve naz eder, karşılı-
ğında yapılan sitemleri en tatlı bir görünüş ve 
tevekkülle karşılar yalnız kalınca da hislerinin 
esiri olmamak için yaptığı bu hareketin heybe-
tinde sevgilisinin ve kendinin ağlayan kalbine 
gözleri tercüman olurdu. Sevilmek için sevdi-
ği halde bu hareket ne büyük bir irade kuvveti 
idi.

  Daha küçük yaşlarında gözüken bu düşün-
ce onda daimi bir sıcaklık peyda eder bilhassa 
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yüzün elmacık kemikleri kızararak bunu  gösterirdi.

   Samimiyeti gösteriş olarak değil doğuş olarak yapar; sözü, kırbaç yarası kadar acı yapsa yine 
karşısındakine söyler ve cürme göre ceza vardır, bu eza onu silecektir derdi.

   Zaman muayyen ömür günlerini çiğnedikçe ondaki bilinmeyen sır şiddetli tepkiler yapıyor, 
bu tepkilerin başını döndürdüğü şuursuz adımlar attırdığı da oluyordu. Bu anlarda bile öyle 
düşündürücü doğuşlara âlet oluyordu ki en kör göz dahi onda bir fevkaladelik olduğunu fark 
edebiliyordu.

   Bir gün sevilmeyecek şeylerin çokluğundan bahseden bir arkadaşına: “Her kim ki neyi sevi-
yor, o sevdiği şeyin hakikat manasını üzerinde taşımaktadır. Her kim ki neyi sevmiyor, o şeyin 
hakikat manası kendi varlığında noksandır. Bilirsiniz, mıknatıs demir cinsinden şeyleri çeker, ne 
taşı çekebilir ne de tahtayı. Bir de şu var ki sevgi ağacında muhabbet çiçeği açar.”

  Mestliğinden istifadeyle çeşmesinden kâselerini dolduranlar, onun kıymetini inkâr edecek 
duruma da gelseler o cömertliğinden bir şey kaybetmiyor, dolu dolu veriyor, veriyordu. Kaynağı 
belirsiz bir suyun çeşmesi olduğu apaçık gözükmekteydi. Onda gözlerinin dokunduğu yerin tit-
rediği fark edilebilirdi. Bunu eşyada tespit imkân haricidir. Kaşları, keskin bir zekânın belirtileri 
olarak kalın ve siyahtı.

  Öyle bir insandı ki düşünceden uzak kalmamak için o normalden ziyade kalın olan dudakla-
rını dişleri arsında tutarak parça parça koparmış ve o dudak böylece normal hale gelmişti.

  Uzun boylu düşüncelerinden aldığı meyvelerden ziyafet çekerek dostlarının da istifadesini 
sağlardı. Bu bakımdan cömertliğinin sonu gelmez, verdikçe coşar, coştukça verirdi. Bu ziyafeti 
yaparken gece ile gündüzü birleştirdiği vaki idi. Bir sohbet meclisinde ondan daha sebatlı bir 
kimseyi gören olmamıştı. “Ölü uyumak vakit odununu kibritlemektir. Diri uyumak ise en efdal 
ibadettir.” der, “Ben diri uyumaktan âcizim, onun için  hiç uyumasam az uyurum, böylesi daha 
iyi değil midir ki?”



Bütün renkler güzel, meziyetli ve değerlidir.. 
Renkler birbirine karışıp, kaynaşmaktan 

nazlanmaz, korkmazlar..  Renkler 
birbirlerine yardımcı oluyorlar, arkadaşları 
renklerin daha güzel görünmelerine hizmet 
ediyorlar, hâkim renk oldukları tablolarda 
inatçı tahakküm hevesine kapılmıyorlar. 
Böyle olduğu içindir ki mahdut olan ana 
renklerden ve kaynaşmalardan yüzlerce 

renkler meydana geliyor.

AHMED İHSAN GENÇ


